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APRESENTACAO

A Universidade do Estado do Para (Campus VIII - Maraba) tem o propésito de promover a re-
alizacdo de evento anual que dialogue com a missio institucional de produzir e difundir conhecimentos e
formar profissionais éticos, com responsabilidade social para o desenvolvimento sustentivel da Amazo-
nia. Neste ano de 2024, a Semana Académica em sua décima quarta edicdo teve como temdtica Desafios

e oportunidades do ensino, pesquisa e extensdo frente a crise climatica e a COP30.

A comunidade académica esta envolvida no evento desde o momento inicial, o exemplo disto,
que a tematica foi escolhida a partir das sugestdes apresentadas, ou seja, a programacao conta com dife-
rentes atividades interdisciplinares conforme as areas dos cursos ofertados no Campus VIII - Maraba e
com a presenca de estudantes e professores da educacio basica, professores de outras institui¢coes publi-
cas e privadas de ensino superior, profissionais renomados de outras institui¢des de ensino superior, de
instituicoes de pesquisa e de prestacdo de servicos de extensio e das instituicdes e movimentos sociais da

regido sul e sudeste do Para.

Desta forma, a realizacio da XIV Semana Académica teve a participacdo dos académicos, técni-
cos administrativos, professores dos cursos de graduacio (Engenharia Ambiental e Sanitdria, Engenharia
Florestal, Engenharia de Producio, Tecnologia de Alimentos, Licenciatura em Musica, Licenciatura em
Quimica, Licenciatura em Fisica, Licenciatura em Letras Libras, Licenciatura em Ciéncias Bioldgicas,
Biomedicina e Medicina e Terapia Ocupacional). O evento contou com uma programacio diversificada
que foi contemplada com 09 palestras, 09 minicursos, 08 Oficinas, 02 mesas redondas, 01 lancamento de

livro, 01 Talkshow e 46 trabalhos aprovados distribuidos entre comunicacio oral e poster.

Acreditamos que esse evento colabora, efetivamente, para que discussdes em ambito local pos-
sam tomar uma dimensao mais ampla, extra local, além de permitir uma maior integracio entre a uni-

versidade e diversos segmentos da sociedade.




Capitulo I:

Ciencia, Tecnologia e Utilizacao dos Recursos
Naturais da Amazonia




Analise da Diversidade Arbdrea: Composicao e Indices na
Arborizacao Urbana de Maraba-PA

MENDONCA, L. G. P.(IC); DE PAULA, R. C.(IC), CUNHA, A. P. 0. A.?> (PQ); ALMEIDA, D. S.? (PQ);
COSTA, M. J. C.2 (PQ)? SCHNEIDER, C. R*(PQ)

1Universidade do Estado do Par3, Igpl1654@gmail.com; iUniversidade do Estado do Par4, renan.550@
hotmail.com; 2Secretaria Municipal de Meio Ambiente de Marabd, anap-almeida@hotmail.com;
Secretaria Municipal de Meio Ambiente de Marabd, dani.agronomial3@gmail.com; Secretaria

Municipal de Meio Ambiente de Marab4, larsemmasemma@gmail.com; sUEPA, chaiane.r.schneider@uepa.br

GT 1: Ciéncia, Tecnologia e Utilizacao dos recursos naturais da Amazonia

RESUMO: Por um processo histérico de ocupacio territorial, o municipio de Marab4, no estado do Para,
contextualiza um processo de urbanizacio e a transformacio necessiria no planejamento da arborizaciao
urbana. Neste contexto, o estudo visa determinar a diversidade de espécies arbdreas de duas avenidas
de maior trafego nos bairros Liberdade e Novo Horizonte, em Maraba-PA. Metodologia consistiu no
levantamento de individuos e espécies presentes na avenida Boa Esperanca, e Minas Gerais. Para cada
espécie identificada foram obtidas as caracteristicas ecoldgicas. Conclui-se que a avenida Boa Esperanca
embora corrobore para uma diversidade maior de espécies em detrimento da Minas Gerais, possui uma
area maior, permitindo inclusive a melhor distribuicdo das arvores das espécies na area. Os resultados
sugerem uma adequacio e silvicultura urbana voltada para o plantio de espécies nativas, a fim de colaborar

com a diversidade da ecologia urbana.

Palavras-chave: Silvicultura urbana; Porcentagem de Ocupacio; Indice de Diversidade.




INTRODUCAO

A crescente urbanizacio tem intensificado a necessidade de integrar a vegetacio nas areas
urbanas, evidenciando como um componente vital na promoc¢io da qualidade de vida e na mitiga-
cdo dos efeitos adversos do ambiente construido. Estudos apontam que a presenca de arvores nas
cidades oferece beneficios multifacetados que vio além da estética, como a microclima, reducio da
poluicdo atmosférica e promog¢io do bem-estar dos habitantes (BONAMETTI, 2020). O cenério
mais recente (2019), traz como evidéncia 62,49% de 4rea arborizada geral, e apenas 10,8% de arbori-
zacdo das vias publicas em 2010 (IBGE, 2019), reflete a urgéncia de diretrizes eficazes para o manejo

e conservacdo da vegetacdo urbana.

Neste contexto, o estudo visa determinar a diversidade de espécies arbéreas de duas avenidas de

maior trafego nos bairros Liberdade e Jardim Belo Horizonte, em Maraba-PA.

MATERIAIS E METODOS

O trabalho foi realizado no municipio de Marabd, a regido possui um clima tropical timido,
conforme a classificacdo de Koppen-Geiger, situando-se em uma zona de transicdo entre os tipos Am e
Aw, tipico de clima tropical e tropical imido, com temperatura média acima de 22°C, sendo o periodo
seco prolongado e chuvoso definido (DUBREUIL et al.,2018).

O estudo foi realizado no periodo de outubro e novembro de 2023, na avenida Boa Esperanca
(com extensdo de 2,045 km), no bairro Liberdade, e Minas Gerais (com extensio de 1,679 km), no bair-
ro Jardim Belo Horizonte. A selecdo das vias se deu pela grande importancia que representam para o
trafego constante de pessoas e veiculos e por serem ligadas a outras vias de acesso. Os individuos foram
analisados e identificados em campo, usando o site do Reflora <floradobrasil.jbrj.gov.br/> e quando nio
identificados, foram coletadas imagens por meio de smartfones, além de frutos, flores e troncos, que
foram enviadas ao herbério da Fundacdo Casa da Cultura de Maraba para determina¢io do nome cien-
tifico. Caracteristicas unicas, como odor caracteristico ou liquidos das folhas ou galhos, foram também

examinadas.

Além da identificagdo da espécie (nome cientifico), os individuos arbéreos foram analisados de
acordo com os seguintes critérios: quanto a origem (nativas, exdticas, cultivadas, naturalizadas) e forma de
vida (arbdrea e arbustiva). Para anélise de diversidade foram obtidos no indice de Shannon-Wiener (H’)
(1), e o indice de equabilidade de Pielou (J) (2), que medem a incerteza na identificacio de uma espécie, e

expressa a uniformidade na distribuicio dos individuos entre as espécies presentes, respectivamente.

H' = =32, pi*In(pi) (D
H
2

]:

H max
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Em que:

H= Indice de diversidade de Shannon-Wiener;

pi = Relacdo do namero de individuos da espécie “i”, pelo namero total de individuos (n/N);
In = Logaritmo natural;

] = Indice de equabilidade de Pielou;

H'max= corresponde a In do niimero de espécies, a diversidade maxima na forma de vida “i".

RESULTADOS E DISCUSSAO

Na Avenida Boa Esperanca, foram identificados 174 individuos arbdreos pertencentes a 19 es-
pécies distribuidas em 11 familias botanicas distintas. As familias de maior destaque foram Fabaceae e
Myrtaceae pelo um nimero superior de espécies. Das caracteristicas ecoldgicas identificadas, apresenta 6
espécies ndo nativas (NA), 8 cultivadas (CT), 5 naturalizas (NT). Quanto a forma de vida (FV), 9 espécies

arbéreas (AR) e uma espécie como arbustiva (AU) (Tabela 1).

Tabela 1: Familias e espécies botanicas (nome cientifico), origem, forma arbéreas e porcentagem de ocorréncia.

Familia Nome Cientifico (0] FV  PO(%)
Anacardiaceae Anacardium occidentale L. NA AR 1,72
Mangifera indica L. CT AR CT AR 9,77
Handroanthus ochraceus (Cham.) Mattos NA AR 1,15
< Bignoniaceae Tabebuia rosea (Bertol.) Bertero ex A.DC. CT AR 27,59
© Tabebuia roseoalba (Ridl.) Sandwith NA AR L15
=
S] Chrysobalanaceae Mogquilea tomentosa Benth. NT AR 24,14
~
: Combretaceae Terminalia catappa L. NT AR 4,02
“ Bauhinia acreana Harms NA AR 0,57
Q
Fabaceae Cenostigma tocantinum Ducke NA AR 1,15
: Adenanthera pavonina L. CT AR 6,90
mQ Pithecellobium dulce (Roxb.) Benth. NT AR 2,87
< Malvaceae Pachira glabra Pasq NA AR 0,57
?3 Meliaceae Azadirachta indica A.Juss. CT AR 5,75
= Moraceae Ficus benjamina L. CT AR 8,62
%) .
-~ Syzygium malaccense (L.) Merr. & L.M.Perry CT AR 057
< Myrtaceae Syzygium cumini (L.) Skeels NT AR 0,57
Psidium guajava L. NT AR 1,15
Poaceae Bambusa bambos (L.) Voss CT AU 1,15
Rutaceae Citrusxlimon (L.) Osbeck CT AR 0,57




Familia Nome Cientifico (0] FV  PO(%)

Anacardiaceae Mangifera indica L. CT AR 2,59
Apocynaceae Allamanda blanchetii A.DC. NA AU 0,86
Bignoniaceae Tabebuia rosea (Bertol.) Bertero ex A.DC. CT AR 37,07
o Chrysobalanaceae Moquilea tomentosa Benth. NT AR 4,31
.; Combretaceae Terminalia catappa L. NT AR 34,48
: Convolvulaceae Ipomoea carnea Jacq NA  AU/LI 1,72
&) Cassia fistula L. CT AR 0,86
Swartzia macrostachya var. macrostachya Benth NA AR 0,86
: Macroptilium lathyroides (L.) Urb. NA LI 0,86
.: Fabaceae Hymenaea altissima Ducke  NA AR 1,72
= Leucaena leucocephala (Lam.) de Wit ~ NT AU 1,72
Bauhinia acreana Harms  NA AR 0,86
S Cenostigma tocantinum Ducke ~ NA AR 4,31
~
- Lamiaceae Tectona grandisL.f.  CT AR 0,86
3
© Malvaceae Ceiba pentandra (L.) Gaertn. NA AR 0,86
>
< Meliaceae Azadirachta indica A.Juss  CT AR 1,72
Moringaceae Moringa oleiferalam. CT AR/ 1,72
AU
Rosaceae Spiraea cantoniensis Lour. ~ CT AU 1,72
Rubiaceae Morinda citrifolia L. CT AR 0,86

O: origem; NA: nativa, NT: naturalizada; CT: cultivada; FV: forma de vida; AR: arbérea; AU: arbustiva; LI: liana; PO: por-
centagem de ocorréncia.

Fonte: os autores, 2024.

Na Avenida Minas Gerais, foram registradas 13 familias boténicas, totalizando 116 individuos
distribuidos em 19 espécies diferentes, a familia Fabaceae também se destacou com maior nimero de
espécies. 8 espécies nativas, 8 cultivadas e 3 naturalizadas. A forma de vida arbdrea é representada por 14
espécies, 4 arbustiva e 1 liana. A porcentagem de ocorréncia (PO) ficou destacado na tabela as 5 espécies
com mais porcentagem de ocorréncia (Tabela 1). O indice de diversidade de Shannon para a Avenida Boa
Esperanca, H' = 2,19, indica uma maior diversidade de espécies em compara¢io com a Minas Gerais, que
apresenta um valor de H’ = 1,85. Embora ambas as avenidas possuam o mesmo ntiimero de espécies (19), o
menor valor de H na Minas Gerais representa menor diversidade de espécies para a avenida est4 atrelado

ao tamanho da Avenida Boa Esperanca e ser mais antiga. (Tabela 2).

Tabela 2: Indice de diversidade de Shannon (H’) equabilidade de Pielou (J).

Avenidas Nede Arvore  Ne de Espécie H J
Avenida Boa Esperanca 174 19 2,19 0,74
Avenida Minas Gerais 116 19 1,85 063

Fonte: os autores, 2024.

O indice de Pielou, J = 0,74, na Avenida Boa Esperanca reflete uma distribuicio relativamente

uniforme das espécies, sugerindo uma equitatividade maior em termos de abundéncia. Por outro lado, o




indice de Pielou J = 0,63 na Avenida Minas Gerais é inferior, indicando menor uniformidade na distri-
buicio das espécies, o que representa maior dominancia de uma pequena coorte de espécies. De acordo
com Lopes et al. (2001), identificou um ntimero maior de espécies, sendo possivel observar uma riqueza
botinica mais ampla nas avenidas analisadas pelos autores citados. No entanto, a diversidade significa-
tiva revelada por nossos dados, com indices de Shannon-Wiener de 2,19 para a Avenida Boa Esperanca
e 1,85 para a Avenida Minas Gerais, destaca um cendrio relevante de variedade dentro do contexto da

arborizacdo urbana estudada.

CONCLUSOES

A anilise da diversidade e equabilidade demonstrou uma maior diversidade de espécies e uma
distribuicao mais uniforme para avenida Boa Esperanca. Essa variacdo aponta para a influéncia de fato-
res como o planejamento urbano, a escolha de espécies plantadas e a gestio ambiental na formacio dos

espacos verdes urbanos.

Os resultados reforcam a urgéncia de politicas publicas que priorizem a conservagio e a expan-
sdo da vegetacdo urbana, especialmente em regides com histérico de urbanizacio acelerada e pressio
ambiental. Assim, o estudo contribui para uma compreensao mais profunda da arborizacao urbana e
seus impactos, fornecendo subsidios valiosos para o desenvolvimento de estratégias de manejo mais

eficazes e sustentaveis.
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RESUMO: O fogo apresenta influéncia na estrutura ecolégica das florestas. O dossel é a camada superior
formada pelas copas das drvores e desempenha um papel crucial na regulacio dos processos ecolégicos. O
objetivo deste estudo foi avaliar o dossel resultante da ocorréncia de um incéndio florestal na Amazonia
da regido Tocantina do Maranhao. Na metodologia, foi realizada a coleta de informacdes qualitativas das
arvores de dossel em um inventario florestal, seguido de informacdes sobre as caracteristicas ecoldgicas
das espécies identificadas. Os resultados evidenciaram que as arvores do dossel apresentam boa sanidade,
qualidade do fuste e da copa, além de representar a maior porcentagem de espécies arbdreas de estagio
avancado de sucessido, e com dispersio zoocdrica. Conclui-se que o dossel resultante do incéndio manteve
espécies de estagios avancados de sucessio e, que provavelmente foram determinantes para manter a

fauna e dindmica ecolégica da area.

Palavras-chave: Floresta Estacional; Fogo; Dindmica Florestal.




INTRODUCAO

Os incéndios florestais na Amazonia representam uma das maiores ameacas a integridade dos ecossis-
temas tropicais, causando impactos profundos e duradouros na estrutura e funcio das florestas. O dossel, que é
a camada superior formada pelas copas das arvores, desempenha um papel crucial na regulacio do microclima,
na ciclagem de nutrientes e na preservacio da biodiversidade (Schumacher; Dick, 2018). A transformagdo do
elenco de espécies e caracteristicas do dossel pelo fogo pode resultar em perda de habitat, reducio da diversidade

e alteracdo das dinamicas ecolégicas.

Pesquisas recentes indicam que os incéndios na Amazonia, muitas vezes intensificados por praticas de
manejo inadequadas e mudancas climaticas, ndo apenas destroem a estrutura fisica das florestas, mas também

desencadeiam processos ecoldgicos que dificultam a regeneraco natural (Liesenfeld; Vieira; Miranda, 2016).

A ocorréncia de queimadas, os seus efeitos sobre a vegetacio e a sua influéncia no clima sio temas am-
plamente estudados no meio académico e em discussdes internacionais que tratam sobre mudancas climaticas,
que apontam a gravidade dos impactos, em intensidade e frequéncia dos incéndios, a composicio de espécies
antes do fogo e as condi¢des ambientais ap6s o evento (Silva; Beltrdo; Santos, 2023). Com o aumento da in-
cidéncia de incéndios na Amazodnia e os consequentes impactos devastadores, torna-se essencial aprofundar o
conhecimento sobre as consequéncias ecologicas desses eventos, especialmente no que diz respeito as condicoes

do dossel florestal resultante deste evento.

Neste sentido, o objetivo deste estudo foi avaliar o dossel resultante da ocorréncia de um incéndio flo-

restal na Amazonia da regido Tocantina do Maranhao.

MATERIAIS E METODOS

A drea de estudo esta localizada na regido Tocantina do Maranhio, préxima ao municipio de
Imperatriz, pertencente ao bioma Amazoénia e fitofisionomia de Floresta Ombréfila Densa com 1.100
hectares. O método de amostragem foi realizado com parcelas de drea fixa retangular, em processo de
amostragem por multiplos estdgios, sendo a distribui¢cdo dos conglomerados de maneira aleatéria, e as
parcelas de 50 x 200 m dispostas de maneira sistematica na forma de cruz. Para todas as arvores do dossel
presentes, foram coletadas varidveis qualitativas, seguido do levantamento das caracteristicas ecolégicas
das espécies identificadas por meio plataformas online embrapa.br/florestas/publicacoes> <reflora.

jbrj.gov.br > (Quadro 1 e Tabela 1).

O processamento dos dados foi realizado obtendo-se a porcentagem, mediante a relagido da
quantidade de espécies na qualidade da caracteristica ou variavel avaliada, para o niimero total de espé-
cies amostradas. Adicionalmente, para as varidveis coletadas em campo, uma estatistica descritiva foi

aplicada as qualidades com os dados semiquantitativos.
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Quadro 1: Dados coletados no inventério florestal

Qualidades
1sadio 1 cilindrico
1 copa densa
2 deteriorada 2 levemente tortuoso
Sanidade do Fuste Qualidade do Fuste Qualidade da Copa | 2 copa pouco densa
3 rachada 3 fortemente tortuoso
3 sem folhas
4 oca 4 bifurcado

Caracteristica Ecoldégica

NE nio preocupante
ANE anemocérica
LC pouco preocupante

AUT autocérica
Sindrome de Dispersdo Ameaca de Extinggdo ~ EN em perigo

BAR barocérica
NT quase ameacada
Z00 zoocérica

VU vulnerave

PI pioneira
EX exdtica
SI secundéria inicial
Grupo Ecoldgico Origem  NA nativa
ST secundéria tardia
NE nativa endémica

CL climax

ARB arbérea
SEC seco
Forma de Vida ARU arbustiva Fruto

CAR carnoso

PAL palmeira

Fonte: os autores, 2024.

RESULTADOS E DISCUSSAO

Os resultados evidenciaram que a qualidade do fuste é geralmente boa com média pré-
xima da leve tortuosidade (1,80), e a sanidade do fuste (1,45) apresenta uma maior variabilidade
(0,56). Isso pode refletir uma variedade de condi¢des de saude das drvores. Contudo, a qualidade
da copa é mais préoxima de um (1), indicando que a média dos individuos apresenta copa densa e
que, o fogo estd mais diretamente associado a qualidade do fuste, que da qualidade da copa, menos
afetada por condi¢oes ambientais ou outras influéncias. Para melhorar a gestio florestal e a satide
das darvores, sugere-se o monitoramento e identificacido de efeitos negativos da frutificacio das

espécies na ocorréncia do fogo (Tabela 1).




Tabela 1: Resultados da estatistica descritiva para os dados semiquantitativos adotados para as drvores nas varidveis de quali-

dade coletadas.
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Estatisticas
Média
Modo

Desvio Padrdo

Varidncia da Amostra

SF
1,48
1,00
0,75
0,56

QF
1,80
2,00
0,68
0,47

QC
1,20
1,00
0,44
0,19

SF: Sanidade do Fuste; QF: Qualidade do Fuste; QC: Qualidade da Copa.

Fonte: os autores, 2024.

Na analise das caracteristicas ecoldgicas para as espécies do dossel identificadas, foram encon-
tradas 22 familias distribuidas em 56 espécies. As familias mais abundantes em nimero de espécies,

destaca-se Fabaceae, Sapotaceae e Moraceae.

Este estudo evidenciou a predominancia de frutos carnosos e dispersio zoocérica, evidéncia da
importincia das interacdes bidticas nas florestas tropicais. A dispersio por animais, presente em 60%
das espécies, indica uma forte dependéncia da fauna para a manutencio da biodiversidade. A presenca de
frutos secos e outras sindromes de dispersio, embora menor, destaca a diversidade de estratégias adap-

tativas das plantas (Figura 1).

Figura 1: Resultados obtidos para a porcentagem de espécies nas caracteristicas ecoldgicas identificadas
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Fonte: os autores, 2024.
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A andlise dos grupos ecoldgicos e formas de vida revela uma floresta em estigios variados de
sucessdo, com predominéncia de espécies arbdreas em estdgios avancados, essenciais para a estabilidade
do ecossistema. A diversidade das espécies pioneiras e secunddrias iniciais reflete a resiliéncia e capaci-
dade de regeneracio da floresta, ressaltando a importancia de preservar tanto idreas maduras quanto em

sucessdo (Figura 1).

A maioria das espécies amazonicas analisadas ainda nio foi avaliada quanto ao risco de extin-
¢do, sublinhando a necessidade urgente de estudos de conservacio. A presenca de espécies nativas vul-
neraveis destaca a importancia de monitorar a biodiversidade local, especialmente diante das pressdes
crescentes. A identificacdo de uma espécie exdtica sugere a necessidade de avaliar o impacto de espé-
cies introduzidas na dinamica ecolégica. A integracio dos dados mostra um ecossistema interconectado,
onde a conservacio das espécies nativas, especialmente em estigios avancados de sucessdo, depende da
protecdo dessas interacdes e habitats. As lacunas na avaliacdo do risco de extin¢io reforcam a necessidade

de monitoramento continuo para garantir a sustentabilidade da biodiversidade amazonica (Figura 1).

CONCLUSOES

Conclui-se que a maioria das espécies ainda nio foi avaliada quanto ao risco de extin¢io, des-
tacando a necessidade de estudos de conservacdo. A presenca de espécies nativas vulneraveis e de uma
espécie exética sugere a importancia de monitorar a biodiversidade local e avaliar o impacto de espécies
introduzidas. O estudo enfatiza a importancia de estratégias de manejo e conservacio que considerem
a complexidade do ecossistema e promovam a sustentabilidade da biodiversidade amazoénica. Por fim, a

ocorréncia do fogo na area parece nio ter afetado a dinamica ecolégica enquanto arvores de dossel.
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GT 1: Ciéncia, Tecnologia e Utilizacao dos recursos naturais da Amazonia

RESUMO: O objetivo deste estudo foi analisar a antropizacio dos tltimos 20 anos sobre a mata ciliar
de rios urbanos em Maraba — PA. A metodologia consistiu na aplicacdo de técnicas de geoprocessamento
de imagens de satélite LANDSAT 5 e 8, processadas no software ArcMap 10.8, para mapeamento e
comparacdo das mudancas na cobertura vegetal. A anilise temporal revelou uma drastica reducio das
areas verdes proximas aos cursos d'dgua, substituidas por areas urbanizadas. Entre 2004 e 2024, observou-
se uma fragmentacdo crescente da vegetacio riparia, afetando as funcdes ecoldgicas, como a protecido
contra erosio e a regulacdo hidrica. Os resultados indicam que a urbanizacio desordenada compromete
significativamente a integridade ambiental dos corpos hidricos. Conclui-se que é essencial implementar
politicas publicas voltadas para o planejamento territorial e a conservacio das areas de vegetacdo riparia

para mitigar os impactos da urbanizacdo na regiio.

Palavras-chave: Geoprocessamento; Desenvolvimento urbano; Vegetacao riparia.




INTRODUCAO

Mata ciliar ou riparia é a vegetacdo nativa que margeia os cursos de dgua, ocorre no entorno
de dguas naturais ou lagos e acudes artificiais, sdo importantes para o equilibrio e conservacao das bacias
hidrograficas, proporciona a manutencio da biodiversidade, protege o solo de erosoes e contribui para o
equilibrio climatico (PARREIRA et al., 2021).

O desenvolvimento urbano nas cidades tem causado sérios impactos ambientais e sociais, como
a degradacio das Areas de Preservacio Permanente (APP’s). E embora as APP’s, beneficiam tanto a na-
tureza quanto os seres humanos, sio protagonistas num longo histérico de conflito entre a protecio
ambiental e a expansdo urbana, principalmente quando se trata de ocupacdes irregulares que estio inter-

ligadas aos problemas sociais (DIAS et al., 2015).

Esse crescimento acelerado, e majoritariamente desordenado, ndo sé deteriora o meio ambien-
te (PARREIRA et al., 2021), mas também empurra a populacio para condi¢des de vida abaixo do minimo
necessirio para uma existéncia digna. A intervenc¢io em Area de Preservacio Permanente corrobora
para impactos negativos, especialmente por se tratar de dreas ambientalmente sensiveis, devendo-se
preconizar por fiscalizacdo e estratégias de recuperacio, a fim de minimizar impactos ambientais futuros
(CARVALHO et al., 2021).

As geotecnologias consistem em uma combinacio da tecnologia de informacio espacial e anali-
se de dados geograficos, na forma de mapas tematicos, tabelas, de facil interpretacio, contribuindo para
a utilizacdo de imagens por satélite um produto cada vez mais presente em diversos ramos de pesquisa
(CARVALHO et al., 2021; SOUSA; GIONDO, 2022).

De acordo com as consideracdes apresentadas, o objetivo deste estudo é analisar a antropizacio

dos tltimos 20 anos sobre a mata ciliar de rios urbanos no Ntcleo Cidade Nova em Maraba-PA.

MATERIAIS E METODOS

Marab4 é um municipio brasileiro localizado no sudeste do estado do Pard, na Regido Norte
do Brasil. A cidade esti situada no ponto de encontro dos rios Tocantins e Itacaitinas, e por esta razio,
é composta por seis nucleos urbanos interligados por rodovias: Maraba Pioneira, Cidade Nova, Nova
Marabd, Sio Félix, Morada Nova, além das Zonas de Expansio Urbana Nova Maraba e Cidade Nova,
e o Distrito Industrial de Marabé (Etapas I, II e III). A 4rea de estudo foi o Nucleo Cidade Nova. Para a
obten¢do das imagens de satélite, foram utilizados produtos LANDSAT (Land Remote Sensing Satellite)
disponiveis no site Science for a Changing World (https://earthexplorer.usgs.gov/), no sistema de pro-
jecdo cartogrifica Universal Transversa de Mercator (UTM), Zona 22S, com o Datum SIRGAS 2000,
correspondentes a érbita 223 e ponto 064, as imagens adquiridas foram da LANDSAT 5 e LANDSAT 8,
no periodo de 2004 a 2024 sob intervalos de 5 em 5 anos (2004, 2009, 2014, 2019 e 2024). As ferramentas
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utilizadas para processamento das imagens foram “Raster Calculator” e “Composite Bands”, no software
ArcMap 10.8. Para melhorar a visualizacio, também foram empregadas imagens obtidas por Veiculos
Aéreos Nio Tripulados (VANT), tipo drone, do Bairro Cidade Nova do projeto IPEDA para gerar um

shapefile para a delimitacdo do rio.

RESULTADOS E DISCUSSAO

A anilise temporal revela uma intensa dindmica de ocupacio urbana na regido estudada ao
longo dos 20 anos, com impactos diretos sobre a vegetacdo presente nas margens dos cursos d’agua.
Em 2004, observa-se uma predominancia de areas verdes ao longo dos corpos hidricos, indicando que,
naquele momento, a pressao urbana ainda era limitada, com a vegetacao riparia exercendo sua funcio

ecoldgica de protecdo dos cursos d’dgua (Figura 1).

Figura 1: Mapa temitico para os limites das matas ciliares e avanco da antropizacio, dos ltimos 20 anos no Nucleo Cidade Nova.
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Fonte: os autores, 2024.

Entretanto, a partir de 2009, evidencia-se um avanco significativo da mancha urbana, com ex-
pansdo das dreas lilas (desenvolvimento urbano) em detrimento das areas verdes. Esse avanco é particu-
larmente expressivo nas proximidades dos rios, onde a vegetacdo comeca a ser suprimida para dar lugar

a expansio urbana, demonstrando uma tendéncia de ocupac¢io desordenada (Figura 1).
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A imagem de 2014 reforca essa tendéncia, mostrando um aumento consideravel da urba-
nizacio nas dreas previamente vegetadas. A vegetacdo ao longo dos cursos d’dgua torna-se cada
vez mais fragmentada, refletindo uma pressdo antrépica crescente, o que provavelmente compro-
mete a capacidade desses remanescentes vegetais de manterem os processos ecolégicos essenciais,
como a regulacio hidrica e a protecio contra a erosdo (Figura 1). A ocorréncia dos diversos pro-
cessos ecoldgicos incidentes nestas dreas, as tornam passiveis de impactos negativos, nos quais
devem ser identificados e minimizados (CARVALHO et al., 2021).

Em 2019, observa-se que a urbanizacio atinge um estidgio quase total nas areas antes
ocupadas por vegetacdo, com poucos fragmentos verdes restantes nas proximidades dos rios. Essa
mudanca no uso do solo é indicativa de uma perda critica de cobertura vegetal, acarretando sérios
impactos ambientais, como a perda de biodiversidade local, aumento da impermeabilizacido do

solo e maior susceptibilidade a eventos de inundac¢io (Figura 1).

Finalmente, em 2024, o processo de urbanizacido praticamente se completa, com a su-
pressdo quase total das dreas de vegetacdo ao longo dos cursos d’dgua. Esse cendrio indica uma
paisagem intensamente urbanizada, onde a vegetacao remanescente é residual e fragmentada. A
auséncia de uma zona ripdria significativa sugere uma possivel degradacdo dos corpos hidricos,
com efeitos potenciais na qualidade da dgua, reducdo da capacidade de infiltracido do solo e maior

risco de erosdo (Figura 1).

Esses resultados destacam a necessidade de politicas publicas eficazes de ordenamento
territorial e conservacdo ambiental, a fim de mitigar os impactos negativos da urbanizacdo sobre
os ecossistemas aquaticos e terrestres. A manutencdo de dreas de vegetacdo ripdria é crucial para
garantir a resiliéncia ecolégica e a sustentabilidade ambiental em paisagens urbanizadas. Portan-
to, estas dreas, que deveriam estar preservadas estio totalmente povoadas e se encontram per-
manentemente em risco de desastres naturais, sejam em areas periféricas ou até mesmo alvos de
edificacoes, onde loteamentos regulares avancam também sobre as APP’s, dando-se a inexisténcia

de funcio ambiental do bem (PARREIRA et al., 2021).

CONCLUSOES

A auséncia de planejamento urbano contribuiu para uma expansao urbana desordenada
e na degradacdo das dreas de vegetacdo riparia em Maraba—-PA. As técnicas de fotointerpretacio
e classificacdo supervisionada da vegetacdo com imagens de satélite se mostraram eficazes para

realizar andlise temporal dos tltimos 20 anos.
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GT 1: Ciéncia, Tecnologia e Utilizacdao dos recursos naturais da Amazonia

RESUMO: O objetivo desse trabalho foi caracterizar qualitativamente as espécies lenhosas identificadas
no Cerrado Sensu stricto Maranhense. Foi realizado inventario florestal de 175,05 ha, em Estreito
(Maranhio), com amostragem aleatéria simples e parcela de area fixa de 20 x 50 m. A coleta de informacdes
foi: qualidade do fuste e da copa, estrato e sanidade. Em seguida, informacdes sobre o grupo ecolégico,
sindrome de dispersio, ameaca de extin¢do, forma de vida e origem. As maiores porcentagens foram
para individuos com fuste cilindrico (94%), copa densa (48%), estrato dossel (27%) e saudiveis (91%).
Foram identificadas 53 espécies com maior porcentagem de pioneiras (56%), sindrome de dispersio
zoocorica (52%), forma de vida arbdrea (54%), e origem nativas (67%) e nativa endémica (32%). A 4rea
de estudo apresenta elevada influéncia da fauna na dinamica ecoldgica, com potencial para conservacio

da biodiversidade do bioma, além de expressar boa sanidade e qualidade visual da madeira existente.

Palavras-chave: Inventirio florestal; Sensu stricto; Arbdreas; Semiquantitativos.




INTRODUCAO

O Cerrado brasileiro é um dos maiores dominios fitogeograficos do pais, e ocupa cerca de 23% do
territério nacional. E considerado como a savana mais rica do mundo em biodiversidade, com uma riqueza
floristica estimada de mais de treze mil espécies, das quais 44% sdo consideradas endémicas (GUILHERME
etal., 2016). No Maranhio, o Cerrado é composto por um complexo vegetacional com diferentes fitofisio-
nomias, que vao desde dreas com predominancia de espécies arbdreas (formando dossel), campos abertos,

e 4reas de contato com a Caatinga e Floresta Amazonia (HAIDAR et al., 2013).

Contudo, embora muitos trabalhos tém sido desenvolvidos no bioma, muitos levantamentos ain-
da sdo subamostrados no estado do Maranhio, quando comparado com outras regides centrais do Brasil,
o que revela lacunas de conhecimento o cientifico (CAMPOS, 2023). Em especial, no que se refere ao
conhecimento da estrutura e caracteristicas das comunidades lenhosas do Cerrado Sensu stricto, é consi-
derada embrionairia, e a ampliacio do conhecimento da flora pode melhorar o aproveitamento da floresta
manejada, possibilitando alternativas de geracdo de renda para comunidades locais (LOCH; MUNIZ, 2016).
Neste sentido, o presente trabalho teve como objetivo, caracterizar qualitativamente as espécies lenhosas

identificadas no Cerrado Sensu stricto Maranhense no municipio de Estreito - MA.

MATERIAIS E METODOS

A area de estudo apresenta 175,05 ha, e encontra-se inserida na zona rural do municipio
de Estreito, regido Tocantina do Maranhio, caracterizada pelo bioma Cerrado, fitofisionomia

Sensu stricto, e clima tipo Aw pela classificacdo climatica de Képpen, (SANO et al., 2008).

A coleta foi construida para um sistema de dados qualitativos, via processo de amostragem ale-
atéria simples (AAS), e método de amostragem com parcelas de drea fixa retangular. As unidades amos-
trais apresentaram dimensdes de 20 x 50 m (20 m na dire¢do norte/sul, e 50 m leste/oeste). No total,
foram amostradas 13 parcelas, e em cada uma foram identificadas varidveis qualitativas dos individuos
arbéreos com Circunferéncia a Altura do Peito (CAP 1,3 m) igual e superiores a vinte centimetros (> 20

cm). Para cada caracteristica qualitativa, atribuiu-se valores para analise semiquantitativa (Quadro 1).

Quadro 1: Varidveis e caracteristicas identificadas para as drvores amostradas.

Dados Coletados
Varidvel Qualidade
Sanidade Sadio-1, deterioracdo inicial ou avancada-2, morta em pé-3
Qualidade do Fuste Cilindrico-1, forte tortuosidade-2, quebrado ou rachado-3
Posicédo Socioldgica Dossel-1, intermediario-2, sub-bosque-3
Qualidade da Copa Densa-1, pouco densa-2, sem copa-3

Dados obtidos na literatura

Grupo ecoldgico Pioneira (PI), Secundéria inicial (SI), Secundaria tardia (ST)
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Dados obtidos na literatura

Sindr. de dispersio Anemocoérica (AE), Autorcérica (AU), Zoocérica (ZO)

Ameaca de extincio Pouco preocupante (LC), Nio avaliada (NE), Perigo (NT), Vulneréavel (VU)
Forma de vida Arbérea (ARB), Arbustiva (ARU), Palmeira (PAL)

Origem Nativa (N), Nativa Endémica (NE)

Fonte: os autores, 2024.

O processamento dos dados foi realizado obtendo-se a porcentagem, mediante a relacio da
quantidade de espécies na qualidade da caracteristica ou variavel avaliada, para o nimero total de espé-
cies amostradas. Adicionalmente, para as varidveis coletadas em campo, uma estatistica descritiva foi

aplicada com os dados semiquantitativos.

RESULTADOS E DISCUSSAO

Os resultados das anilises percentuais revelam que a maioria dos individuos catalogados
apresenta um fuste cilindrico com boa qualidade (94,26%), além de copas que variam entre densas e
pouco densas (48,80 e 50,50%). Em relacdo a sanidade dos individuos, mais de 90% das arvores catalo-
gadas estdo em bom estado de satide, com a maioria delas ocupando uma posi¢io socioldgica interme-
diaria (52,87%) (Tabela 1). Informacdes reforcadas pela estatistica descritiva das qualidades (Tabela 2),
onde a média expressou boa qualidade do fuste (1,06), e drvores sadias (1,10), e pela moda de valor 1,0
para ambas as qualidades. Ja com relacdo a qualidade da copa e estrato, a maior ocorréncia dos dados
foi para o valor 2,0 (moda), o que sugere a presenca de drvores pouco densas e na posicdo sociolégica

intermedidria na floresta.

Tabela 1: Porcentagem de individuos obtida para as varidveis coletadas para Qualidade do Fuste (QF), Qualidade da Copa (QC), Estrato

(E), Sanidade (S).

Dados Coletados
Descrigdo % Descrigdo %
1 94,26 1 27,73
QF 2 5,46 E 2 52,87
3 0,27 3 19,40
1 48,8 1 91,12
QC 2 50,5 S 2 8,06
3 0,7 3 0,82

Fonte: os autores, 2024.
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Tabela 2: Estatistica descritiva dos dados semiquantitativos para Qualidade do Fuste (QF), Qualidade da Copa (QC), Estrato
(E), Sanidade (S).

Dados Coletados

Estatistica Descritiva QF QC E S
Média 1,06 1,52 1,92 1,10
Erro padrio 0,01 0,02 0,03 0,01
Moda 1,00 2,00 2,00 1,00
Desvio padrio 0,25 0,52 0,68 0,32
Variancia amostral 0,06 0,27 0,47 0,10
Total 732,00 732,00 732,00 732,00

Fonte: os autores, 2024.

Quanto as caracteristicas ecoldgicas observadas, a maioria das arvores inventariadas sio pionei-
ras (56,60%), com forma de vida arbérea (54,72%), influenciada por uma sindrome de dispersdo zoocé-
rica (52,80%) (Tabela 3).

Tabela 3: Porcentagem de espécies em cada caracteristica ecologica.

Descrigdo % Descricdo %
PI 1,52 ARB 54,72
GE SI 0,02 ARU 1,89
FV
ST ARU
2100 T
ARB
PAL 1,89
AE 0,52 NA 67,92
0
SD AU 0,27 NE 32,08
70 732,00

Fonte: os autores, 2024.

Embora com elevada porcentagem de espécies pioneiras, que sugere uma floresta em estigio
inicial de sucessdo, a auséncia de espécies exdticas demonstra inexistente influéncia antrépica na bio-
diversidade local, especialmente atribuido a elevada porcentagem de espécies nativas e de espécies en-
démicas, 67,92% e 32,08%, respectivamente (Tabela 3). Esse fato corrobora com outros levantamentos
realizados, que evidenciam a elevada riqueza floristica destes ecossistemas, e para o aumento substancial
dos registros de endemismo do bioma (GUILHERME et al., 2016; CAMPOS, 2023).

CONCLUSAO

A predominancia de espécies pioneiras, zoocdricas, e espécies nativas com elevado grau de

endemismo, aliado a qualidade do fuste e das copas, sugere uma area potencial para conservacio da bio-




diversidade da savana Maranhense, a0 mesmo tempo com condicdes de uso com finalidade madeireira.
Contudo, é recomendavel uma avaliacdo aprofundada no interesse comercial atrelado a estas espécies, a

fim de evitar prejuizos econémicos e ambientais.
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GT1: Ciéncia, Tecnologia e Utilizacdo dos recursos naturais da Amazonia

RESUMO: Neste trabalho, objetivou-se elaborar uma chave de identificacio anatémica macroscépica da
madeira de quatorze espécies florestais que ocorrem na Floresta Nacional do Tapirapé- Aquiri (FLONATA),
como subsidio para a fiscalizacio. Foram coletados discos de madeira de cada uma das espécies estudadas
na FLONATA, Parauapebas-PA. A partir dos discos foram produzidos corpos de prova para o estudo
anatomico macroscépico do lenho, o estudo seguiu as normas e procedimentos padriao em anatomia da
madeira. As caracteristicas anatomicas descritas possibilitaram a distin¢io das espécies mesmo em nivel
macroscopico. Das espécies estudadas, Cenostigma tocantinum, Ficus paraensis e Zanthoxylum ekmanii,
foram descritas pela primeira vez em literatura neste trabalho. A chave de identificacdo produzida pode
ser aplicada em acoes de fiscalizacdo do transporte e comércio de madeiras na regido do entorno da

FLONATA e assim contribuir para a prote¢do das Unidades de Conservacio (UCs).

Palavras-chave: Anatomia da madeira; Macroscopia; Amazonia.




INTRODUCAO

Composta por uma diversidade de tipos de vegetacdo, a floresta amazonica destaca-se como
uma das regides com o maior indice de biodiversidade. No Brasil 58,5% da area terrestre do Brasil
é coberta por florestas, incluindo florestas naturais (98%), com aproximadamente 335 milhdes de

hectares de vegetacio, e plantacdes (2%) (SFB, 2019).

Nos tltimos anos, o aumento do desmatamento e das queimadas tornou a Amazonia o foco
da atencdo mundial (INPE, 2020). Além do desmatamento, o ecossistema amazonico enfrenta os
impactos da degradacio, muitas vezes decorrentes da exploracio seletiva de espécies madeireiras.
Essa exploracio, frequentemente ilegal, pode estar associada a fraudes e a dissemina¢do de infor-

macodes falsas.

Visando proporcionar informacdes que auxiliem na distincdo das espécies da Floresta Na-
cional do Tapirapé-Aquiri, o objetivo desse trabalho consiste em elaborar uma chave de identifica-

¢do macroscépica de quatorze espécies de madeira ocorrentes na area.

MATERIAIS E METODOS

O estudo foi conduzido na drea de supressdo florestal inventariada pelo Projeto Salobo
Metais, localizado na Floresta Nacional do Tapirapé-Aquiri (FLONATA), estado do Pard, Brasil
(5°35’52” e 5°57°13” de latitude sul e 50°01'57” e 51°04’ 20” de longitude oeste).

As espécies para estudo foram selecionadas a partir da anélise prévia do inventario flo-
restal da drea (STCP dados nio publicados). A identificacdo botinica das espécies foi realizada por
especialistas do Herbario de Carajis (HCJS) e do Herbdrio MFS - Prof.2 Dra. Marlene Freitas da
Silva, da Universidade do Estado do Pard (UEPA), a partir de coleta de material botanico (exsica-

tas) durante o inventdario florestal continuo e nas etapas de supressio florestal da area.

As Amostras de madeira para a caracterizacdo anatomica das espécies selecionadas, foram
coletadas da por¢do basal das adrvores durante o processo de supressdo florestal da drea. Foram
coletados de um a trés individuos de cada espécie selecionada. As espécies analisadas foram: 1 -
Ampelocera edentula Kuhlm (Ulmaceae), 2 — Bagassa guianensis Aubl. (Moraceae), 3 - Castilla
ulei Warb (Moraceae), 4 — Cenostigma tocantinum Ducke (Fabaceae), 5 — Endopleura uchi (Hu-
ber) Cuatrec (Humiriaceae), 6 — Ficus paraensis (Miq.) Miq (Moraceae), 7 — Guarea guidonia (L.)
Sleumer (Meliaceae), 8 — Guazuma ulmifolia Lam. (Malvaceae), 9 - Inga alba (Sw.) Willd (Faba-
ceae) 10 — Inga marginata Willd (Fabaceae), 11 — Jacaranda copaia (Aubl.) D.Don (Bignoniaceae),
12 - Parkia multijuga Benth. (Fabaceae), 13 — Senegelia polyphylla Britton & Rose (Fabaceae), 14

— Zanthoxylum ekimanii (Urb.) (Rutaceae).
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A caracteriza¢do anatomica seguiu as recomendacdes do Comité da IAWA (1989), Corandin et
al. (2010) e Ruffinatto et al. (2019) para as descricdes de classificacdo do tipo de parénquima, raios, vasos/
poros, estrutura secretoras e camada de crescimento e Corandin et al. (2010) para caracteristicas gerais e

classificagdo quantitativas dos elementos anatomicos: raios e vasos/poros.

Figura 1. Fotomacrografias das secdes transversais

- -

—_— N— ®

a) G. ulmifolia; b) E. uchi; c) S. polyphylla; d) C. Tocantinum; e) F. paraenses; f) G. guidonea; g) C. ulei; h) Z. ekmanii; i) L
alba; j) I. marginata; 1) P. multijuga; m) A. edentula; n) J. copaia; o) B. guianensis;

RESULTADOS E DISCUSSAO

As fotomacrografias da se¢do transversal das espécies estudadas estdo dispostas abaixo (Figura

1), seguidas da chave de identificacdo das espécies.

Chave para a identificacao das espécies:

A. Parénquima axial paratraqueal..........cccccoeeeieirininccccini e 1

B. Parénquima axial em faiXas.........coceereeeueiririniniieeeieii et 2

C. Parénquima axial apotraqueal difuso em agregados.........c.ccccoueeuevencece. (1) Guazuma ulmifolia
Anais da XIV Semana Académica Universidade do Estado do Pard
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la Parénquima axial predominantemente paratraqueal aliforme.........c.cccoceeurvnncnccennnnccnes 3
1b Parénquima axial predominantemente paratraqueal vasicéntrico............coceevevererererererereenennes 4
3a Parénquima predominantemente aliforme losangular..............cooeeceecuennnncnccciennnenccenen 5
3a Parénquima predominantemente aliforme lin€ar..........c.cccceueueurivinereeueininninenceeeeeeeseeenes 6
5 Rai08 €Stratificados. ....c.oueveeeucecieieieicic et 7

5b Raios NA0 eStratificadOs. ...cceueuririririeueieieieirir ettt 8

7a Cerne/alburno  distintos pela cor e camadas de crescimento pouco

LG 1T 1 01 - TR (3) Cenostigma tocantinum
7b  Cerne/alburno indistintos pela cor e camadas de crescimento
a1 8001 22 TR (12) Ampelocera edentula

8a Parénquima axial em  faixas ausente e camadas de crescimento

INAISHINEAS. ...t (10) Inga marginata

8b Parénquima axial em faixa presente e camadas de crescimento distintas............coceeeeueueueunenee. 9
9a Estrutura SeCretora PreSENte.......cocovururururuereueueuemeuereieeeereseseseststssesseesesesesenenes (5) Castilla ulei
Ob EStrutura SECretOra QUSEILE. .....c.c.cueueuruririiucueieieerireseeseseaeseeseseseeesese et eseaese s s s e seeesesens 10
10a Cerne esbranquicado ou amarelado.........c.cccevvveecvcccrninnnencccncnnnnns (11) Parkia multijuga

(7) Senegalia polyphylla
10b Cerne sem esta COlOTACA0.......ccuvueueiririeueiririeieereetee ettt sens (9) Inga alba

6a Cerne amarronzado. Madeira pesada. Dura ao corte transversal

100 F2) 10T OO (2) Endopleura uchi

6b Madeira sem estas CaracteriStiCaS........cuvvrvrrerereriereeesietereeteseseeeeseseeeesesesessesesesssesesesnssenes 11
11a Parénquima axial visivel somente sob lente de 10X........cccouvurururuenne (13) Jacaranda copaia
11b Parenquima axial visivel @ 01h0 NUL.....c.ccveiuiuiiiiririicccc e 12
12a Parénquima em faixas largas presente.........ccccoceeveecvccuerernennercccnenennn. (8) Guarea guidonia

12b  Parénquima em  faixas marginais ou simulando faixas  marginais

PIESEIILC. ....eoveveerraeerreseieteeseee sttt se st s et st se s s s sesseacs (7) Senegalia polyphylla
4a Parénquima axial visivel a olho nu. Cerne esbranquicado..............c.c...... (11) Parkia multijuga

4b Parénquima axial visivel somente sob lente de 10x. Cerne amarelado ou
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AMATTONZAAO0.....vieciiicieiicrerece ettt seeaes (14) Bagassa guianensis

2a Camadas de crescimento distintas. Individualizados por parénquima marginal; ou por
distribuicao de vasos em anéis SEmMi-porosos............coeverererererererereenenenes (6) Zanthoxylum ekmanii

2b Camada de crescimento distintas. Individualizados pelo decréscimo da frequéncia de faixas de

parénquima, resultado em uma zona fibrosa distinta..........ccccccoevccrrrencunee (4) Ficus paraensis

A partir das caracteristicas anatomicas foi possivel distinguir as espécies estudadas através
da chave de identificacdo. Dentre as quatorze espécies estudadas, trés nao tiveram as caracteristi-
cas anatomicas de sua madeira descritas em literatura, sendo elas, Cenostigma tocantinum, Ficus
paraensis e Zanthoxylum ekmanii, o que enfatiza ainda mais a escassez de informacdes sobre as

madeiras ocorrentes na Amazonia.

Apesar da similaridade entre algumas espécies, o parénquima axial foi uma das principais
caracteristicas que permitiu a distincao das espécies, compondo a entrada da chave de identificacio.
O parénquima axial é considerado uma das caracteristicas mais importantes para a identificacdo de
espécies pela anatomia do lenho. Porém, outras caracteristicas observadas foram imprescindiveis
para a distin¢do das espécies, como raios estratificados (presentes apenas em C. tocantinum e A.
edentula), estruturas secretoras (presentes em C. ulei e Z. ekmanii), visibilidade do parénquima
axial, cor do cerne e porosidade, esta ultima possibilitou a distin¢io de Z. ekmanii (anéis semi-po-

rosos) das demais espécies (porosidade difusa).

CONCLUSOES

A chave de identificacdo macroscépica demonstrou-se altamente eficiente para a identifi-
cacdo da madeira das espécies presentes na FLONA do Tapirapé-Aquiri. As informac¢des anatomi-
cas e as fotomacrografias fornecidas para as espécies estudadas revelam- se ferramentas valiosas,
facilitando a fiscalizacdo e oferecendo maior precisao nas etapas de romaneio e na supervisao do
comércio de madeira na regido amazodnica. Este avanco é crucial para assegurar a conformidade e

a rastreabilidade das madeiras extraidas.

Conclui-se que as caracteristicas anatdmicas das espécies amazonicas possuem um alto
potencial informativo, podendo contribuir significativamente para a identificacdo precisa das ma-
deiras. Esse avanco facilita uma fiscalizacdo mais eficaz do transporte e comércio de madeiras e
promove um maior aprofundamento do conhecimento sobre a biodiversidade arbérea da Floresta

Nacional do Tapirapé-Aquiri.
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RESUMO: O polietileno (PE) é amplamente utilizado em objetos do cotidiano, resultando em aumento
significativo de residuos plasticos, que, se descartados incorretamente, impactam o meio ambiente.
A incorporacdo desses residuos em concretos e argamassas surge como uma solucdo sustentavel
sem comprometer a qualidade dos materiais. Este estudo analisou a influéncia do PE na resisténcia a
compressdo axial de argamassas, substituindo agregados por residuos de PE (R-PE) em 5, 10 e 20%.
Foram testadas argamassas aos 3, 7, 14, 28 e 56 dias, e os resultados mostraram que as amostras com
R-PE apresentaram resisténcia satisfatéria em relacdo ao traco de referéncia. Conclui-se que o reuso de

residuos plasticos em argamassas é uma alternativa viavel e promissora para a construcio civil.

Palavras-chave: Resisténcia 2 Compressio; Residuo de Polietileno (R-PE); Sustentabilidade na

Construcio Civil.
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INTRODUCAO

O conceito de sustentabilidade tem ganhado destaque nos ultimos anos, sendo consi-
derado um dos temas mais relevantes para o futuro da sociedade. Sustentabilidade refere-se a
capacidade de suprir as necessidades atuais sem comprometer a capacidade das geracdes futuras
de atenderem as suas préprias necessidades. Esse conceito abrange aspectos economicos, sociais
e ambientais, mas frequentemente é associado a praticas ambientais responsaveis. O impacto
da Revoluc¢io Industrial no século XVIII, com o aumento do consumo de recursos naturais e a

geracdo de residuos, tornou a busca por solu¢des sustentdveis ainda mais urgente.

No setor da construcdo civil, que consome cerca de metade dos materiais extraidos
da natureza, é essencial adotar priticas ambientais mais sustentdveis. Nesse contexto, a reu-
tilizacdo de residuos plasticos tem se destacado como uma abordagem promissora. Estudos
como o de Silva et al. (2017) demonstram a viabilidade da incorporacio de residuos plésticos
em materiais de construcio, transformando passivos ambientais em ativos tteis. O polietileno
(PE), amplamente utilizado devido ao seu baixo custo, é um exemplo de plastico cujo reapro-
veitamento pode contribuir para a reducio dos impactos ambientais associados ao seu descarte

inadequado.

Este estudo tem como objetivo avaliar a viabilidade da substituicdo parcial da areia
natural por residuos de polietileno (R-PE) moido na producdo de argamassas de matriz cimen-
ticia. A analise foca em como essa substituicdo afeta as propriedades mecénicas das argamassas,
especialmente a resisténcia a compressdo. Serdo testados diferentes teores de R-PE (5%, 10%
e 20% do volume de areia) para identificar o percentual ideal que balanceie sustentabilidade e
desempenho estrutural. O estudo visa contribuir para praticas de construcao mais sustentaveis,

explorando o reaproveitamento de residuos pldsticos como uma alternativa viavel.

MATERIAIS E METODOS

No desenvolvimento dessa pesquisa, considera-se a possibilidade da substitui¢do parcial
do agregado mitdo (areia) por residuos de polietileno (R-PE) na confeccdo de argamassas. O tra-
co bésico volumétrico definido para as argamassas foi de 1:2,5 (cimento: areia), com relacdo dgua/
cimento de 0,60, no qual, a incorporacio do (R-PE) se deu em funcido das porcentagens relativas
aos materiais relativos, destarte, substituiu-se fracoes de 5, 10 e 20% do agregado por residuos
de polietileno. Além do mais, submeteram-se corpos de prova a compressio axial simples para

analise da resisténcia em nas idades de 3, 7, 14, 28 e 56 dias. Conforme apresentado na tabela 1.




Materiais

Nesta pesquisa, diversos materiais foram utilizados para a producio das argamassas com subs-
titui¢do parcial do agregado miado por residuos de polietileno (R-PE) (Tabela 1). Esses materiais foram
escolhidos com base em sua disponibilidade local e propriedades adequadas para o estudo, possibilitando

a avaliacdo da viabilidade da incorporacio de residuos plasticos em argamassas.

Cimento: CP IV-32 da marca NASSAU, produzido em Capanema, Pard. Areia: Natural lavada

de Castanhal-Pa, granulometria maxima de 2,40 mm. Agua: Fornecida pela Cosanpa, em Maraba.

Residuos de Polietileno (R-PE): Moidos, didmetro maximo de 2,36 mm e massa especifica de

1,12 Kg/dm?, fornecidos por uma empresa de Belém-Pa.

Tabela 1: Caracterizacio Fisica do Residuo de Polietileno (R-PE)

Caracteristica Ref. Normativa Unid. R-PE
Diametro Max. NBR 7211 (ABNT, 2009) Mm 2,36
Mboédulo de finura NBR 7211 (ABNT, 2009) - 2,51
Massa especifica NBR NM 52 (ABNT, 2009) Kg/dm? 1,12
Massa Unitaria NBR NM 45(ABNT, 2006) Kg/dm? 0,38
Indice de Finura NBR 11579 (ABNT, 2012) % 93,33

Fonte: os autores, 2024.

Métodos

Na execucdo da metodologia foi analisada a capacidade de resisténcia a compressdo axial dos

corpos de prova de argamassa.

Moldou-se CPs (Corpos de Prova) cilindricos para a avaliagdo da resisténcia, sendo os métodos
de moldagem executados de acordo com a NBR 5738 (2015), estando cada trago em conformidade com os
procedimentos descritos nesta normativa. Submeteu-se os corpos de prova e aqueles em que ocorreu o
incremento de R-PE ao ensaio de compressdo axial em consonancia com a NBR 7215 (2019), analisou- se

os resultados nas idades de 03, 07, 14, 28 e 56 apds a confec¢do das argamassas.

RESULTADOS E DISCUSSAO

A tabela 2 mostra os valores das médias e desvio padrio para os grupos de Corpos de Prova
ensaiados aos 03, 07, 14, 28 e 56 dias de idade.
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Tabela 2: Caracterizacio fisica do residuo de polietileno (R-PE).

0% 5% 10% 20%

Média 13,37 10,62 7,44 6,96

3 dias
Desv. Padrio 0,47 0,27 0,21 0,10
Média 17,41 11,99 9,70 9,17

07 dias
Desv. Padrio 0,23 0,27 0,25 0,08
Média 18,51 16,29 11,24 9,69

14 dias
Desv. Padrio 0,25 0,24 0,37 0,25
Média 19,84 19,78 17,15 11,05

28 dias
Desv. Padrio 0,09 0,26 0,53 0,22
Média 21,34 20,62 19,45 12,03

56 dias
Desv. Padrio 0,14 0,25 0,11 0,24

Fonte: os autores, 2024.

Analisando-se os valores médios do ensaio de compressio por percentual de substituicio de
agregado, é possivel inferir que, para idades mais avancadas, as fracdes que se encontram entre os inter-
valos de 5 e 10% de substituicdo de areia por residuo de polietileno (R-PE) apresentaram resultados satis-
fatorios. A constatacgio é ratificada quando se compara aos 56 dias de idade o traco experimental (0%) e o
traco com 10% de substituicdo, sendo passivel de observacao neste paralelo que os corpos de prova com
polietileno apresentaram uma perda de apenas 9% da resisténcia a compressdo se comparados ao traco
sem adicdo de R-PE (isto é, 0%).

A fim de concatenar os resultados comparativos de todos os tracos confeccionados foi realizada
uma analise estatistica para comparacio das variancias (Variancia significativa quando P < 0,05; ANOVA

de fator duplo com repeticio) dos produtos individuais de resisténcia 2 compressio das argamassas.

Com a execucdo da Analise de Variancia (ANOVA) para analogia dos resultados de resisténcia
entre os CPs é constatada que a diferenca vista entre os tracos nio € tio acentuada. Assim, atesta-se a
viabilidade da confec¢do de argamassas com substituicdo parcial do agregado por (R-PE), principalmente
se a fracdo de substituicio estiver entre os intervalos que vdo de 5 a 10%, nos quais as diminuicoes de
resisténcias mecinicas a compressao nao alcancaram dois pontos, quando analisadas para idades equiva-

lentes a 56 dias.

CONCLUSOES

Este estudo demonstrou que o uso de residuos plasticos, especificamente polietileno (R-PE),
como substituto parcial da areia em argamassas é viavel, com reducoes inferiores a 10% na resisténcia a

compressdo dos corpos de prova. As proporcdes de 5% e 10% de R-PE nao comprometeram a aplicacdo




das argamassas em enchimentos, vedacdo simples e contrapisos. Essas descobertas contribuem para a
sustentabilidade na construcio civil ao oferecer uma alternativa inovadora para o reaproveitamento de
residuos plésticos. No entanto, mais pesquisas sdo necessarias para aprimorar e expandir o uso desses

materiais.
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RESUMO: O presente trabalho teve como objetivo, identificar a diversidade de espécies lenhosas em
Cerrado Sensu stricto da regidao Tocantina do Maranhio. O estudo foi realizado por meio de inventario
florestal de 175,05 ha de Cerrado Sensu stricto, na regiao Tocantina do estado do Maranhio, com amos-
tragem aleatéria simples e parcela de drea fixa de 20 x 50 m. O processamento dos dados foi realizado
com célculo do indice de diversidade de Shannon (H’) e equabilidade de Pielou (J). Foram identificadas
33 familias, distribuidas em 49 géneros e 53 espécies. O indice de diversidade de Shannon obtido foi de
H'= 3,33, e o indice de equabilidade de Pielou foi de J= 0,84. Estes resultados expressam boa diversidade
das espécies com distribui¢do uniforme na drea. Conclui-se que esta por¢do de savana (Cerrado) Sensu
stricto, da regido Tocantina do estado do Maranhio, expressa desejada diversidade de espécies e poten-

cial para conservacio da biodiversidade.
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INTRODUCAO

O Cerrado brasileiro é um dos maiores dominios fitogeograficos do pais, e composta por um
complexo vegetacional com diferentes fitofisionomias, que abrangem formacdes florestais, savanicas,
palmeirais e formacdes rupestres. Por esta razio, mesmo com o avanco e desenvolvimento de pesquisas
cientificas no bioma, a diversidade de ecossistemas existentes torna o conhecimento destas dreas, ainda
incipiente, especialmente tratando-se da regiio Tocantina do estado do Maranhio (SANO et al., 2008;
CAMPOS, 2023).

A riqueza floristica destas dreas é uma informacio base para determinar a hetegeneidade am-
biental do Cerrado, dado o avanco da fronteira agricola, a presenca intima do fogo em regides savanicas,
e sobretudo pelo Maranhio abrigar dreas ecotonais, com transi¢ao para os biomas da Caatinga e da Ama-
zonia (FERNANDES et al. 2016; GUEDES, 2023).

Desta forma, sdo realizados calculos de indices de diversidade de espécies, para identificar a va-
riedade de organismos de determinada forma de vida, em uma comunidade, local ou regido. Os indices
mais comuns que se pode mencionar é o Indice de Diversidade de Shannon e o Indice de Equabilidade
de Pielou, nos quais expressam em valores escalados, o nimero de espécies presentes e a distribuicdo de

individuos destas espécies em uma drea, respectivamente (LOPES et al., 2023).

Neste sentido, o presente trabalho teve como objetivo, identificar a diversidade de espécies

lenhosas em Cerrado Sensu stricto da regido Tocantina do Maranhio.

MATERIAIS E METODOS

A drea de estudo estd localizada na zona rural do municipio de Estreito, na regido Tocantina
do estado do Maranhio. Possui 175,05 hectares, e se encontra no bioma Cerrado, na fitofisionomia de
formacoes savanicas do Sensu stricto. O clima é considerado do tipo Aw conforme a classificacio de

Kdppen, caracterizado por verdes chuvosos e invernos secos (SANO et al., 2008).

A metodologia de coleta baseou-se em um processo de amostragem aleatéria simples (AAS) e
o método de amostragem em parcelas de drea fixa retangular de dimensdes de 20 x 50 metros, sendo 20
metros na direcdo norte/sul e 50 metros na diregio leste/oeste. Foram amostradas 13 parcelas, e em cada
parcela a identificacdo dos individuos arbéreos com Circunferéncia a Altura do Peito (CAP 1,3 m) igual

ou superior a 20 centimetros (> 20 cm).

Apbs a identificacdo completa em nivel de género e espécie, foram obtidos os indices de diver-

sidade de Shannon (H’) e equabilidade de Pielou (J) (Expressio Matematica 1).

H' = =YF ,pi*in(pi) /= Expressdo Matematica 1
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RESULTADOS E DISCUSSAO

Foram identificadas 33 familias, distribuidas em 49 géneros e 53 espécies (Tabela 1).

Tabela 1: Espécies identificadas na formacdo savanica, Sensu stricto, na regido Tocantina do Maranhio.

Familia Nomenclatura cientifica Nomenclatura popular
Anacardium occidentale L. Cajui
Anacardiaceae
Tapirira guianensis Aubl. Pau-pombo
Annonaceae Annona coriacea Mart. Ata-brava
Annona crassiflora Mart. Bruto
Annonaceae .
Xylopia aromatica (Lam.) Mart. Pindalba-do-cerrado
Apocynaceae Himatanthus obovatus (Miill. Arg.) Woodson Pau-de-leite
Arecaceae Astrocaryum vulgare Mart. Tucun
Asteraceae Piptocarpha macropoda (DC.) Baker Candeia / Candui
Handroanthus ochraceus (Cham.) Mattos Ipé-amarelo-do-cerrado
Bignoniaceae
Tabebuia aurea Benth. & Hook.f. ex S.Moore Ipé-caraiba
Burseraceae Protium heptaphyllum (Aubl.) Marchand Amarelinho-copaiba
Calophyllaceae Kielmeyera coriacea Mart. & Zucc. Pau-moleque / Pau-santo
Caryocaraceae Caryocar brasiliense Cambess. Pequi
Microdesmia rigida Benth.Sothers & Prance Oiticica
Chrysobalanaceae
Mogquilea tomentosa Benth. Oiti-de-caranha
Clusiaceae Platonia insignis Mart. Bacuri
Terminalia argentea Mart. & Zucc. Orelha-de-onca
Combretaceae
Terminalia tetraphylla (Aubl.) Gere & Boatwr. Mirindiba
Cordiaceae Cordia sellowiana Cham. Louro
Dilleniaceae Curatella americana L. Sambaiba-preta
Ebenaceae Diospyros lasiocalyx (Mart.) B Walln. Olho-de-boi
Andira cujabensis Benth. Angelim-do-cerrado
Apuleia leiocarpa (Vogel) J.F.Macbr. Amareldo
Bowdichia virgilioides Kunth. Sucupira-preta
Copaifera langsdorfhii Desf. Copaiba
Dalbergia miscolobium Benth. Jacaranda-do-cerrado
Dimorphandra mollis Benth. Fava-danta
Fabaceae
Diptychandra aurantiaca Tul. Birro
Hymenaea stigonocarpa Mart. ex Hayne Jatoba
Parkia platycephala Benth. Fava-de-bolota
Pterodon emarginatus Vogel Sucupira-amarela
Stryphnodendron adstringens (Mart.) Coville Barbatimao-grande
Tachigali vulgaris L.G.Silva & H.C.Lima Caxamorra
Hypericaceae Vismia guianensis (Aubl.) Choisy Lacre
Lamiaceae Vitex polygama Cham. Taruma
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Familia

Nomenclatura cientifica

Nomenclatura popular

Lauraceae Mezilaurus itauba (Meisn.) Taub. ex Mez Tatba
Loganiaceae Strychnos pseudoquina A.St.-Hil. Quina-do-cerrado
Malphigiaceae Byrsonima pachyphylla A.Juss. Murici
Malvaceae Pseudobombax tomentosum (Mart.) A.Robyns Embirucu
Melastomataceae Mouriri pusa Gardner Puca

Psidium myrtoides O.Berg Araca
Myrtaceae

Siphoneugena densiflora O.Berg Murta
Nyctaginaceae Guapira graciliflora (Mart. ex Schmidt) Lundell Maria-mole
Ochnaceae Ouratea castaneifolia (DC.) Engl. Farinha seca
Polygonaceae Triplaris gardneriana Wedd. Pajat

Cordiera sessilis (Vell.) Kuntze Marmelada-preta
Rubiaceae

Ferdinandusa speciosa (Pohl) Pohl Brinco
Sapindaceae Magonia pubescens A.St.-Hil. Tingui
Sapotaceae Manilkara elata (Allemio ex Miq.) Monach. Macaranduba
Simabouraceae Simaboura versicolor A.St.-Hill. Mata-menino

Qualea grandiflora Mart. Pau-terra
Vochysiaceae Qualea multiflora Mart. Pau-terra-da-folha-fina

Salvertia convallariodora A.St.-Hil.

Folha-larga

O indice de diversidade de Shannon obtido foi de H'= 3,33, e o indice de equabilidade de Pielou
foi de J= 0,84 (Tabela 2). Estes resultados fornecem valores semelhantes a outros levantamentos nas mes-
mas fitofisionomias do bioma trabalhado (LOPES et al., 2023). Desta forma, os indices obtidos expres-

sam boa diversidade das espécies com distribuicio uniforme na drea, sem o agrupamento de individuos

Fonte: os autores, 2024.

de uma mesma espécie.

Tabela 2: Indice de diversidade de Shannon e equabilidade de Pielou, obtidos para area de savana

(Cerrado) Sensu stricto, da regido Tocantina do estado do Maranhio.

Informacao Total
Total de espécies 53
Total de arvores 732
Indice de diversidade de Shannon (H’) 3,33
Indice de equabilidade de Pielou (J) 0,84

Fonte: os autores, 2024.

CONCLUSOES

Conclui-se que esta por¢io de savana (Cerrado) Sensu stricto, da regido Tocantina do estado
do Maranhio, expressa desejada diversidade de espécies e potencial para conservacio da biodiversidade

local e regional.
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RESUMO: O presentetrabalho buscafomentar o temada comunicacio entre ouvintes e surdos no contexto
educacional. Entra em discussao a educacdo bilingue e suas possibilidades. Com o reconhecimento da
Lingua Brasileira de Sinais — Libras no Brasil, vé-se responsabilidades a ser aplicada no ensino do aluno
deficiente auditivo. Dessa forma, propde-se a discussao de uma proposta de material didatico no formato
de cartilha, voltada para o ensino da Lingua Portuguesa como segunda lingua, para servir de suporte ou
apoio para a pessoa que estard com o aluno surdo em sala de aula, seja monitor, estagidrio, cuidador ou
até mesmo o professor regente que conheca Libras. A pesquisa de Quadros e Schmiedt (2006) foi usada
como principal referencial tedrico, no entanto, também se aproveita os raciocinios de Uzan, Oliveira e

Leon (2008), Kubaski, Moraes (2009) e Silva (2023).
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INTRODUCAO

A comunicacdo é uma necessidade humana. As linguas orais ou escritas s3o as formas mais co-
muns de comunicagio (Uzan, Oliveira e Leon, 2008). Porém, a pessoa surda nio utiliza esses meios de
comunicacio. A lingua de sinais no Brasil demorou a ser reconhecida; nosso pais-continente apenas foi
considerado bilingue em 24 de abril de 2002, com a Lei N° 10.436, que reconhece a Lingua Brasileira de
Sinais (Libras) como expressio e comunicacdo das comunidades surdas do Brasil, ou seja, reconhece a
Libras como uma lingua natural. Isso é importante, pois “a lingua se torna um dos principais fatores que
favorecem a disseminacio da cultura e identidade de um povo” (Silva, 2023, p. 30). Logo, a Libras é uma

fonte de cultura para o surdo.

Na histéria do deficiente auditivo, hd muitos “baixos” e poucos “altos”, sendo-lhes negado du-
rante muito tempo ensino diferenciado, apenas sendo excluido da sociedade majoritaria ouvinte, que o
via como incapaz (Silva, 2023, p. 30). O termo Bilinguismo surgiu para buscar uma utilizacio das duas
linguas em que o aluno surdo estd inserido: Libras, como lingua materna e, portanto, sua primeira lin-
gua, e Lingua Portuguesa, na modalidade escrita, a segunda lingua. No entanto, o ideal é que a lingua
de sinais seja adquirida primeiro para servir de aprendizagem para a segunda lingua (Kubaski, Moraes,
2009). Aqui no Brasil, essa abordagem educacional foi aceita somente em 2005 com o Decreto 5.626/05

que regulamenta a Lei n° 10 436.

Ao longo dos anos, foram pensados varios tipos de materiais bilingue para trabalhar com os
alunos surdos. Este trabalho propde pensar a construcio de uma cartilha, que venha ser um pequeno
alivio para o servico prestado pelo monitor/estagiirio que acompanha o aluno surdo. Esse material é
informativo e educativo — pode ser usado e aproveitado em diferentes contextos —, que visa expor de
forma leve e dindmica o contetdo pretendido, também é visto como um recurso que ensina a ler. Por se
tratar de algo pequeno e sucinto, é capaz de sanar davidas rapidas. O tema escolhido para a producio da

cartilha esta voltado para o ensino do Portugués para o aluno surdo como segunda lingua (L2).

Fato é que quanto mais a crianca tiver contato com a lingua, mais ela se desenvolve e toma
consciéncia de sua forma escrita. Para o surdo, o ideal seria que isso acontecesse depois ou, pelo menos,
em concomitdncia com o dominio da lingua materna (Quadros e Schmiedt, 2006). Dessa forma, tera
poder sobre a lingua ao entendé-la. Infelizmente, o que vemos atualmente é justamente o contrério, a
crianca surda é obrigada a aprender Portugués sem mesmo ter aprendido a Libras. O Portugués “ainda é a
lingua significada por meio da escrita nos espacos educacionais que se apresentam a crianca surda” (Qua-
dros e Schmiedt, 2006, p. 23). Em nossa realidade, a presenca do intérprete ou de um professor bilingue
em sala de aula é extremamente rara, por isso, é necessirio pensar meios de superar mais essa barreira
na educacio de criangas surdas. O mais comum de se encontrar s3o monitores ou estagiarios que acom-
panham uma classe com um aluno deficiente auditivo. Neste contexto, essa pessoa tem conhecimento da
Libras, mas nido é proficiente nela, de modo que materiais acessiveis sio bem-vindos na construcio do

saber do aluno sob a responsabilidade dela.




Em suma, busca-se aqui cogitar meios de desenvolver uma cartilha em Libras das Funcoes
Morfolégicas e Gramaticais dos Verbos da Lingua Portuguesa. Tendo por duvida norteadora saber como
equilibrar a Libras e a Lingua Portuguesa em uma proposta bilingue, mas especificamente, como selecio-
nar as Funcoes Morfoldgicas e Gramaticais da Classe dos Verbos da Lingua Portuguesa a serem apresen-

tadas na cartilha e, dessa forma, proporcionar ensino bilingue para o aluno surdo.

MATERIAIS E METODOS

Pensando nisso, propomos a criacio de um material especifico para o surdo, que se comunica
de forma visual-espacial; especificamente para ajudar em aulas de Lingua Portuguesa, no tépico Classe
Gramatical dos Verbos. Silva (2023) explique que “a comunidade surda compartilha as experiéncias por
meio das linguas de sinais e dispor de materiais que atendam as suas necessidades em sua lingua também

é um direito linguistico” (p. 31).

Logo, propde-se a criacio de uma cartilha de sinais em Libras das Fun¢des Morfoldgicas
e Gramaticais da Classe dos Verbos da Lingua Portuguesa para ser utilizada em sala
de aula por aluno surdo, professor e/ou monitor de Libras no ensino-aprendizado do
Portugués como segunda lingua (L2), na modalidade escrita, como sugere o ensino

bilingue para o aluno surdo.

O principal ponto a ser explorado neste trabalho é o ensino bilingue. Segundo Quadros e Sch-
miedt (2006), hd muitas formas de se definir o que seria uma escola bilingue. As escolas devem escolher
qual é a primeira lingua e, por conseguinte, a segunda, da mesma forma como delimitar qual serd a rela-
cdo entre elas. Entre os citados, hd Estados em que “professores desconhecem Libras e a escola ndo tem
estrutura ou recursos humanos para garantir aos alunos surdos o direito a educacio, a comunicacio e a

informacdo” (p. 19). Infelizmente, esse é o cendrio que observamos no geral em nossa sociedade.

Precisamos entender que a lingua de sinais — no caso, a Libras — é a primeira lingua dos surdos
de nosso pais e merece receber esse tratamento; as autoras Quadros e Schmiedt (2006) discorrem bem
esse tema, de modo que a primeira parte de seu livro Ideias para ensinar portugués para alunos surdos
servird de grande embasamento para esse trabalho, ao propor ideias que podem ser usados por professo-

res e sujeitos envolvidos nesse cendrio.

Além disso, um dos aspectos que precisam ser explorados no processo educacional é o “esta-
belecimento de relacdes temporais através de marca¢io de tempo e de advérbios temporais” (Quadro e
Schmiedt, 2006), tais como futuro, passado e presente; hoje, agora, depois, amanh3, semana que vem e
etc. (o proposto neste projeto). Porque, no que se observa, o Portugués escrito é apresentado a crianca
surda da mesma forma que é apresentado a crianca ouvinte. Entretanto, o processo de aquisicdo é di-
ferente para estes dois grupos. E necessario adaptacdes; as estudiosas dizem que “a leitura precisa estar

contextualizada. Os alunos que estio se alfabetizando em uma segunda lingua precisam ter condi¢des de




‘compreender’ o texto” (Quadro e Schmiedt, 2006, p. 40). Muitas vezes, isso implica dizer que o professor
precisa dar instrumentos para o aluno chegar a essa compreensao. Isso ndo quer dizer implantar em suas

mentes conceitos forcados e desnecessarios, porquanto,

as criancas nio precisam dizer que uma sentenca com ora¢do subordinada é uma
sentenca complexa de tal ou tal tipo, mas elas precisam ter milhares de oportunidades
de usar tais sentencas, pois esse uso servira de base para o reconhecimento da leitura
e elaboracio da escrita com significado. Sdo as oportunidades intensas de expressio
que sustentam o conhecimento gramatical da lingua que dara suporte para o processo
da leitura e escrita, em especial, da alfabetizacdo na segunda lingua, o portugués,

considerando o contexto escolar do aluno surdo. (Quadros e Schmiedt, 2006, p. 30)

As autoras também defendem que o aluno surdo sé produzird textos a partir do momento em
que ele compreender textos! Pois a escrita é um processo construido através de atividades, praticas e
experiéncias, que podem ser alcancadas em sala de aula ou no convivio das criancas. Da mesma forma,
é imprescindivel levar a crianca a querer escrever, ter prazer em fazé-lo. Isso nio acontecera se a preo-
cupagio maior for fazer com que os alunos decorem conceitos morfolégicos e gramaticais, mas sim ao

“reconhecer que os seus pensamentos s3o importantes e que todos podem ser registrados” (p. 44).

RESULTADOS E DISCUSSAO

Ao pensar uma cartilha, ndo queremos sugerir que as criancas surdas decorem o que é o modo verbal
Imperativo ou a forma nominal do verbo Gertndio, pois nem as criancas ouvintes o fazem. No
entanto, devem ter contato com esses conceitos morfoldgicos e perceber que podem utilizar em suas
producdes textuais quando quiserem expressar uma ordem ou uma a¢do em progresso (nio finalizada),

respetivamente. Assim, esse material visual serd de proveito principalmente do aluno surdo.

O processo de aprendizado, tanto dos sinais quanto das fun¢des morfoldgicas, envolve uma série de tipos
de competéncias e experiéncias de vida dos alunos. N3o obstante, hi ocasides em que o professor precisa
suscitar essas experiéncias, pois as criancas carecem delas. No caso das criancas surdas, provavelmente,
em sala, serd a primeira vez que muitas delas tomam conhecimento de tais conceitos. Logo, os sinais
que comporio essa cartilha no serdo do cotidiano dos estudantes, porque nio é algo que se fale no dia
a dia. E muito ficil ensinar o sinal de “4rvore” — algo que o surdo se depara todos os dias — do que o sinal
de “tempos verbais”, algo que usard com raridade em sua vida. Esperamos, assim, que o professor ou o

estagidrio se aproveite desse recurso para ensinar o aluno.

Quadros e Schmiedt (2006), explicam isso ao enfatizar que o “leitor é capaz de reconhecer os niveis de
interacdes comunicativas reais, [e dessa forma] ele passa a ter habilidades de transpor isso para a escrita”.

As autoras também defendem que falar sobre isso é de suma importincia para o individuo surdo, a fim




de desenvolver a conscientizacao do valor das linguas — seja a lingua de sinais ou a Lingua Portuguesa
escrita — e suas respectivas dificuldades. Dessa forma, vé-se a importancia de criacdo de mais materiais

facilitadores do ensino da lingua oral para a modalidade escrita na vida de alunos com deficiéncia auditiva.

CONCLUSOES

Portanto, vimos que um material em Libras ajudaria o ensino da Lingua Portuguesa ao surdo
como L2, nesse caso, a classe gramatical dos Verbos e alguns conceitos morfolégicos e gramaticais, pois
o aluno com deficiéncia auditiva precisa ter acesso a material em sua primeira lingua, a Lingua Brasileira
de Sinais. A cartilha também tem por proposito auxiliar a pessoa que acompanha a crianca surda, seja o

professor regente de turma ou de Portugués em sala, seja o estagiario.
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GT 1: Ciéncia, Tecnologia e Utilizaciao dos recursos naturais da Amazonia

RESUMO: Esse trabalho teve como objetivo identificar a fauna silvestre proveniente de resgate
e encaminhada para a Fundacio Zoobotanica de Maraba — PA. Foi utilizado o método direto para
identificacdo das espécies da mastofauna e avifauna, realizando registros fotograficos e conversando
com os profissionais responsaveis pelo tratamento didrio dos animais. Ap6s o levantamento, foram
realizadas buscas para identificar a nomenclatura cientificas das espécies. Os resultados evidenciaram
aproximadamente 300 animais, sendo eles classificados por mastofauna (146 animais); e avifauna (52
animais), 102 animais vivem soltos no remanescente florestal presente no entorno da fundagio. Os
animais resgatados sob os cuidados da Fundacdo Zoobotanica de Marab4, fazem parte da fauna silvestre
brasileira, e compreendem valiosa fonte de educacio ambiental por meio das visitacdes, além de ser um

local de reintroducio de animais na natureza.

Palavras-chave: Resgate de fauna; Registros; FZM.
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INTRODUCAO

A fauna silvestre sempre foi importante elemento para o desenvolvimento da vida humana.
Historicamente, faz parte da alimentacdo, ornamentacio, vestudrio, e em muitos casos, sio domesticados
e mantidos para estimacdo. Em alguns casos, a fauna é tratada com maneira desrespeitosa, como uma
simples mercadoria (BEHLING; ISLAS, 2014).

Diante deste cendrio, sdo atribuidos conceitos diferentes para fauna doméstica e para fauna sil-
vestre, sendo este ultimo considerado aqueles que vivem em um ambiente natural e que nio tém contato

(ou nio deveriam ter) com os seres humanos (DUARTE et al., 2021).

Portanto, qualquer empreendimento que venha a atingir os recursos naturais, devem conter
um plano de manejo da fauna silvestre, como o resgate ou reinsercio da fauna em outros locais con-
servados (GARCIA, 2023). Estas medidas tém sido implementadas para combater o risco de extin¢do
das espécies ameacadas, como Planos de A¢ao Nacional das Espécies Ameacadas de Extincdo, proteger
ambientes naturais, a conservacao da mesma, e condicionado para permissdo para construcdes urbanas
e rurais (KARNOPP, 2023).

O Livro Vermelho da Fauna Ameacada de Extincdo, publicado em 2018 pelo Instituto Chico
Mendes de Conservacio da Biodiversidade (ICMBio) apresentou o alarmante namero de 1.173 espécies
de fauna ameacadas, dentro de um universo de 12.254 espécies avaliadas a época (ICMBIO, 2018). Desta
forma, o manejo da fauna silvestre é crucial para a preservacio da biodiversidade, pois garante a sobre-

vivéncia de diversas espécies animais.

Neste sentido, o objetivo deste estudo foi identificar a fauna silvestre proveniente de resgate e

encaminhada para a Fundacao Zoobot4nico de Maraba - PA.

MATERIAIS E METODOS

A area de estudo compreende a Fundagio Zoobotanica de Marab4, localizado na BR- 155, no
municipio de Marabd - PA. Foi utilizado o método direto para identificacio das espécies da mastofauna
e avifauna, com registros fotograficos e acompanhados pela médica veterinaria responsavel pelo trata-
mento didrio dos animais da fundacdo. Apéds o levantamento, a identificacio em nivel taxonémico das
espécies foi realizada em conversa com médica veterindria da fundacdo, em conjunto a literatura dispo-

nivel pelo Instituto de Desenvolvimento Sustentdvel Mamiraud (mamiraua.org.br/publicacoes/livros/).

RESULTADOS E DISCUSSAO

Atualmente o Parque Zoobotinico de Marab4, possui aproximadamente 300 animais, sendo
146 classificados como mastofauna, 52 animais como avifauna, os outros 102 animais, eles vivem soltos

no remanescente florestal presente no entorno da fundacio.
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Entre os animais sob os cuidados da Fundacéo, além de monitorados por métodos indiretos de
observacdo no remanescente do entorno, cita-se Boa constrictor (jiboia), Amazona aestiva (papagaio-
-verdadeiro), Nasua Nasua (quati), Tufted capuchin (macaco-prego), Tapirus terrestres (anta) e Panthera

onca (onca-pintada) (Figura 1).

Figura 1: Animais silvestres identificados na Fundacio Zoobotanica de Marab4. A (jiboia), B (papagaio-verdadeiro), C (quati), D (maca-

co-prego), E (anta) e F (onca-pintada).
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Vale ressaltar dois pontos importantes. O primeiro é que alguns resgatados sdo soltos apds os cui-
dados necessério para sua sobrevivéncia, enquanto outros tem a necessidade de ser mantido em cativeiro,
pois ndo possuem condicdes de na natureza. O segundo ponto, é que a fundacio estd sofrendo com a falta
de recursos financeiros para manter estes animais. Precisam reformar e construir estruturas, de cativeiro e

abrigo, além de melhorias no setor clinico, que embora ja tenha tido avancos, ainda é incipiente.

As causas de resgate dos animais abrigados pela fundacio, sao variadas. Ora sdo provenientes
de “invasdes” nas casas das pessoas do meio urbano ou rural, ora sdo resgatados para grandes construcoes
civis dos municipios da regido. Existem também situacoes de tratamento de animais vitimas de trafego de
animais silvestres. Em outros casos, familias que domesticaram animais silvestres, e nio possuem mais
condicdes de cuidar, encaminham para a funda¢io, uma vez que estes animais ndo conseguem sobreviver

na natureza.

Outro ponto que é importante salientar, é que na regido sudeste do estado do Pard temos a Flores-
ta Nacional de Carajas, e a Fundacdo Zoobotanica de Marabd, como locais de entrega voluntaria, resgate ou
oriundos de apreensio de fiscalizacdo, nos quais recuperam e destinam esses animais por meio de soltura,
ou pelo Centro de Triagem de Animais Silvestres em Benevides, no faz o encaminhamento para empreen-

dimentos de fauna devidamente autorizados.

CONCLUSOES

Os animais resgatados sob os cuidados da Funda¢io Zoobotanica de Maraba, fazem parte da
fauna silvestre brasileira, e compreendem valiosa fonte de educacio ambiental por meio das visitagdes,

além de ser um local de reintroducio de animais na natureza.
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GT1: Ciéncia, Tecnologia e Utilizacdo dos recursos naturais da Amazonia

RESUMO: O presente estudo teve como objetivo identificar anatomicamente as espécies florestais
empregadas na construcio de embarcacdes no municipio de Braganca-PA. Amostras de madeira
acompanhada dos respectivos nomes populares, foram coletadas nos estaleiros do municipio, a
identificacdo das espécies florestais foi feita por meio de métodos tradicionais em anatomia da madeira.
Observou-se o “empilhamento” de nomes populares, onde trés diferentes tixons foram comercializados
pelo nome popular, “pau d’arco”. Os tixons identificados foram Bagassa guianensis, Bowdichia nitida e
Handroanthus sp. O estudo chama atencdo para o problema das identificacdes botanicas nos diferentes
setores do comércio e/ou uso da madeira no estado do Par, e alerta para os impactos negativos de

problemas de ordem operacional, de uso e principalmente para conservacio dessas espécies na floresta.

Palavras-chave: Industria naval; Caracterizacdo anatdémica; Regido Nordeste.




INTRODUCAO

No Brasil, especialmente na regido Amazonica, a navegacao fluvial é essencial, movimentando
milhdes de toneladas de cargas anualmente. Os barcos tradicionais, produzidos com madeira, represen-
tam uma rica heranca cultural, especialmente no estado do Pard, onde a carpintaria naval é uma pratica
tradicional. Segundo dados da Companhia de Portos e Hidrovias do Estado do Par4, cerca de 5 milhoes

de passageiros sdo transportados anualmente.

Apesar da importancia das embarcacdes, ainda existem desafios a serem enfrentados, princi-
palmente com relacdo ao conhecimento técnico especializado sobre as propriedades da madeira e o uso
indevido dessa matéria prima (ALVES e LOPEZ 2011).

O objetivo desta pesquisa é analisar os desafios e incertezas associados a identifica¢ao botanica
de espécies de madeira no estado do Pard, com foco nos impactos operacionais e de manejo enfrentados

pelos setores comerciais.

MATERIAIS E METODOS

As amostras de madeiras utilizadas neste estudo foram coletadas na faixa terrestre da Zona
Costeira do Estado do Pard: Braganca incluindo a Vila de Bacuriteua (1° 3’ 577 S e 46° 47’ 22” O), Augusto
Corréa (1°1' 27" S e 46° 39’ 14” O) e Viseu (010 11’ 48” S e 46° 08’ 24” W/).

Ao todo foram 3 amostras coletadas sempre acompanhadas do nome popular (ndo cientifico)
fornecido pelo proprietirio do estaleiro visitado. A andlise anatomica macroscopica das madeiras foi
realizada com auxilio de lupa conta fios de 10x. Todas as amostras tiveram suas superficies transversal
e longitudinal (tangencial e radial) polidas com lixa d’dgua com granulometria 80-1200 e fotografadas
sob um estereomicroscépio de luz Leipzig GZ 800 APO (Leipzig, Alemanha), conectado a uma cimera

digital de Leipzig.

A identificacio anatdmica da madeira foi feita a partir de chaves de identificacdo interativas ou
dicotomicas, e como referéncias adicionais que descrevem a anatomia de madeiras comerciais do Brasil
(ex. Loureiro & Silva 1968; Mainieri & Chimelo 1989; Brandes et al. 2020) a base de dados Inside Wood
também foi consultada. Comparamos as amostras de madeira identificadas com as amostras da colecio
de referéncia do LPFw (Xiloteca ‘Dr. Harry van der Slooten’ do ‘Laboratério de Produtos Florestais’),
IANw (Xiloteca do ‘Instituto Agrondémico do Norte’ da ‘Embrapa Amazonia Oriental’) e JIGw (Xiloteca
‘Joaquim Ivanir Gomes’ da Universidade do Estado do Pard - Campus VIII). A nomenclatura cientifica
no herbéario virtual do REFLORA <floradobrasil.jbrj.gov.br>.”




~anitulo I- Ciéncia Tecnologia e LFilizacdo dos Rectirens Naturaic da Amazdnia
Capitulo I: Ciéncia, Tecnologia e Utilizacdo dos Recursos Naturais da Amazénia

RESULTADOS E DISCUSSAO

A Tabela 1 apresenta o nome cientifico das espécies identificadas, o nome popular fornecido
pelo estabelecimento e o nome popular mais indicado para comércio. A Tabela 2 apresenta principais

caracteristicas anatoOmicas utilizadas para identifica¢io.

Tabela 1: Relacio dos nomes populares fornecidos nos estaleiros, nomenclatura cientifica adequada aos tdxons identificados.

Nome Cientifico Identificado na | Nome Comercial - Catdlogo de Arvores do
N lar (cddigo da XiloJ/IG Nome Corret
ome popular (cédigo da XiloJIGw) ome Correto Xilo JIGw Brasil
Pau d’arco (JIGw 3612N) X Bagassa guianenses Aubl. Amaparana, pente-de-macaco, tatajuba.
Pau d’arco (JIGw 3692N) v Handroanthus sp Ipé-roxo-do-grande, ipé-amarelo, ipé-
-dente-de-cio
Pau d’arco (JIGw 3741N) be Bowdichia nitida Spruce Sucupira-preta, sucupira- vermelha,
ex Benth. sucupira-pele-de-sapo.

Fonte: os autores, 2024

Tabela 2: Caracterizacio anatdmica macroscopica para identificacdo das espécies seguem Ruffinatto et al. (2015).
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Figura 1: Bagassa guianensis Aubl. (a-c) JIGw 311.

©

Fonte: os autores, 2024

(a) Plano transversal (TS); (b) Plano longitudinal tangencial (TLS); (c) Plano longitudinal radial (RLS). Barra de escala: 2mm (TS) e
Imm (TLS-RLS). Figura 2. Handroathus sp. a—c) JIGw 310. (a) Plano transversal (TS); (b) Plano longitudinal tangencial (TLS); (c) Plano
longitudinal radial (RLS). Barra de escala: 2mm (TS) e Imm (TLS-RLS). Figura 3. Bowdichia nitida Spruce ex Benth a—c) JIGw 374. (a)
Plano transversal (TS); (b) Plano longitudinal tangencial (TLS); (c) Plano longitudinal radial (RLS). Barra de escala: 2mm (TS) e Imm
(TLS-RLS).

O nome popular “pau d’arco” foi utilizado incorretamente para designar trés diferentes taxas
(Tabela 1). O nome popular “pau d’arco” é corretamente aplicado no comércio apenas para as espécies
dos géneros Handroanthus sp. e Tabebuia sp. (Bignoniaceae). A Tabela 2 e a Figura 1 demonstram que
o tipo de parénquima axial e a estratificacdo dos raios, foram as caracteristicas anatémicas diagndsticas

mais importantes para identificar as espécies.

Em alguns taxa, a identificacdo precisa das espécies nao pode ser alcancada devido a semelhanca
entre diferentes espécies dentro do mesmo género. Embora a identificacio macroscépica seja eficaz na
diferenciacdo da maioria das espécies comerciais no Brasil, em determinadas situacdes, especialmente
quando uma espécie é muito similar a outra do mesmo género, essa abordagem sozinha nio é suficiente.
Neste estudo a madeira de Handroathus sp. foi identificada apenas em nivel de género, devido a grande

similaridade anatomica existente entre as espécies deste género.
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O estudo evidenciou que as falhas na identificacdo influenciam diretamente a selecio e o apro-
veitamento das espécies. A inadequacio nas identificacdes pode resultar na utilizacio de espécies inade-
quadas para determinados fins, afetando negativamente a durabilidade e a funcionalidade dos produtos

de madeira.

CONCLUSOES

A descri¢io das caracteristicas anatomicas macroscépicas e as fotomacrografias, sdo ferramen-
tas potencialmente tteis para a identificacdo e/ou distin¢io das madeiras comercializadas e empregadas
na producio de embarcacdes no municipio de Braganca, além de proporcionar informacdes técnicas e

cientificas com um bom grau de confiabilidade.
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GT 1: Ciéncia, Tecnologia e Utilizaciao dos recursos naturais da Amazonia

RESUMO: A arborizacio urbana apresenta diversos beneficios para o ambiente, como melhoria da
quali- dade do ar, sombreamento, regulacido térmica e preservacio da fauna e flora. O objetivo do
trabalho foi realizar a identificacdo de espécies nativas da Amazonia com potencial para arbo- rizacdo
do municipio de Maraba-Para. Para o levantamento, foram considerados os locais de ocorréncia das
espécies, altura, capacidade de sombreamento, servicos ecossistémicos e espa- ¢cos adequados para a
indicacdo do plantio. Foram selecionadas 30 espécies nativas, sendo 4 endémicas e 3 com registro de
ameaca no Centro Nacional da Conservacio da Flora. A utiliza- ¢do de espécies nativas desempenha
grande importancia para a biodiversidade local e para a conservacio e valorizacio das espécies nativas,

endémicas e ameacadas.

Palavras-chave: Arbéreas; Biodiversidade; Listagem; Paisagismo;




INTRODUCAO

A arborizacido urbana proporciona diversos beneficios em fun¢io dos servicos ecossis- témicos
que ela desempenha, tais como aumento da biodiversidade, preservacido da fauna sil- vestre, suporte aos
polinizadores, melhoria da qualidade do ar, sombra e maior regula¢do cli- matica. Porém, Lopes et al.
(2021) aponta que aproximadamente 50% das espécies arbéreas levantadas em avenidas de Maraba-PA

sdo exoéticas e 61,65% nao apresentam equilibrio entre caule e copa, indicando risco de tombamento.

Nesse sentido, ressalta-se que o uso de espécies exéticas para arborizacdo urbana apre- senta
riscos para a biodiversidade nativa através de sua reproducdo ao qual gera competicdo com as espécies
autdctones. Esse quadro se agrava ainda mais quando as espécies exéticas sdo inseridas intencionalmen-

te, pois contribuem para a descaracterizacao da paisagem e consequen- temente, da identidade regional.

Deste modo, a falta de critérios técnicos e adequados na selecdo das espécies para arbo- riza¢ao
urbana em Maraba pode ser um indicativo para a descaracterizacio da paisagem. Por- tanto, o objetivo
do trabalho é indicar espécies nativas da Amazonia com potencial para arbo- riza¢io urbana no munici-
pio de Maraba-PA.

MATERIAIS E METODOS

Este trabalho foi realizado no periodo de maio até agosto de 2024 no municipio de Ma- rabj,
regido Sudeste do Par3, situado na regido intitulada “arco do desmatamento” (Oviedo; Lima; Augusto,
2019) que apresenta grandes areas de pastagem, manchas de floresta secundéria e remanescentes de Flo-
resta Ombrofila aberta e Floresta Ombréfila densa (IBGE, 2012). O clima da regido, segundo a classifi-
cacio de Kdppen é do tipo Awi, com 77% das precipitacdes ocorrendo entre dezembro e abril (Almeida,
2007).

Para coleta e andlise das informacdes, a selecdo preliminar de espécies nativas foi rea- lizada
por meio de uma busca bibliografica seguindo os critérios: a) espécies nativas e endémi- cas, b) altura,
nivel de sombreamento da copa, e c) potencial de uso (medicinal, paisagistico e alimenticio). Os dados
adicionais abrangem: endemismo, origem, distribuicio, morfologia e potencial de uso, obtidos por meio
da Flora e Funga do Brasil (REFLORA) <floradobra- sil.jbrj.gov.br>, e Useful Tropical Plants <tropical.

theferns.info>.

Os niveis de ameagca das espécies pelo Centro Nacional da Conservagdo da Flora (CNC Flora)
<cncflora.jbrj.gov.br> e International Union for Conservation of Nature (IUCN)<iucn.org/iucnredlist.
org>. A partir dessas informagdes, elaborou-se as indicagdes para as dreas de plantio das espécies, as areas
pré-definidas com disponibilidade para plantio no municipio foram categorizadas em trés tipos, confor-

me a estrutura dos espacos urbanos, que se distribuem em: rotatérias, canteiros centrais e calcadas.




RESULTADOS E DISCUSSAO

Foram identificadas 15 familias, 29 géneros e 30 espécies com potencial para arboriza- ¢do (Tabela 1). Entre
as familias, a mais representativa foi Fabaceae devido a0 maior nimero de espécies identificadas. Silva et. al. (2018)
ressaltam que, a familia Fabaceae, além de possuir grande diversidade e abundéncia, realiza importantes servicos eco-
légicos, como o acimulo de biomassa, recuperacio de solo por adubacio verde, entre outros. Das espécies nativas do
Brasil com ocorréncia na regido Amazonica, quatro sao endémicas. Em relacio as areas indicadas para arborizacio,

foram sugeridas 26 espécies para as rotatdrias; 28 para os canteiros centrais e 12 para as calcadas (Tabela 1).

Tabela 1. Espécies indicadas para arboriza¢io urbana do municipio de Maraba — PA

F NC NP Al
Anacardiaceae Anacardium occidentale L. caju 2
Bignoniaceae Jacaranda copaia Juss. jacarandi-roxo 2,3
Bignoniaceae Handroanthus serratifolius (Vahl) S.Grose ipé amarelo 1,2,3
Bixaceae Bixa orellana L. urucum 2,3
Chrysobalanaceae Licania tomentosa (Benth.) Fritsch oiti 1,2
Combreataceae Terminalia dichotoma G.Mey. tanimbuca 1,2
Fabaceae Cenostigma tocantinum Ducke* pau-preto 1,2,3
Fabaceae Bowdichia nitida Spruce ex Benth. sucupira 1,2,3
Fabaceae Clitoria fairchildiana, R.A.Howard sombreiro 1,2
Fabaceae Inga nobilis Willd. ingd 1,2
Fabaceae Inga umbellifera (Vahl) DC. ingd-xixi-branco 1,2
Fabaceae Dipteryx odorata (Aubl.) Forsyth f. cumard 1,2
Fabaceae Enterolobium schomburgkii (Benth.) Benth. orelhinha 1,2,3
Fabaceae Hymenolobium excelsum Ducke angelim-do-para 1
Fabaceae Dimorphandra macrostachya Benth. paracuuba 1,2
Fabaceae Swartzia arumateuana (R. S. Cowan) Torke & Mansano culhio-de-bode 1,2
Fabaceae Schizolobium parahyba (Vell.) Blake guapuruvu 1,2
Fabaceae Hymenaea courbaril L. var. courbaril jatoba 1,2,3
Lecythidaceae Couroupita guianensis Aubl. castanha-de-macaco 1,2
Malpighiaceae Lophanthera lactescens Ducke chuva-de-ouro 1,2,3
Malvaceae Ceiba pentandra (L.) Gaertn. sumatma 1
Malvaceae Pachira aquatica Aubl. castanha-do-maranhio 1,2,3
Malvaceae Theobroma speciosum Willd. ex Spreng. cacaui 1,2
Melastomataceae  Bellucia grossularioides (L.) Triana goiaba-de-anta 1,2,3
Meliaceae Carapa guianensis Aubl. andiroba 1,2
Muntingiaceae Muntingia calabura L. calabura 2,3
Myristicaceae Virola sebifera Aubl. ucutiba 1,2
Rubiaceae Genipa americana L. jenipapo 1,2
Vochysiaceae Erisma uncinatum Warm. quarubarana 1,2,3
Fabaceae Cassia leiandra Benth. mari-mari 1,2

Fonte: os autores, 2024

Legenda: F = familia; NC= nome cientifico; NP = nome popular; Al = Indicacdo; 1 = Rotatérias; 2 = Canteiros
centrais; 3 = Calcadas.



Dentre as espécies indicadas, trés se encontram com algum nivel de ameaca, o jaca- ran-
da-roxo que atualmente encontra-se na categoria de Quase Ameacada (NT), estando susce- tivel,
futuramente, a um maior risco de extin¢do. O cumaru, devido as suas estratégias reprodu- tivas,
como necessidade de luminosidade, alcance de baixas distincias de suas sementes, alta mortalida-
de de mudas e extracdo das sementes encontra-se vulnerdvel (VU), enquanto o ange- lim-do-paré

também se encontra em estado vulneravel (VU).

Das espécies selecionadas, 30% possuem potencial alimenticio, como exemplo, o ingd,
também utilizado para nutricdo do solo, 40% sido ornamentais, como quarubarana e pau-preto,
que também atraem diversos polinizadores, e 30% possuem propriedades medicinais, como o je-

nipapo, a sucupira e o jatoba.

Ademais, Oliveira et. al. (2010) ressaltaram a importincia de utilizar critérios como a
densidade foliar, pois quanto maior a densidade da copa, maior o nivel de evapotranspiracio con-
tribuindo para o controle da temperatura e umidade do ar. Com isso, 50% das espécies in- dicadas
dispdem da capacidade de sombreamento denso, 47% mediano e somente 2% possui sombrea-
mento ralo. A densidade foliar das copas contribui para um melhor conforto térmico associado a
evapotranspiracido, auxiliando na reducio da absorc¢io da radiacdo solar na super- ficie do solo, na

reducdo da poluicdo sonora e na reducio do fluxo das correntes de ar (Lopes et al., 2021).

Na area urbana de Marab4, sdo observadas muitas espécies exdticas e poucos critérios na
selecdo de espécies arbdreas. Logo, para a selecdo das espécies deve-se avaliar ndo somente o po-
tencial ornamental, como ocorre em marabd, com a predominéncia de ipés (Handroanthus spp.).
Logo, deve-se considerar o desempenho ecolégico, os beneficios para o microclima e a preser-
vacdo das espécies nativas do Brasil, pois além de possuirem ocorréncia na regido Ama- zoénica,

algumas sdo endémicas e estdo dentro do parametro de ameaca de extincao.

CONCLUSAO

O plantio de espécies nativas da Amazonia para arborizacao urbana em Maraba é de suma
importancia para a manutencao dos servigos ecossistémicos, da biodiversidade local e ainda para
a conservacao e valorizacdo das espécies nativas, portanto, torna-se fundamental levar em con-
sideracdo critérios que valorizem as func¢des das espécies nativas nesse processo, com destaque
a flora ameacada e endémica. Por fim, é fundamental ressaltar a relevincia de se realizar novos
estudos que sigam critérios especificos, como os apresentados nesta pesquisa, a fim de aprimorar

e ampliar a lista de espécies indicadas.
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GT1: Ciéncia, Tecnologia e Utilizacao de recursos naturais da Amazoénia.

RESUMO: Este trabalho tem como objetivo analisar a influéncia do processo de urbanizacio sobre a
cobertura vegetal no municipio de Maraba, utilizando o Indice de Vegetacio por Diferenca Normalizada
(NDVI). Foram utilizadas imagens de sensores Landsat- 5 e Landsat-8, obtidas em intervalos de cinco
anos entre 2004 e 2024, processadas no software ArcMap. O NDVI foi calculado para quantificar as
mudancas na vegetacdo ao longo do tempo. Os resultados indicam uma reducio significativa na area
e densidade de vegetacdo, associada a urbanizacio desordenada. Conclui-se que a implementacio de
politicas publicas que promovam a arborizacdo e a criacio de zonas verdes é essencial para mitigar os

impactos ambientais e promover uma urbaniza¢io sustentavel.

Palavras-chave: Cobertura Vegetal, Arborizacio, Andlise Geoespacial.




INTRODUCAO

A urbanizacdo, impulsionada pelo crescimento demografico e pela busca por desenvolvimento
econdmico, exerce pressdo significativa sobre os recursos naturais, resultando em degrada¢io ambiental
e aumento do congestionamento urbano. Assim, um planejamento urbano sustentavel é essencial para
atender as demandas sociais, ambientais e econémicas, no entanto, esse planejamento enfrenta desafios,
como a necessidade de solucdes inovadoras que promovam a sustentabilidade, incluindo incentivos para

investimentos em infraestrutura verde (PASSOS e PINHEIRO, 2021).

Nesse contexto, os sistemas multiespectrais de resolucio moderada, como o Indice de Vegeta-
cdo por Diferenca Normalizada (NDVI), sdo ferramentas valiosas para a andlise da vegetacio. O NDVI
utiliza bandas espectrais de imagens de satélite para avaliar a cobertura vegetal, oferecendo uma medida

quantitativa das mudancas na vegetacio (ROUSE et al., 1973).

O objetivo deste estudo é, portanto, analisar o impacto do crescimento urbano sobre a vegeta-
¢do no municipio de Marab4, utilizando o NDVI para oferecer uma visio quantitativa das mudancgas na

cobertura vegetal.

MATERIAIS E METODOS

Este estudo utilizou uma abordagem baseada em imagens de satélite e processamento geoespa-
cial. A 4rea de estudo foi delimitada de acordo com o Plano Diretor do municipio de Marab4, que define
o perimetro urbano a ser analisado. Foram selecionadas imagens dos satélites Landsat-5 e Landsat-8,
com orbita 223/064, disponiveis no site United States Geological Survey (https://earthexplorer.usgs.
gov/).

As imagens foram escolhidas em intervalos de cinco anos ao longo dos dltimos 20 anos, priori-
zando aquelas com pouca ou nenhuma cobertura de nuvens. As datas selecionadas foram: 16 de junho de
2004 e 30 de junho de 2009 para o Landsat-5; 12 de junho de 2014 e 12 de julho de 2019; e 23 de junho
de 2024 para o Landsat-8. O processamento das imagens foi realizado utilizando o software ArcMap,

versao 10.8.

O Indice de Vegetacio por Diferenca Normalizada (NDVI) foi calculado com base na férmula
NDVI = (NIR - RED) / (NIR + RED), onde NIR refere-se a luz refletida na faixa do infravermelho pré-
ximo e RED a luz refletida na faixa vermelha. Para o satélite Landsat-5, foram usadas as bandas 4 (NIR) e

3 (RED), enquanto para os satélites Landsat-8 e Landsat-9 foram utilizadas as bandas 5 (NIR) e 4 (RED).

Apbs a geracio do NDVI, o raster foi recortado de acordo com o perimetro da drea urbana
de Maraba e transformado em arquivo shapefile para o célculo da drea abrangida por cada intervalo de

valores de NDVI. Essas informagdes foram utilizadas para a confeccdo de mapas, que foram analisados
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para identificar mudancas na cobertura vegetal ao longo do tempo, permitindo a avaliacio do impacto

do crescimento urbano sobre a vegetacio.

RESULTADOS E DISCUSSAO

As anilises das imagens processadas para o cdlculo do NDVI revelaram variacoes significati-
vas na cobertura vegetal ao longo do tempo dentro do perimetro urbano de Maraba. As imagens mos-
traram uma gama de indices de vegetacio, com areas apresentando NDVI entre 0,55 e 1, representadas
em verde mais escuro nos mapas, indicando maior densidade de vegetacdo, e areas com NDVI
entre -0,5 e 0,04, representadas em vermelho, correspondendo a corpos d’agua, solo descoberto ou

areas com baixa vegetacdo.

O monitoramento da vegetacio através de satélites mostrou-se eficaz devido a alta qualidade
das imagens obtidas. Albano et al. (2020) destacam que o NDVI é amplamente utilizado em monitora-
mento e levantamentos de vegetaciao por sua precisdo e eficiéncia. Além disso, os autores mencionam
que periodos secos podem resultar em uma reducio do vigor da vegetacio, o que se reflete em valores
mais baixos de NDVI. Neste estudo, optou-se por utilizar imagens capturadas entre os meses de junho e
julho para minimizar a interferéncia de nuvens e garantir a clareza das imagens, apesar de ser um perio-

do seco, que pode influenciar os valores de NDVI.

Segundo Barros, Farias e Marinho (2020), os resultados obtidos através da geracio do mapa
tematico podem ser tteis para identificar os impactos urbanisticos causados pela implantacio de lotea-
mentos regulares e/ou irregulares, assim como areas ambientais degradadas. Esses autores observam que
a intensa expansdo urbana, realizada de forma desordenada, tem se mostrado um problema prejudicial

tanto para o meio ambiente quanto para a sociedade ao longo do tempo.

Os drgaos publicos e privados necessitam de ferramentas como o sensoriamento remoto, que
auxiliam em estudos ambientais de forma eficaz, proporcionando dados sobre o uso e ocupacio do solo

em 4reas especificas (Barros, Farias, Marinho, 2020).

A anilise das imagens para os anos de 2004 a 2024 revelou alteracdes significativas na cobertura
vegetal da drea urbana de Maraba (Figura 01). A anilise quantitativa revelou uma reducdo geral na drea e
na densidade de vegetacdo remanescente, refletindo o impacto do crescimento urbano e possiveis ativi-
dades de desmatamento. A Tabela 1 apresenta detalhes sobre a extensdo da reducdo da drea de vegetacao

ao longo dos anos, oferecendo uma visao mais precisa da magnitude das mudancas observadas.

Os valores de NDVI entre -0,5111 e 0,1569 correspondem a dreas com corpos d’dgua ou are-
as com edifica¢des, localizadas principalmente na parte central do perimetro urbano, onde a expansio
territorial da cidade é mais intensa. Ja os valores entre 0,3380 e 1 indicam uma grande concentracio de

vegetacdo arbdorea com densidade média a alta. Figura 1. NDVI Maraba-PA. Fonte: Autor, 2024.
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Figura 1: NDVI Marabd-PA.
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Valores do NDVI ~ Area em ha 2004 Area em ha 2009 Area em ha 2014 Area em ha 2019 Area em ha 2024
-0,55 - 0,04 3.252,45 3.490,66 2.925,93 2.874,79 2.858,05
0,04-0,15 1.238,99 1.617,91 2.397,20 2.864,88 3.034,90
0,15-0,24 1.392,99 1.433,12 2.514,56 3.777,65 3.547,04
0,24 - 0,33 2.277,24 1.638,09 3.387,30 5.828,14 5.662,43
0,33 - 0,55 12.635,80 10.107,01 18.016,61 13.899,15 14.145,67
0,55-1 8.457,12 10.968,30 16,51 10,24 6,98

Fonte: Autores, 2024.

Em 2004, 12.635,80 ha, ou 43,19% da drea urbana do municipio, apresentavam NDVI no inter-
valo de 0,33 a 0,55, e 8.457,12 ha, ou 28,90%, tinham NDVI na faixa de 0,55 a 1, indicando que a maior
parte da cobertura do solo era composta por vegetacio. Comparando-se os anos de 2004 e 2024, obser-
va-se que a drea com NDVI no intervalo de 0,33 a 0,55 aumentou para 14.145,67 ha, um incremento de
5,16%.

Entretanto, esse aumento nio reflete um ganho real de vegetacdo, mas sim uma queda na
densidade vegetal das dreas que antes se encontravam no intervalo de NDVI 0,55 a1, que em 2024
representam apenas 6,98 ha, correspondendo a 0,02% da drea urbana. A comparacio dos dados de NDVI
ao longo do tempo mostra uma clara tendéncia de perda de vegetacdo em areas urbanas, com uma recu-
peracdo limitada em alguns pontos. Isso reforca a necessidade de estratégias de planejamento urbano que

integrem a conservac¢io ambiental.

Anais da XIV Semana Académica Universidade do Estado do Pard

Setembro de 2024 cn Campus VIII - Marabd



CONCLUSOES

O estudo revelou uma reducio significativa na area e densidade de vegetacdo no perimetro
urbano de Marabd ao longo dos dltimos 20 anos, em decorréncia da expansdo urbana desordenada.
Recomenda-se a implementacdo de politicas publicas que incentivem a arborizacdo urbana e a criacao
de zonas verdes, essenciais para mitigar os impactos ambientais e promover uma urbanizacdo mais sus-

tentavel.
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Modulo de Elasticidade de Argamassas com Residuos

Plasticos de Polietileno

SOUSA, Carla Erica dos Santos; FERNANDES, Ana Caroline Vasconcelos; NAGEM, Janderson Vinicios
Damasceno; NETO, Sabino Alves de Aguiar.

GT1: Ciéncia, Tecnologia e Utilizacao dos recursos naturais da Amazonia

RESUMO: O médulo de elasticidade pode inferir diretamente A qualidade de revestimentos de argamassas
cimenticias. Aliado a isso, o reaproveitamento de residuos plasticos quando incorporados a misturas de
compositos tém mostrado melhorias no aumento da deformabilidade, e por conseguinte ductilidade
de argamassas se comparadas a padrdes utilizados para revestimentos. Este trabalho objetivou avaliar,
comparativamente, argamassas produzidas com residuos de polimeros de polietileno em substitui¢des de
0, 5,10, e 20% do agregado miudo natural de uma amostragem de um traco padrio; os resultados foram
avaliados através do médulo de elasticidade nas idades de 28 e 56 dias. Os resultados mostraram que as
argamassas produzidas com os residuos plasticos possuem menor médulo de elasticidade do que aquelas
com areia natural, entretanto, apresentaram melhor ductilidade 2 medida que os graus de substituicdo

dos residuos aumentam.

Palavras-chave: Residuo polimérico; Revestimentos; Sustentabilidade; Ductilidade; Reciclagem de

polimeros.




INTRODUCAO

A crescente preocupac¢ido mundial com questdes ambientais e a necessidade de regulamen-
tacdo para o desenvolvimento sustentavel tém ganhado destaque, conforme apontado por Jacobi
(2003). No setor da engenharia civil, que contribui com cerca de 70% das emissdes de C20 e gera
uma quantidade significativa de residuos sélidos urbanos, Da Cunha (2016) enfatiza a importancia

de buscar solucées sustentaveis.

Nesse contexto, a demanda por materiais provenientes de fontes renovaveis tem aumen-
tado, com o objetivo de reduzir impactos ambientais e custos. Este estudo analisa a viabilidade de
substituir parcialmente o agregado miudo (areia) em argamassas por residuos de polietileno (R-
PE), em propor¢des de 5%, 10% e 20%.

A finalidade da pesquisa é avaliar o impacto dessas substituicdes no comportamento meca-
nico do material, especialmente no médulo de elasticidade aos 28 e 56 dias de cura, proporcionando
uma visdo comparativa sobre o potencial uso de residuos reciclados na formula¢iao de argamassas,

em busca de alternativas mais sustentdveis para a construcao civil.

MATERIAIS E METODOS

O desenvolvimento experimental desta pesquisa avaliou a substitui¢io parcial do agregado
mitdo (areia) por residuos de polietileno (R-PE) na confec¢io de argamassas. A mistura bésica uti-
lizada foi de 1:2:5 (cimento), com uma relacdo dgua/cimento de 0,60, onde o R-PE substituiu 0%,
5%, 10% e 20% do volume do agregado. Corpos de prova foram analisados para o médulo de elasti-

cidade estdtico, nas idades de 28 e 56 dias.

Foram utilizados cimento CP 1V-32, areia natural lavada com granulometria méxima de
2,40 mm, agua fornecida pelo sistema de abastecimento de Maraba-PA, e residuos de polietileno
moido obtidos de uma empresa em Belém-PA. Os residuos foram caracterizados quanto a forma,
granulometria, densidade, didmetro médximo, médulo de finura, massa especifica, massa unitiria e

indice de finura, seguindo as normas nacionais.

No seguimento da execucio da metodologia foi analisado o mdédulo de elasticidade de
corpos-de- prova (CPs) de argamassas, conforme a Figura 1. Moldou-se CPs cilindricos, sendo
métodos de moldagem executados. Estando cada traco em conformidade com os procedimentos

descritos nesta normativa.
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Figura 1: Fluxograma da confecc¢do e anélise cos corpos de prova.

28 dias
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dos Tragos — Moldagem das | s— Moédulo de
Amostras Elasticidade
56 dias

Fonte: Autores (2020).

RESULTADOS E DISCUSSAO

Caracterizacao dos residuos de polietileno

O residuo empregado tinha caracteristica pulverulenta, com diametro maximo de 2,36 mm. A

massa especifica do material empregado tinha de 1,12 Kg/dma3.

Os resultados adquiridos nos ensaios do residuo estio disponiveis na Tabela 1. As caracteristicas
fisicas dos agregados foram obtidas através de ensaios realizados no Laboratério de Materiais de Cons-
trucdo da Universidade Federal do Sul e Sudeste do Para - UNIFESSPA.

Tabela 1: Caracterizacio fisica do residuo de polietileno (R-PE).

Caracteristica Ref. Normativa Unid. R-PE
Diametro Max. NBR 7211 (ABNT, 2009) Mm 2,36
Moddulo de finura NBR 7211 (ABNT, 2009) - 2,51
Massa especifica NBR NM 52 (ABNT, 2009) Kg/dm? 1,12
Massa Unitaria NBR NM 45(ABNT, 2006) Kg/dm? 0,38
[ndice de Finura NBR 11579 (ABNT, 2012) % 93,33

Fonte: Autores (2020).

Conforme demonstrado na Tabela 1, as caracteristicas de didmetro e médulo de finura podem

ser comparadas ao comumente utilizado em agregados naturais, como areias descritas.

Moédulo de elasticidade das amostragens

A seguir sio demonstrados os resultados médios encontrados para as amostragens de argamas-
sas ensaiadas nos periodos determinados, sendo evidenciado ainda os teores de substituicdo dos agrega-

dos mitdos por residuos de polimeros eStilénicos (R-PE).
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Tabela 2: Resultados médios do médulo de elasticidade das amostragens nos periodos.

Moddulo de Elasticidade
Teor de substitui¢do por R-PE (GPa)
28 dias 56 dias
0% 23,62 25,40
5% 19,31 20,96
10% 18,44 19,20
20% 14,89 15,37

Fonte: Autores (2020).

Verificando-se os valores obtidos para o ensaio do mddulo de elasticidade com substituicao

parcial do agregado mitdo (areia) por residuo de polietileno (R-PE) é possivel notar que conforme o teor

polimérico nos corpos de provas é acrescido, o grau de ductilidade dos CPs é igualmente expandido. Sen-

do assim, o CP 20% de substituicio, apresenta maior deformacao pléstica a ser suportado até a fratura.

A fim de relacionar os resultados comparativos de todos os tracos confeccionados, foi realizada

uma analise estatistica ANOVA (de fator duplo com repeti¢io) dos produtos individuais dos médulos de

elasticidades das argamassas. Partindo dessa finalidade, esbocou- se o grafico presente na figura 2.

Figura 2: Fluxograma da confeccio e anélise cos corpos de prova.
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Fonte: Autores (2020).

Nota-se que conforme o aumento do teor de residuos nos corpos de provas, obtém- se uma

diminuicio em seu médulo de elasticidade, sendo assim, ocorrendo um aumento em seu grau de tenaci-

dade, que demonstra o quanto um material pode absorver energia e se deformar plasticamente antes de

fraturar. Verificou-se também que os itens de idade, substituicdes e interacdes apresentaram uma varia-

¢do consideravel entre os resultados apresentados.




CONCLUSOES

O estudo mostrou que substituir parcialmente o agregado mitido por residuos de polietileno
(R-PE) em argamassas reduz o mddulo de elasticidade e aumenta a ductilidade, o que pode ser benéfico
para certas aplicacdes. Além disso, essa pratica promove a sustentabilidade ao diminuir o impacto am-
biental e o consumo de recursos naturais. No entanto, é essencial realizar mais pesquisas para avaliar
o desempenho a longo prazo e a viabilidade economica da aplicacdo em grande escala. A integracio de
R-PE pode representar um avanco significativo na construcio sustentavel, equilibrando a inovacao com

a responsabilidade ambiental.
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GT1: Ciéncia, Tecnologia e Utilizacdo dos recursos naturais da Amazonia

RESUMO: Entender o papel do intérprete em sala de aula, seu comportamento mediante certas situacdes
e como lidar com o aluno surdo sem ultrapassar limites da sala de aula requer observar de forma detalhada
o quanto é importante a sua presenc¢a no ambito educacional. Objetiva-se compreender, de fato, o papel
do profissional tradutor-intérprete de Libras no contexto educacional, posteriormente, analisar como
ocorre o exercicio de sua func¢do na pratica. Para isso, foi realizado buscas nas plataformas Biblioteca
Virtual em Satde (BVS) e na Scientific Electronic Library Online (SciELO). Conforme as pesquisas
realizadas, entende-se que o intérprete educacional de Lingua de Sinais estd envolvido diretamente no
processo de aprendizagem do aluno, pois este profissional é a fonte principal que transmite informacao
sobre as disciplinas na sala de aula e orientacdes aos discentes nas atividades, possibilitando aprendizagem

a0 aluno surdo.

Palavras-chave: Intérprete; Atuacdo; Acimulo de Funcio




INTRODUCAO

Frequentemente, discute-se sobre a importancia do profissional Tradutor-Intérprete de Libras
(TILS), em ambientes publicos, principalmente no que tange o contexto educacional. Antes mesmo do
reconhecimento da Lei N°12.319 de 1° de setembro de 2010, ji havia essa intermediacio na comunicacio,
no entanto ainda nio era compreendida, efetivamente, como uma profissdo. Por meio desse “trabalho”,
os atuais TILS trazem consigo a sobrecarga na sua jornada de trabalho, que na maioria das vezes ultra-

passa a sua funcio.

Antes de iniciarmos a discussdo da pesquisa, é de suma importancia ressaltar que no dia 24 de
abril de 2002, a Lingua Brasileira de Sinais (Libras) é reconhecida como lingua e meio legal de comunica-
¢do dos surdos no Brasil, por meio da Lei N°10.436. No entanto, a comunidade surda passou e atualmente
continua enfrentando grandes barreiras de comunicacio, pela falta de profissionais atuantes nas redes de

ensino.

Os Tradutores Intérpretes de Lingua Brasileira de Sinais (TILS), frequentemente, enfrentam
sobrecarga devido a contratacio de apenas um profissional por escola, acumulando fun¢des que vao além
da interpretacio, como a atua¢do enquanto tutor ou até mesmo na condi¢do de professor. Isso ocorre
porque os docentes podem transferir a responsabilidade pela educa¢io do aluno surdo para o intérprete,
negligenciando o papel essencial do préprio professor. Assim, é crucial reconhecer que o TILS deve
atuar em colabora¢io com o professor, em uma relacio de troca mutua de conhecimentos, para que a

aprendizagem do aluno surdo ocorra e seja efetiva.

A legislacdo garante a presenca do intérprete e a utilizacdo da Libras nas escolas, promovendo
um ambiente com possibilidades de inclusio escolar, assegurando a participac¢do ativa de todos os envol-
vidos no processo educacional. Portanto, este presente projeto apresenta como questio central: qual é de
fato o papel do profissional tradutor-intérprete de Libras no contexto educacional? Enquanto objetivo:

analisar como ocorre o exercicio de sua fun¢io na pratica.

MATERIAIS E METODOS

No ambito das pesquisas cientificas, hd diversas abordagens que os pesquisadores podem
empregar para conduzir investigacoes, sendo a pesquisa bibliogrifica uma das metodologias dis-

poniveis.

A pesquisa bibliogréfica é o levantamento ou revisido de obras publicadas sobre a teo-
ria que ird direcionar o trabalho cientifico o que necessita uma dedicacio, estudo e anilise pelo
pesquisador que ird executar o trabalho cientifico e tem como objetivo reunir e analisar textos
publicados, para apoiar o trabalho cientifico. (SILVA DE SOUSA; OLIVEIRA; ALVES, 2021).




Consequentemente o desenvolvimento deste resumo expandido se deu por meio de pesquisas
bibliograficas, na busca de encontrar estudos que abordam o profissional TILS no exercicio de sua funcio
e os relatos de como ocorre, de fato, na pratica. Para isso, foi realizada uma pesquisa na plataforma Scielo
com os descritores (“profissional” OR “trabalhador”) AND (“Interprete” OR “tradutor”) AND (“libras”
OR “portugués”) AND (“atuacdo” OR “desvio de fun¢do” OR “actimulo de fun¢io”), onde obtivemos
como resultados apenas 12 artigos, no entanto apenas 6 artigos se encaixam nos critérios para selecio de

acordo com o ano de publicacio.

Posteriormente, foi feita uma pesquisa na plataforma BVS com os seguintes descritores: (in-
térprete) OR (tradutor) AND (libras) OR (portugués) AND (funcdo) OR (atuacdo) AND (profissional),
porém sé obtivemos 1 resultado. Todavia, esse mesmo periédico havia sido encontrado anteriormente

na plataforma Scielo, 0 mesmo nio se enquadra para o desenvolvimento desta pesquisa.

RESULTADOS E DISCUSSAO

Dentre os artigos da plataforma eletronica Scielo foi selecionado apenas o de n°3, de acordo com a ordem
apresentada no quadro 1, pois atende aos critérios de elegibilidade para esta pesquisa. Segue abaixo a

tabela conforme os resultados obtidos.

Quadro 1: Detalhamento das producdes cientificas durante o estudo.

Ord. Ano Titulo Autor

1 2020 Traducdo e interpretacdo educacional de libras- lingua por- GOMES, Eduardo Andrade; VALADAO, Michelle
tuguesa no ensino superior: Desdobramentos de uma atuacdo Nave

2 2021 O intérprete de libras no contexto da pds-graduacdo: Um SANTIAGO, Vania de Aquino Albres; LACERDA,
olhar para o género do discurso pds-graduacio Cristina Broglia Feitosa de

3 2021  Mercado de trabalho de intérpretes e tradutores de lingua VILACA-CRUZ, Renata Cristina
brasileira de sinais e lingua portuguesa: identidade e profis-
sionalizacdo portuguesa

4 2022 A entonagdo expressiva na interpretagdo para lingua de SANTIAGO, Vania de Aquino Albres
sinais tatil em conferéncias

5 2023  Percepcio de sintomas osteomusculares e sua repercussio LISBOA, Leandro Vieira; CHAVEIRO, Neuma; DU-
nas atividades de vida didria em intérpretes de lingua de ARTE, Soraya Bianca Reis; BARBOSA, Maria Alves;
sinais BARBOSA, Diego Mauricio; RODRIGUEZ-MAR-

TIN, Dolors
6 2023 A aula é de matematica! E agora? A importancia do conheci- OLIVEIRA, Janine Soares de; MACHADO, Rosilene

mento extralinguistico para uma boa construcio discursiva
em libras por parte do intérprete educacional

Beatriz

Fonte: Autores

No artigo de n°9 (Mercado de trabalho de intérpretes e tradutores de lingua brasileira de sinais
e lingua portuguesa: identidade e profissionalizacio portuguesa) é uma pesquisa de cunho descritivo
com a abordagem qualitativa. Os dados coletados foram nos meses de fevereiro e marco de 2020, por
meio de questionarios on-line, que nio serdo relevantes para a pesquisa e grupo focal presencial, foco

deste projeto. A coleta de dados se deu por:
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1) envio de um questionério on-line, criado pela pesquisadora; 2) a partir das respostas ao questionério,
selecdo dos profissionais que atuam hd mais de 5 anos no mercado de trabalho; e 3) realizacio de um
grupo focal com um subgrupo composto por intérpretes que atuam hd mais de 5 anos. (VILACA-CRUZ,
2021).

Faremos um recorte apenas do ponto 3 “realizacio de um grupo focal com um subgrupo com-
posto por intérpretes que atuam ha mais de 5 anos”. Nessa pesquisa foram selecionados sete profissionais

tradutores intérpretes, mas apenas trés compareceram para a pesquisa. Obteve-se as seguintes respostas:

P2: Na educagido bisica, ndo tem jeito. A gente atua com a docéncia o tempo inteiro. Nio é s6
trabalho de interpretar e traduzir, nio. P1: Como eu interpreto drea de exatas, uso muito o recurso do
quadro negro. Por exemplo, o professor de matematica t4 explicando uma conta usando um pincel azul,
eu vou com outro pincel, vermelho, por exemplo, ai vou interpretando e mostrando pros alunos no qua-
dro o tempo inteiro. Por exemplo, as vezes o professor coloca um ponto que significa multiplicagdo, mas
o surdo ndo sabe isso. O aluno nio entende que significa multiplicacdo. Ai eu uso o meu pincel de cor
diferente e faco um X para ele entender que aquilo 14 é uma multiplica¢io, sabe? P2: Outro recurso que
eu uso muito também, quando se trata de um termo novo, é fazer o registro no caderno do aluno. Ai eu
escrevo a palavra e coloco significados na frente com outras palavras para que eles possam comecar pelo
menos a reconhecer o vocabulirio. (VILACA- CRUZ, 2021)

Consoante ao exposto, percebemos que a atuagdo do intérprete ultrapassa a funcdo a qual foi
designado no real objetivo de sua jornada de trabalho. Ao final do artigo, Vilaga-Cruz (2021) propde aos
responsaveis “Febrapils, Feneis, Associacdo e Sindicatos”, que atuem conjuntamente em prol a promoc¢io

de politicas que favorecam a profissdo dos TILS na sociedade contemporanea.

CONSIDERACOES FINAIS

O intérprete educacional desempenha um papel essencial na inclusio e na qualidade do ensino
para alunos surdos, exigindo planejamento e colaboragio com o professor. Além de traduzir o conteudo,
o intérprete deve adaptar metodologias visuais e resolver duvidas para possibilitar a compreensao. A co-
operacdo entre intérprete e professor é crucial para promover a participacio do aluno surdo e sua relacio
com os colegas. A inclusio vai além da presenca do intérprete, requerendo um comprometimento con-
tinuo com a formacio e inovacio pedagdgica dos educadores, garantindo que as praticas educacionais

atendam, de forma eficaz, as necessidades dos alunos surdos e favorecam seu desenvolvimento.
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Eixo Tematico: Ciéncia, Tecnologia e Utilizacdo dos recursos naturais da Amazonia

RESUMO: A construcio naval no Brasil é um legado cultural que reflete diversas influéncias da
sociedade brasileira, especialmente na Regiao Norte, onde popula¢des ribeirinhas utilizam embarcacdes
de madeira para sua subsisténcia. Este estudo visa identificar as principais espécies florestais usadas na
construcio dessas embarcacdes na Regido do Salgado, Braganca-PA, como subsidio para a conservacio
da biodiversidade local. Amostras de madeira e seus nomes populares foram coletadas em estaleiros
e identificadas por métodos tradicionais de anatomia da madeira. Foram identificadas trés espécies
principais: Dinizia excelsa, Dipteryx spp. e Hymenaea spp., todas da familia Fabaceae. Verificou-se o
uso inadequado de nomes populares, como “angelim-vermelho”, para diferentes espécies, e o uso de
espécies ameacadas, como o género Hymenaea. O estudo alerta para o uso incorreto de nomes comuns e

a comercializacio de espécies em risco de extincdo.

Palavras-chave: Construcdo naval; Diversidade de embarcac¢des; Tecnologia da madeira.




INTRODUCAO

Melo Junior (2017) analisou as madeiras utilizadas para construcio de canoas baleeiras, um
tipo de embarcacao bastante utilizada no litoral catarinense, e observou a presenca de diferentes espécies
utilizadas na producdo de uma mesma embarcacio, fato que corrobora com o estudo feito em madeiras
aplicadas a construcdo de navios na Europa, comprovando nio apenas os saberes tradicionais nas técni-

cas de carpintaria, como o conhecimento tecnolégico dos bens oferecidos pela natureza.

Em funcio dos aspectos geograficos do Brasil, na Amazonia encontra-se a maior parte dessa
populacio que faz uso dos rios para atividades de subsisténcia, chamadas ribeirinhas, nesses municipios
também, encontram-se intimeros estaleiros artesanais dos trabalhadores produtores de barcos de madei-
ra (CORREA, 2016). No entanto, a producio destas embarcagoes é realizada apenas com o conhecimento

tradicional (SILVA et al., 2007).

Esta pesquisa teve como objetivo caracterizar anatomicamente e identificar essas espécies ma-
deireiras, além de verificar a presenca de espécies protegidas por lei nos estaleiros locais. O estudo busca

contribuir para futuras acdes de fiscalizacdo.

MATERIAIS E METODOS

As amostras de madeiras utilizadas neste estudo foram coletadas na faixa terrestre da Zona
Costeira do Estado do Pard: Braganca incluindo a Vila de Bacuriteua (1° 3’ 577 S e 46° 47’ 22” O), Augusto
Corréa (1°1' 27" S e 46° 39’ 14” O) e Viseu (010 11’ 48” S e 46° 08’ 24” W/).

Ao todo foram trés amostras coletadas sempre acompanhadas do nome popular fornecido pelo
proprietirio do estaleiro visitado. A andlise anatdmica macroscépica das madeiras foi realizada com
auxilio de lupa conta fios de 10x. Todas as amostras tiveram suas superficies transversal e longitudinal
(tangencial e radial) polidas com lixa d'agua com granulometria 80-1200 e, em seguida, fotografadas
sob um estereomicroscépio de luz Leipzig GZ 800 APO, conectado a uma ciamera digital de Leipzig,
com aumento de 10x, para demonstrar recursos de diagndstico macroscépico. As descri¢des anatomicas
seguem (RUFFINATTO et al. 2015). (Secdo A). A identificagdo anatdmica da madeira foi feita a partir
de chaves de identificacdo interativas ou dicotdmicas, bem como consulta na base de dados InsideWood
(2004-onwards). Para confirmar a identificacio das espécies, comparamos as amostras de madeira iden-
tificadas com as amostras da colecio de referéncia do LPFw (Xiloteca ‘Dr. Harry van der Slooten’ do
‘Laboratério de Produtos Florestais’), IANw (Xiloteca do ‘Instituto Agronémico do Norte’ da ‘Embrapa
Amazonia Oriental’) e JIGw (Xiloteca Joaquim Ivanir Gomes’ da Universidade do Estado do Para - Cam-

pus VIII), que possuem um importante acervo de madeiras amazonicas.




RESULTADOS E DISCUSSAO

Foram identificadas e analisadas trés amostras de madeira, coletadas em oito estaleiros produ-
tores de embarcacdes. Foram identificadas duas amostras até o nivel de género e uma até espécie, todas
pertencentes a familia Fabaceae. Uma das amostras apresentava nomenclatura popular incorreta, sendo
considerada um erro de identificacdo. Alguns nomes comuns foram aplicados de forma imprecisa a dife-
rentes tixons. A andlise de nomes incorretos e adequacio de nome (s) cientifico para cada nome popular
seguiram (CAMARGOS et al. 2002)

O Angelim Vermelho (cédigo JIGw 3124N) é identificado cientificamente como Dinizia excel-
sa Ducke., e é conhecido comercialmente como Angelim, Angelim-pedra ou Angelim-vermelho. Este
nome popular ndo possui status de conservacio especifico registrado pelo MMA (Ministério do Meio
Ambiente), CITES (Convenc¢io sobre o Comércio Internacional de Espécies da Flora e Fauna Selva-
gens Ameacadas de Extin¢io) ou [UCN (Unido Internacional para a Conservacio da Natureza). Outro
exemplar do Angelim Vermelho (cédigo JIGw 3161N), é classificado sob o nome cientifico Dipteryx spp.,
e é comercialmente conhecido como Cumaru ou Cumaru-ferro. Assim como o anterior, este também
ndo possui um status de conservacio registrado pelo MMA, CITES ou IUCN. O Jatobd (cédigo JIGw
4765N), identificado como Hymenaea spp., é conhecido pelos nomes Jatob4 e Jutaiacu. O status de con-
servacdo desse nome popular é registrado como vulnerivel (VU) pelo MMA, nio possui classificacio
pelo CITES, e é considerado uma espécie ameacada que nio estd enfrentando riscos iminentes que pos-
sam levar 2 sua exting¢do no futuro préximo (LC) pela IUCN. A andlise de nomes incorretos e adequacdo
de nome (s) cientifico para cada nome popular seguiram Camargos et al. (2001). Na tabela é informado,
VU: Sao espécies que enfrentam um risco de extin¢do elevado; LC: Menos preocupante, ainda em ne-

nhum nivel de ameaca, mas com alerta de conservacio.

Tabela 2: Caracterizacio anatomica macroscépica para identificacdo das espécies (seguem Ruffinatto et al. (2015)).

Espécie CDC DV(um) Tilos OV (subs- AV EE PAP VR (su-
-tincias) per-ficie
tan-gencial)

Dizinia excelsa ~ Pouco Grande - Substan- Solité- Ausentes  Aliforme  Visiveis
(Figura 8 a-f) distinta -ciade cor rioseem losangular

esbran- multi-plos

-quicada radiais
Dipteryx sp. Distinta Médio - Substin- Solita- Presentes  Aliforme  Nio visi-
[z © o) -cia de cor rio’s e em losangular  veis

esbran- multi-plos

-quicada radiais
Hymenaea sp. Distinta Grande - Substin- Solitdrios  Ausentes Marginale Visiveis
(Figura 14 a- ¢ -cia de cor aliforme

clara (rosa\

azul)

Fonte: Autores




Capitulo I: Ciéncia, Tecnologia e Utilizacdo dos Recursos Naturais da Amazénia

Figura 1. Dinizia excelsa Duck . Figura 2. Dipteryx . Figura 3. Hymenaea sp. (a) Plano transversal (TS); (b) Plano longitudinal tangencial

(TLS); (c) Plano longitudinal radial (RLS). Barra de escala: 2mm (TS) e Imm (TLS- RLS).

As principais caracteristica anatomica uteis para identificar e distinguir as madeiras foram, tipo de
parénquima axial que destaca Hymenaea sp., pois é tinica espécie com paréquima marginal intercalado por

parénquima aliforme, também a presenca de raios estratificados que sepera Dipteryx sp. das demais madeiras.

Através do presente estudo foi possivel observar algumas praticas que sao recorrentes em todos os
estaleiros visitados, ou seja, a comercializacdo da madeira apenas pelo seu nome popular, uma pratica fre-
quente na regido, mas que trazem consequéncias prejudiciais aos comerciantes e ao consumidor final, tendo
em vista que a falta do conhecimento técnico de uma espécie pode levar a aplicacio errada, prejudicando o

produto final.

CONCLUSOES

E importante reconhecer que a dependéncia continua de determinadas espécies para um tnico
fim pode acarretar problemas de conservacio no futuro. A exploracio intensiva pode aumentar a vul-
nerabilidade dessas espécies, enfatizando a necessidade de entender suas caracteristicas e buscar alterna-
tivas. Portanto, é crucial melhorar a precisao na identificacio das espécies e diversificar as utilizadas em

estaleiros para assegurar a conservacao e o manejo sustentavel dos recursos florestais.
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RESUMO: O projeto utiliza atividades terapéuticas para a reabilitagio de pacientes, promovendo
uma abordagem holistica e complementar ao tratamento medicamentoso. Este estudo descritivo, com
abordagem qualitativa, relata a experiéncia da Ala Psicossocial do Hospital Municipal de Marab4, que
oferece cuidados intensivos a pacientes em surtos psicéticos. O projeto envolveu 10 encontros utilizando
atividades como poesia, arte, musicoterapia e estimulos laborais para apoiar a reabilitacio dos pacientes.
As atividades incluiram dinidmicas de autoconhecimento e expressdo criativa que demonstraram ser
eficazes para melhorar o bem-estar emocional e social dos pacientes. O projeto confirmou a importincia
de abordagens terapéuticas holisticas e a integracdo de métodos nio tradicionais no tratamento de satde

mental promovendo assim o bem-estar e a melhora do paciente.

Palavras-chave: Arteterapia; Cuidado Mental; Recuperacio Psicolégica




INTRODUCAO

A satde mental é um componente essencial do bem-estar humano, influenciando profunda-
mente a qualidade de vida e a capacidade dos individuos de participar na sociedade. No Brasil, a reestru-
turacdo dos servicos de satide mental, especialmente com a implementacdo do Sistema Unico de Saade
(SUS) a partir da década de 1990, trouxe novos paradigmas para o tratamento e a reabilitacdo de pessoas

com transtornos mentais.

A criacdo de Centros de Atencido Psicossocial (CAPS) e outras iniciativas para a reintegra-
cdo social foram fundamentais para proporcionar uma abordagem holistica em satde mental (Costa,
Almeida & Assis, 2015). Dentro deste contexto, o projeto “Promocio de Atividades Terapéuticas para
Reabilitacio em Satide Mental” surge como uma resposta inovadora para os desafios enfrentados por
pacientes internados na Ala Psicossocial do Hospital Municipal de Maraba. Coordenado pela Faculdade
de Ciéncias Médicas do Para (FACIMPA) em colaboracio com o Instituto Paraense de Educacio e Cul-
tura (IPEC), o projeto buscou utilizar uma variedade de atividades terapéuticas para apoiar a reabilitacdo

mental e emocional desses pacientes.

A Arteterapia foi incorporada ao Sistema Unico de Satide (SUS) por meio da Portaria n° 849
de 25 de marco de 2017, como complemento a Portaria n° 145, de 13 de janeiro de 2017, na modalida-
de ambulatorial de atencdo bésica. A importincia de abordagens ndo farmacoldgicas no tratamento de
transtornos mentais, destacando o valor das atividades terapéuticas e expressivas. Bezerra et al., (2016)
argumentam que tais praticas sao essenciais para complementar o uso de psicofirmacos, oferecendo uma
rede de apoio mais ampla e uma maior inclusio social. Atividades como pintura, musica, meditacio e
exercicios fisicos sdo reconhecidas por proporcionar beneficios significativos, como a reduc¢io do estres-

se, a melhoria do humor e o fortalecimento da autoestima (Pereira et al., 2021).

O foco deste projeto em atividades terapéuticas reflete uma mudanca necessaria na maneira
como a satide mental é tratada, promovendo uma abordagem que considera o individuo em sua tota-
lidade e valoriza estratégias de cuidado que vio além do tratamento medicamentoso. As intervencdoes
propostas visam nio apenas aliviar os sintomas imediatos do sofrimento mental, mas também capacitar
os pacientes a desenvolver habilidades de enfrentamento e resiliéncia, essenciais para a melhoria de sua

qualidade de vida a longo prazo (Zanella et al., 2016).

Assim, este estudo objetivou apresentar uma analise detalhada do projeto “Promocio de Ati-
vidades Terapéuticas para Reabilitacio em Satide Mental”, explorando suas metodologias, resultados
esperados e contribui¢des potenciais para a pratica de satide mental. Além disso, discutiremos como as
atividades propostas podem melhorar significativamente a satide mental e o bem-estar dos pacientes da
Ala Psicossocial do Hospital Municipal de Marabd, proporcionando-lhes ferramentas valiosas para en-

frentar os desafios de satide mental de maneira eficaz e sustentavel.




tilizacao dos Kecursos Naturais da Amazonia

MATERIAIS E METODOS

Este estudo descritivo do tipo relato de experiéncia, com abordagem qualitativa, foi realizado
na Ala Psicossocial do Hospital Municipal de Marabid (HMM), localizado na cidade de Marab4, no su-
deste do Para. O relato de experiéncia é uma forma de producio de conhecimento que descreve vivén-
cias individuais ou em grupo, com finalidades académicas ou profissionais nos pilares universitarios de
ensino, pesquisa ou extensdo, e tem como principal caracteristica a descri¢do da intervencdo (MUSSI, et
al. 2021).

A Ala Psicossocial do HMM cuida de casos de surtos que requerem internacio. E o servico mais
complexo da rede de atencdo a satide mental, oferecendo seis leitos de curta permanéncia, conforme a
Lei n° 10.216, de 6 de abril de 2001. O objetivo é estabilizar os pacientes para que possam retornar e/
ou iniciar tratamento no Centro de Atencio Psicossocial (CAPS) ou no Ambulatério Especializado em
Satde Mental de Marabd (AMENT). Esse cuidado é realizado por meio de atendimento de uma equipe
multiprofissional com psicélogo, psiquiatra, enfermeiros, técnicos de enfermagem, educador fisico e

assistente social. A estrutura e a atencao diferenciada visam a melhora e o bem-estar do paciente.

RESULTADOS E DISCUSSAO

Na primeira atividade, foi realizada uma dindmica com o tema “Poesia cantante”, utilizando o
poema “Sendo eu um grande aprendiz” de Brdulio Bessa. O objetivo foi permitir que os participantes
refletissem criticamente sobre seu cotidiano e como enfrentam adversidades, além de promover a inte-

racio social entre eles.

A atividade ofereceu uma oportunidade para explorar e reinventar experiéncias pessoais por
meio da leitura e interpretacio da poesia. Essa pratica ajudou os participantes a ouvir a prépria voz,
questionar ideias preconcebidas e compreender como sua individualidade se encaixa no contexto fami-

liar e social (Everdosa, 2019).

No segundo encontro, a atividade envolveu a criacdo de monumentos com papel maché, permi-
tindo aos participantes materializar suas fontes de felicidade e compartilhar suas criagdes com os outros.
A atividade ndo s6 incentivou a expressdo individual através da arte, mas também promoveu a interacdo
e o compartilhamento de experiéncias entre os participantes. Saraceno (1996) afirma que o trabalho,
além de prover sustento financeiro, é crucial para a realizacdo pessoal e a constru¢do de um projeto de
vida. Ele destaca que o trabalho vai além de uma simples atividade econémica, sendo um meio para al-

cancar a autorrealizacdo é um reflexo dos interesses e desejos individuais na sociedade.

Nas atividades da terceira e quarta semanas, o foco foi o tema “Autoconhecimento”. Durante a
primeira atividade, os participantes utilizaram espelhos para refletir sobre suas caracteristicas pessoais,

compartilhando com os outros pontos positivos e negativos que observaram em si mesmos. Na semana




seguinte, eles escreveram cartas com trés palavras que consideravam representativas de si e criaram fra-
ses usando as palavras dos outros participantes. O autoconhecimento é crucial para gerenciar emog¢des
negativas e faz parte da consciéncia emocional. Ele permite que uma pessoa reconheca e administre seus
estados de humor de maneira adaptativa (Aranega, Sdnchez e Pérez, 2019). Nesse contexto, segundo
McAllister, Knight,e Withyman (2017), a satide mental é vista como um conceito mais amplo que inclui
nao apenas a auséncia de transtornos psicoldgicos, mas também a percepcio individual sobre bem-estar

e qualidade de vida.

No quinto encontro, os participantes realizaram uma dinamica artistica usando tinta guache
e cartolinas, inspirados por um dudio sobre a saudade. Cada um criou uma arte que expressava o sen-

timento de saudade, o que causou desconforto e inseguranca em alguns deles.

A arte, especialmente através da arte terapia e do desenho, é uma ferramenta eficaz para o
bem-estar mental. A pratica criativa promove uma visao reflexiva, reduz o estresse e oferece um sen-
so de realizacdo pessoal. Além disso, a produtividade artistica é considerada curativa no processo de
reabilitacido psicoldgica, oferecendo uma abordagem inovadora para tratar transtornos emocionais
(Monteiro, 2023).

Na sexta atividade do projeto, o foco foi a musicoterapia como complemento no tratamento
da satide mental. Utilizando um karaoké, com microfone e caixa de som, cada participante escolheu
uma musica que apreciava e compartilhou essa escolha com os demais, promovendo socializacdo e

lembrando momentos de felicidade pessoal.

A musicoterapia tem mostrado beneficios significativos para pacientes com transtornos men-
tais, melhorando a comunicacio e a capacidade motora. Esta abordagem auxilia na reintegracio social
e emocional, aumentando a qualidade de vida e fortalecendo vinculos sociais, autoestima e indepen-
déncia. A musica, como parte da arte, desempenha um papel importante no cuidado e no bem-estar

emocional dos pacientes (Barcelos, 2018).

Nos sétimos e oitavo encontros, foram realizadas atividades que envolviam estimulos la-
borais. Na primeira atividade, os participantes confeccionaram micangas, o que exigiu habilidades
manuais e estimulou a imaginacio e criatividade na criacdo de pulseiras e colares. Na segunda ativi-
dade, utilizaram massinhas de modelar para formar objetos, aplicando conceitos semelhantes aos da

atividade anterior.

Essas atividades ndo apenas proporcionaram beneficios econémicos, mas também promo-
veram a independéncia, a reconstrucio da identidade pessoal e a reintegracdo social. Ao participar
dessas tarefas, os individuos nio sé fortalecem sua autoestima e cidadania, mas também reconhecem

seu papel ativo na sociedade, conforme destacado por Silva (2015).




Na ultima atividade do projeto, o tema “Autoconhecimento” foi explorado por meio de uma
dinidmica envolvendo baldes com caracteristicas negativas escritas neles. Cada participante escolheu um
baldo, estourou-o e explicou por que desejava eliminar aquela caracteristica e como planejava fazer isso.
O autoconceito é essencial para a protecdo e promocido da saide mental, sendo um foco importante em
programas para criancas e adolescentes. O fortalecimentodo autoconceito pode ajudar a reduzir proble-
mas e riscos, promovendo um desenvolvimento saudavel e integral, conforme destacado por Ferreira
(2022) e Murta e Barletta (2015).

As atividades realizadas no projeto focaram em métodos menos tradicionais e mais humani-
zados para o atendimento em satide mental. O objetivo principal foi ndo apenas tratar patologias, mas

também garantir a qualidade de vida dos pacientes e facilitar sua reintegracio social.

CONCLUSOES

As atividades propostas pelo projeto de extensdo “Promocio de Atividades Terapéuticas para
Reabilitacio em Satide Mental” mostraram-se fundamentais para a superacdo dos prejuizos associados
aos transtornos mentais, destacando a importancia das intervencdes terapéuticas na satide mental. Ofe-
recendo uma abordagem holistica e multifacetada, o projeto contribuiu significativamente para a melho-
ria da satide mental e emocional dos pacientes. Durante a implementacdo, houve uma adesao satisfatéria
por parte dos pacientes internados na Ala Psicossocial, bem como dos funciondrios, profissionais, alunos
e acompanhantes, embora a condi¢do mental dos pacientes influenciasse o processo de adesio. Foram
realizados 10 encontros com participacdo variando de 1 a 6 pacientes por sessio, com o envolvimento
maximo de profissionais e familiares. As atividades, que incluiram dinamicas grupais, rodas de conver-
sa, pintura e karaoké, foram conduzidas conforme o planejamento inicial e promoveram beneficios em

aspectos emocionais, cognitivos, comportamentais, sociais, autoconhecimento, criatividade e expressao.
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RESUMO: Este trabalho tem como objetivo caracterizar as propriedades fisicas da madeira de espécies
que ocorrem na Floresta Nacional do Tapirapé Aquiri (FLONATA), e indicd-las como substitutas para
espécies que sdo intensamente exploradas. Foram coletados discos de madeira de duas drvores das espécies
Ampelocera edentula e Guazuma ulmifolia na FLONATA, Parauapebas-PA. Os resultados de densidade
bésica e coeficiente de anisotropia das espécies estudadas, sio semelhantes a das espécies madeireiras
conhecidas no mercado como Goupia glabra (alta densidade) Cedrelinga cateniformis (média densidade),
as quais sdo tradicionalmente utilizadas no setor de construcdo civil como ripas e caibros, e também
sdo empregadas para produciao de moveis. As madeiras de Ampelocera edentula e Guazuma ulmifolia
sdo potenciais substitutas para Goupia glabra e Cedrelinga cateniformis pois apresentam propriedades

fisicas e indica¢des de uso semelhantes as madeiras destas espécies.

Palavras-chave: Espécies comerciais; Densidade bésica; Coeficiente anisotrépico.




INTRODUCAO

A Amazoénia brasileira é uma das principais regides produtoras de madeira tropical no mun-
do, ainda assim, se considerarmos a diversidade arbérea da regido, a industria de base florestal extrai
um namero limitado de espécies, cerca de 350. Segundo a Instrucio normativa n° 01/2018 (MMA,
2018) dentre as intervencdes presentes no Plano de Supressio de Vegetacio em Unidades de Conser-
vacdo, consta a necessidade de informar todas as espécies arbdreas (com DAP (Diametro 2 altura do
peito) 210 cm) que sdo, passiveis de aproveitamento para serraria, estacas, lenha, poste, moirdo entre
outros. A partir do estudo e da caracterizacdo tecnoldgica das propriedades da madeira das espécies
suprimidas pode-se obter essas informacdes, contribuindo assim com: o diagndstico de potenciais
espécies madeireiras passiveis de aproveitamento, a valoracao dos produtos florestais para fins de in-
denizacio, a indicacdo de possiveis usos para o passivo de madeira ji suprimida das UCs (Unidades de
Conservacio) e consequentemente reduzir a exploracio florestal sobre aquelas espécies massivamente

procuradas pelo mercado.

E nesse sentido, percebeu-se que as espécies desse estudo possuem propriedades fisicas se-
melhantes com as espécies comerciais Goupia glabra e Cedrelinga cateniformis, a qual s3o espécies
encontradas no mercado madeireiro para a utilizacdo na construcio civil, confeccdo de ripas, caibros e
moéveis (IPT,2021). Dessa forma, este trabalho teve como objetivo caracterizar as propriedades fisicas
da madeira de espécies que ocorrem na Floresta Nacional do Tapirapé Aquiri, e indica-las como subs-

titutas para espécies que foram exploradas e que hoje encontram-se em risco de extincao.

MATERIAIS E METODOS

O material de estudo foi coletado na 4rea de supressdo florestal inventariada pelo Projeto
Salobo Metais, destinado a exploracio de minério de cobre, que pertence a Companhia Vale S.A e
encontra-se localizado na Floresta Nacional do Tapirapé-Aquiri (FLONATA), Estado do Par4, Brasil
(5°35’52” € 5°57’13” de latitude sul e 50°01'57” e 51°04” 20” de longitude oeste).

As espécies para estudo foram selecionadas a partir da andlise prévia do inventario florestal
da drea (STCP-Engenharia de Projetos LTDA.- dados nio publicados), restringindo- se a individuos
com DAP >10 cm. As madeiras foram coletadas durante o processo de supressio florestal da area, sen-
do coletadas de uma a trés arvores de cada espécie selecionada. A identificacdo botanica das espécies
foi realizada por especialistas do Herbario de Carajis (HCJS) e do Herbario MFS - Prof.2 Dra. Marlene
Freitas da Silva, da Universidade do Estado do Para (UEPA).

Discos com oito cm de espessura foram obtidos da por¢do basal das arvores, estes foram
entdo desdobrados em pranchas diametrais divididas na por¢do central (medula) das quais foram pro-

duzidos os corpos de prova no sentido radial (medula-casca) para a caracterizacio fisica das madeiras.




As anilises de propriedades fisicas foram realizadas no Laboratério de Ciéncia e Tecnologia da
Madeira, vinculado a Universidade do Estado do Para. Foram analisadas as propriedades fisicas, densida-
de bésica (pbas) e coeficiente de anisotropico (TR). As diretrizes de anélises seguiram a Norma Brasileira
para Estruturas de Madeira, NBR 7190 (ABNT, 1997).

RESULTADOS E DISCUSSAO

Tabela 1: Valores quantitativos das propriedades fisicas e possiveis aplicacdes das espécies do estudo.

Espécies ‘ pbas (g.m) | T/R ‘ Aplicacoes
Ampelocera edentula 0,0071 (g.m) 1,02 Marcenaria, construcio civil e producdo de méveis*
Guazuma ulmifolia 0,0046 (g.m) 1,02 Confeccdo de méveis rusticos, postes, cercas**

pbas: densidade basica e T/R: anisotropia. Fonte: *LPF ; **IPT.

Os resultados de densidade basica e coeficiente anisotrépico das espécies do estudo Ampelocera
edentula e Guazuma ulmifolia sio semelhantes a das espécies conhecidas no mercado, a qual sdo infor-
madas na Tabela 2. Conhecer as propriedades fisicas de espécies desconhecidas no mercado é importante
sob uma perspectiva de inclusio de espécies desconhecidas e substituicio de espécies massivamente ex-

ploradas.

Tabela 2: Valores quantitativos das propriedades fisicas e possiveis aplicacdes das espécies comerciais

Espécies pbas (g.m) ‘ T/R ‘ Aplicagoes

Goupia glabra 0,0071 (gm) 1,87 Construcio pesada, construcio leve, embarcacdes, chapas, caixas
e engradados*®

Cedrelinga cateniformis 0,0045 (g.m) 1,98 Construgio civil leve, moveis decorativos, laiminas decorativas,
chapas e embalagens**

pbas: densidade bésica e T/R: anisotropia. Fonte: *LPF ; **IPT.

As espécies Ampelocera edentula (0,0071g.m) e Guazuma ulmifolia (0,0046g.m) apresentaram

densidade bésica média e leve respectivamente (Tabela 1).

As espécies da Tabela 1 possum caracteristicas semelhantes das espécies comerciais apresenta-
das na Tabela 2, Goupia glabra (0,0071g.m) e Cedrelinga cateniformis (0,0045g.m) que ja sdo conhecidas
no mercado e sdo designadas construcido pesada, construcio leve, embarcacdes, chapas, caixas e engrada-

dos e construcio civil leve (IPT,2021).

A andlise das propriedades estuadas, foi importante para direcionar as espécies pouco conheci-
das no mercado e que possuem propriedades tecnolégicas semelhantes com aquelas que sio tradicional-

mente comercializadas.
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CONCLUSOES

As madeiras de Ampelocera edentula e Guazuma ulmifolia sdo potenciais substitutas para Gou-
pia glabra e Cedrelinga cateniformis pois apresentam propriedades fisicas e indicacdes de uso semelhan-

tes as madeiras destas espécies.
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RESUMO: A presente pesquisa trata - se de uma revisdo integrativa sobre as abordagens relacionadas
a Satde Mental dos profissionais de satide e serve como instrumento de auxilio para a compreensio e
reflexdo da realidade da satide mental no ambiente laboral dos trabalhadores da satde, considerando
o contexto biopsicossocial. Utilizou-se a metodologia de Ganong, bem como a estratégia PICO da
plataforma de busca por Descritores em Ciéncias da Satde (DeCS/MeSH). Foram selecionados 23
artigos, utilizando as bases de dados a seguir: Biblioteca Virtual em Satde (BVS), Scientific Electronic
Library Online (SciELO) e PubMed. Com isso, concluiu-se que o ensino das atividades de autocuidado, a
rede de apoio do profissional, bem como uma gestao administrativa que adote praticas que visem a satde

mental sio fatores protetores para a qualidade de vida dessa populacio.

Palavras-chave: Satde do Trabalho; Educacdo em Satide; Profissionais de satde.




INTRODUCAO

A Satde Mental Relacionada ao Trabalho (SMRT) é uma temética que vem ganhando
atencdo devido aos processos de afastamento dos trabalhadores de suas atividades laborais. Se-
guindo essa tendéncia, os profissionais da drea de satide do Brasil enfrentam situa¢des estressantes
cotidianamente. Ja a Satde do Trabalhador (ST), configura-se como uma intercessio de diversos
campos de saber e de cuidado da saude dos trabalhadores em situacio de sofrimento relacionados
ao trabalho. Nesse sentido, visa promover satide nos espacos socioprofissionais, transformar pro-
cessos produtivos que acarretam danos a saude dos trabalhadores, bem como ampliar a nocao de
satde a partir da compreensio do trabalho como um determinante social da saade (LEONARDO
A. A. etal, 2023; ALMEIDA et al, 2022).

Apesar de haver estudos direcionados as dificuldades psicolégicas que os profissionais
da saude enfrentam, ainda hd poucas pesquisas que abordem como fazer intervencdes educativas
para a melhora da satde mental dessa populacdo. Nesse sentido, o presente trabalho objetiva

apresentar as estratégias de educacao em satide mental de trabalhadores da drea da satde.

MATERIAIS E METODOS

Trata-se de uma Revisdo Integrativa da Literatura (RIL), sendo desenvolvida a partir da
proposta de Ganong. Foram utilizados a estratégia PICO, em que a populacio estabelecida foi o
“pessoal de saude”, a intervencdo adotada seriam as “estratégias de educacdo”, ndo houve aplica-
bilidade de grupo controle e, por fim, o desfecho trata-se do “conhecimento sobre satide mental”.
A pergunta central foi “Como falar de satide mental para trabalhadores da satde?”. Utilizou-se
também a plataforma de busca por Descritores em Ciéncias da Satide (DeCS/MeSH), com o ob-
jetivo da identificacdo das variacdes relacionadas as palavras-chaves: Pessoal de Satude, Educacio
e Conhecimento sobre satide mental. As bases de dados utilizadas foram: Biblioteca Virtual em
Saude (BVS), Scientific Electronic Library Online (SciELO) e PubMed, sendo encontrados 138
artigos contendo os descritores em portugués, inglés e espanhol utilizando o método Booleano
AND, E e OR. Entretanto, foram utilizados apenas 23 artigos ao final que se encaixam adequada-

mente dentro dos critérios de inclusdo (figura 1).




Figura 1: Fluxograma PRISMA
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RESULTADOS E DISCUSSAO

Quadro 1: Descricdo dos estudos incluidos na pesquisa

TITULO AUTORES ANO OBJETIVO CONCLUSAO
Sociocognicio e satde Spina et al. 2023  Analisar a importancia das O trabalho nos Centros de
mental: A “leitura do habilidades sociocognitivas Atengcio Psicossocial expoe o
outro” no cuidado em para o trabalho em satde, es-  profissional a estressores, o que
satude pecialmente na saide mental.  pode prejudicar tanto a satude
desses quanto o exercicio do
cuidado.
A prioridade da saude Almeida et al. 2022  Verificar a prioridade dada E necessario o desenvolvimen-
mental e trabalho na a0 tema, e a sua relacdo com to de formacées em satide nas
atencdo basica razdes e concepedes de profis-  4dreas de ST e SMRT, bem como
sionais de saude. induzir a coletivizacdo das pra-
ticas. Ha necessidade de inserir
a ST nas redes de atengido a
saude.
A Covid-19 Como um Cunha et al. 2023  Analisar os impactos na A pandemia do novo coronavi-
Analisador do Sofri- satde mental e sofrimento rus permitiu certa visibilidade
mento de Enfermeiras: psiquico de profissionais da aos trabalhadores da satde
Um Ensaio Tedrico. enfermagem, especificamente  mas ainda hd poucos estudos
das mulheres, apds o dpice da  voltados a essa populacio, em
pandemia de Covid-19. especial mulheres enfermeiras
em sofrimento psiquico.
Intervencdo formativa Bezerra, Jairon Leite Chaves. 2022  Desenvolver uma abordagem  E necessério um maior inves-
na pesqui-sa e desen- tedrico-metodoldgica inteven- timento na pesquisa no campo
volvimento da satde do cionista para compreender e da atencdo basica para que as
trabalhador da Atencio desenvolver a atividade da AB. intervenc¢des formativas trans-
Basica formem as praticas de satde
locais.
Trabalho emocional Carvalho et al. 2014  Compreender as per-cepcdes  E preciso desenvolver estraté-

e gestdo de emocdes
em equi-pes de satde

onco-légicas: um estudo

qualitativo

individuais, as representacdes
mentais e os atributos relacio-
nados a gestdo de emocdes no
trabalho

gias diversificadas de interven-
¢do, e em diversos niveis — indi-
vidual, grupal organizacional.

Em pritica, a medicina do trabalho e a abordagem da satde do trabalhador junto a gestio devem
trabalhar na prevencio da saude do profissional de satide principalmente nas vulnerabilidades mentais
destes. Fazendo intervencdes, promocdes, de educagio em satide mental, contribuindo assim nas praticas
educativas em satde mental, conduzindo e reinventando abordagem significativas e eficazes trazendo
bem-estar para os profissionais. Varias abordagens podem ser utilizadas, como o autocuidado, dedicando
- se a um tempo para si mesmo em meio as atividades cotidianas, bem como buscar apoio especializado
quando possivel ajuda de especialistas psic6logos, terapeutas, psiquiatras. Assim, é possivel evitar reper-
cussOes socioemocionais e psicoldgicas, transtornos relacionados ao trabalho como os transtornos de
humor, como ansiedade, depressio, estresse, estresse pds-traumatico, bipolaridade, bem como a sindro-
me de Burnout, Transtorno cognitivo leve, transtorno organico de personalidade; Transtorno mental

organico ou sintomdtico ndo especificado, alcoolismo cronico; e neurastenia (FERNANDES et al, 2018).




A gestido administrativa deve trabalhar com feedbacks positivos e construtivos, otimizar quan-
do possivel o trabalho do profissional de satide para evitar desgaste com trabalho excessivo, promover
rodas de conversas, treinamentos, capacitacdes e palestras, pois ensinar a prevenc¢do dos transtornos
mentais laborais antecipa a promocio da satide identificando o risco de exposi¢io. Também deve ha-
ver um ambiente com condic¢des de equilibrio emocional, descanso e dignidade, facilitando o acesso a
apoio psicolégico e psicossocial. Ainda, informar acontecimentos de casos pressupostos ou positivos
para transtornos mentais laborais ao Sistema de Informacio de Agravos de Notificacdo (SINAN). Quanto
aos cuidados da rede de apoio dos profissionais de satide que sdo colegas, amigos, familia, podem auxiliar

ao proporcionar um ambiente de positividade, acolhimento, reconhecimento, solidariedade, dignidade.

CONCLUSOES

O profissional de satide tem grande importancia na sociedade pois € ele quem cuida e promove
a saude de outras pessoas. Muitos sdo os desafios que contribuem para os transtornos mentais do pro-
fissional da satde e poucas sdo os estudos e discussdes em medidas intervencionais para a melhoria da
satde mental destes profissionais. Todavia, algumas abordagens de prevencao para evitar o sofrimento
psiquico do trabalhador da satde sio de grande importéncia, e podem ser implementadas pelo préprio
individuo como as atividades de autocuidado. Ainda, uma rede de apoio, atividades que garantam um
bom ambiente de trabalho e acolhimento desses profissionais e uma boa gestio administrativa, sdo fa-
tores protetivos, contribuindo assim para que os agentes da satude tenham qualidade de vida, bem-estar,
tanto no ambito. Assim, essas acdes se podem se refletir em um bom atendimento e satisfacio aos usua-

rios e profissionais do SUS.
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RESUMO: Considerando as consequéncias intrinsecas dada a Febre Oropouche para a satide publica,
este trabalho propde analisar a prevaléncia da doenca correlacionando com o aumento de casos nos
anos de 2023 e 2024 no Brasil. Trata-se de um estudo epidemiolédgico transversal, retrospectivo e com
abordagem quantitativa, feito a partir de dados secundarios. Por conseguinte, os dados foram utilizados
no programa QGIS, sendo considerada, as variveis (sexo e idade) apresentadas por meio de frequéncia
absoluta. Portanto, faz-se necessirio a realizacio de mais pesquisas sobre, correlacionando acdes

antropicas, tal qual, a acdo epidemioldgica frente aos casos.

Palavras-chave: Virus Oropouche; prevaléncia; arboviroses.




INTRODUCAO

O virus Orthobunyavirus oropoucheense (OROV), agente etiolégico da Febre do Oropouche
(FO), pertence a familia Peribunyaviridae do género Orthobunyavirus. O virus possui dois ciclos dis-
tintos, o silvestre e o urbano. O ciclo silvestre envolve primatas nao-humanos e outros vertebrados.
No ciclo urbano, o arbovirus é transmitido entre as pessoas através da picada do Culicoides paraensis,
popularmente chamado de “maruim”. A sua caracterizacio clinica é semelhante aos de arboviroses, como
a dengue. O quadro clinico agudo pode evoluir com febre de inicio stbito, dor de cabeca, dor muscular
e articular, bem como tontura, dor atras dos olhos, fotofobia, calafrios, nduseas e vomitos. Em geral, os
casos sdo autolimitados, com a recuperacio ocorrendo em 7 dias. Porém, ainda nio existem tratamentos
especificos para a cura da FO, sendo feito apenas o acompanhamento de suporte para o infectado. O
diagnéstico da FO é clinico, epidemioldgico e laboratorial, com testes negativos para outras arboviroses,

bem como o isolamento do DNA viral (Romero-Alvarez, 2018; Silva, 2024; Brasil, 2024).

Dada a relevancia da Febre Oropouche para a satde ptblica, visto que tem potencial epidémico,
podendo se tornar uma ameaca a satide publica, este trabalho teve como objetivo analisar o perfil e a

prevaléncia da doenca em 2023 e até a 262 semana epidemiolégica de 2024 no Brasil.

MATERIAIS E METODOS

Trata-se de um estudo epidemioldgico transversal, retrospectivo e quantitativa, feito a partir
de dados secundarios disponiveis em dominios publicos. Os dados sdo referentes aos nimeros de casos
notificados da Febre Oropouche em 2023 até a 262 semana epidemioldgica de 2024, coletados a partir do

Sistema de Informacio de Agravos e Notificagdo (SINAN), do Ministério da Saude.

Os dados secundarios foram tabulados no Excel e utilizados no programa QGIS para realizar o
mapeamento da prevaléncia disposto pelos dados do Censo Demografico de 2020 do Instituto Brasileiro
de Geografia e Estatistica (IBGE). Dessa forma, a taxa de prevaléncia foi estimada dividindo o ntimero
de casos notificados pelo total da populacdo estimada, no periodo estudado, residente em cada estado e,
em seguida, multiplicando o quociente por 100.000. O niimero de habitantes de cada estado, para cada
ano, foi obtido do Censo Demogriéfico de 2020. As varidveis (sexo e idade) foram apresentadas através

de frequéncias relativas e absolutas.

RESULTADOS E DISCUSSAO

Em 2023 foram notificados 831 casos, sendo 435 (52,4%) casos em homens e 396 (47,6%) casos
em mulheres. A faixa etdria mais afetada foi de 30 a 39 anos com 223 casos, seguida por 20 a 29 anos, com
149 casos e 40 a 49 com 148 casos. Totalizando 530 (62,57%) casos registrados, onde as faixas etarias de 1

a 19, bem como 20 a 29 representam 237 (37,43 %) de notifica¢cdes para a febre Oropouche.
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No primeiro semestre de 2024, houve um aumento significativo, com o total de 6.830 casos,
apontando um aumento de 721,78% em relacdo a 2023. Foram registrados 3.354 em mulheres e 3.476 em
homens. Semelhante a 2023, as faixas etdrias que mais foram afetadas sao de 20 a 29 anos 1.617 casos, 30

a 39 anos 1.571 casos e 40 e 49 anos 1.394 casos.

Quadro 1: Namero de exames de identificados para a febre do Oropouche por faixa etaria, sexo, frequéncia absoluta (Fa) e frequéncia

relativa (Fi), Brasil ano de 2023 e 2024

Ano de 2023 Anode 2024

enoddiane 0 2 2 0,24% |9 14 23 0,34%
012 04anos 1 4 5 0,60% | 21 18 39 0,37%
Balemes 10 15 25 3,00% | 93 89 182 2,66%
10a14anos 27 30 57 6,85% | 196 231 427 6,25%
Babems 37 42 79 9,50% | 312 324 636 9,31%
20229 anos 70 79 149 17,93% | 814 803 1.617 23,67%
WaPemws 113 110 223 26,83% | 793 778 1.571 23,00%
4049 anos 72 76 148 17,80% | 645 749 1.394  20,41%
e 45 31 76 9,14% 471 470 941 13,78%
Total 396 435 831 100% 3.354 3.476 6.830  100%

Fonte: Autoral, 2024.

Os dados coletados em 2023 e 2024, mostram que a OROV é prevalente em homens, especial-
mente aos que trabalharam na zona rural, sem medidas preventivas, como o uso de roupas longas, uso
adequado de repelentes, bem como o manuseio de mosquiteiros e telas de protecio nas residéncias. A
maioria das notificacdes ocorre em adultos entre 20 a 40 anos, mais expostos ao vetor. Para Alvarez e
Escobar (2017), os humanos infectados na floresta tornam- se uma espécie de “ponte” para a transmissio
do vetor na zona urbana e, consequentemente, essa translocacdo promove um ciclo silvestre e urbano do
vetor. Logo, essa varredura epidémica explica o surto da Febre Oropouche em novas localidades. Todos
os casos notificados em 2023 ocorreram na regido Norte, com a doenca predominante no Amazonas 457
(54,9%), seguido pelo Acre 178 (21,4%) e Roraima 159 (19,13%). Em 2024, a prevaléncia continuou alta na
regido Norte, com 5.567 (72,7%) de casos, sendo Amazonas o estado mais afetado 3.228 (42,1%), seguido
por Rondodnia 1.710 e o Pard com 81 (1,0%) casos. O novo mapeamento do Oropouche registrou nas re-
gides Nordeste 1.165 (15,2%), Sudeste 734 (9,5%), Sul 169 (2,2%) e Centro-Oeste 18 (0,2%).

O novo mapeamento do Oropouche registrou nas regides Nordeste 1.165 (15,2%), Sudeste 734
(9,5%), Sul 169 (2,2%) e Centro-Oeste 18 (0,2%).
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Figura 1: Representacio da prevaléncia da Febre Oropouche dos Estados brasileiros por 100.000 mil habitantes, nos anos de 2023 e 2024
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Fonte: Autoral, 2024.

A partir do novo mapeamento do Oropouche no Brasil, a prevaléncia da Febre Oropouche
nos estados de Rondonia, Amazonas e Bahia pode ser explicada através de varios fatores, incluindo as
mudancas ambientais. Segundo Alvarez (2018), perturbacdes antropogénicas ambientais como o desma-
tamento para fins agricolas, e a prépria urbanizacio, alteram o habitat natural dos vetores promovendo

o surgimento de patégenos virais.

Conforme estudos realizados por Farias et al. (2020), o Brasil apresenta grande diversidade de
vetores de Culicoides, encontrados principalmente nos peridomiciliares, seguida por mata, borda de
mata e capoeira. Isso sugere que, em funcio da expansio demografica, a criacao de ambientes antropiza-
dos contribui para o aumento dos vetores préximos as habitacdes humanas. Consoante a Alvarez e Esco-
bar (2017), a perda da biodiversidade poderia facilitar o aumento de doencas, seguindo o efeito da teoria
da diluicdo. Ou seja, mudancas nos padroes ecoldgicos decorrentes da remocao da vegetacdo contribuem

para a reproducdo e sobrevivéncia dos vetores, o que poderia explicar o crescente nimero de casos.

Considerando a variedade de arbovirus e suas cocirculacio, assim como a variedade de veto-
res e seus sintomas similares, a Febre Oropouche acaba sendo subnotificada, bem como “confundida”
com sintomas clinicos de arboviroses como a dengue e chikungunya, (Alvarez; Escobar, 2018). Assim,
com o aprimoramento da vigilancia epidemioldgica, pode-se explicar o aumento do niimero de casos de

OROV notificados no ano de 2023 e 2024. O descarte da suspeita de dengue ou semelhantes, combinado
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aos sintomas clinicos leva aos diagnésticos através de dois métodos: a Reacdo em Cadeia da Polimerase
(PCR convencional) e a PCR em tempo real. Além da deteccio viral, é possivel calcular taxa de infec¢io

e quantificar a carga viral (Silva, 2024; Alvarez e Escobar, 2018).

CONCLUSOES

Com o presente estudo, é possivel observar a prevaléncia da Febre Oropouche na regiao Norte
em 2023, bem como o aumento significativo no nimero de casos em 2024, notificados nas cinco regides.
Logo, percebe-se que tal prevaléncia, assim como o aumento de casos, pode ser decorrente de interfe-
réncia antrépica e perda da biodiversidade. Ademais, o aprimoramento na vigilancia epidemioldgica
permite a maior notificacio da doenca, sendo necessaria a realizacio de mais pesquisas, correlacionando

acOes antropicas e suas consequéncias na interferéncia no habitat natural de vetores.
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Eixo Temdtico: Ciéncias bioldgicas, biomédicas e biotecnologia

RESUMO: Introducio: Segundo o Ministério da Satide, o cincer de mama é a segunda neoplasia mais
frequente entre as mulheres no Brasil, com maior incidéncia a partir dos 50 anos. O presente estudo
analisou a progressao temporal do cincer de mama no estado do Pard entre os anos de 2020 e 2023,
focando em mulheres de 40 a 59 anos. Objetivo: identificar tendéncias e variacdes nos diagnoésticos,
contribuindo para a compreensao da prevaléncia dessa doenca no estado do Pard. Materiais e métodos:
Foram utilizados dados do DATASUS e SISCAN para calcular aincidéncia de cincer de mama, segmentada
por faixas etdrias, no recorte temporal de 2020 a 2023 e representada através de graficos de linha e barras.
Resultados e discussdo: Ao realizar uma analise interpretativa dos graficos e suas respectivas mudancas,
nota-se que mulheres da faixa etiria de 50 a 59 anos apresentaram maior numero de diagndsticos nos
anos de 2022 a 2023; No entanto, destaca-se que a pandemia de COVID-19, iniciada em 2020 e perdurada
até 2021, além de ter colapsado o Sistema Ptublico de Saude (SUS) pode ter impactado negativamente a
deteccido precoce, levando a subnotificacdo de casos nos primeiros anos do estudo. Conclusido: O estudo
conclui que entre mulheres de 50 a 59 anos hd maior prevaléncia do cancer de mama (fator que pode
estar relacionado com a menopausa) em compara¢io com a faixa de 40 a 49 anos. Ademais, denota-se
a relacdo do baixo nimero de diagndsticos com a subnotificacdo de casos nos anos pandémicos, fator
que resultou no aparente aumento de casos nos demais anos. Dessa forma, ressalta-se a necessidade de

politicas de saude direcionadas para o Par4, especialmente para as faixas etdrias analisadas.

Palavras-chave: Neoplasias da Mama; Sistemas de Informacdo em Satde; Incidéncia.




INTRODUCAO

O cancer de mama é uma doenca caracterizada pelo crescimento descontrolado de células anor-
mais no tecido mamaério, sendo os “carcinomas lobulares” e “carcinomas ductais” os tipos de tumores
mais comuns (Matos; Rabelo; Peixoto, 2021). Segundo o Ministério da Satde (2022), essa neoplasia é a
segunda mais frequente entre mulheres no Brasil, com maior incidéncia a partir dos 50 anos. Nesse sen-
tido, a menopausa, que ocorre geralmente entre 45 e 55 anos, contribui para o aumento do risco, devido

as mudancas hormonais que afetam a homeostase corporal (Ortiz; Cordeiro; Darriba, 2023).

O estudo se justifica pela necessidade de compreender melhor a variacdo temporal dos diagnés-
ticos de cancer de mama no estado do Par4, especialmente devido a escassez de pesquisas na regido Norte
que, tradicionalmente, é menos estudada em comparacio com outras regides do Brasil. Além disso, a

pesquisa foca em mulheres de 40 a 59 anos, uma faixa etaria relevante do ponto de vista epidemiolégico.

O objetivo principal do trabalho é realizar um estudo de progressio temporal do cancer de
mama no Par4, analisando a evolucio dos diagnésticos entre 2020 e 2023, e identificando tendéncias e
variacdes. A pesquisa também examina a influéncia de fatores de risco na progressio da doenca entre as

mulheres da faixa etiria mencionada.

MATERIAIS E METODOS

O estudo adotou uma abordagem quantitativa e temporal, utilizando o banco de dados do SUS
(DATASUS), especificamente do Sistema de Informacio do Cancer (SISCAN), focando em diagnésticos
de cancer de mama em mulheres de 40 a 59 anos no estado do Par4, entre 2020 e 2023. Os dados foram
tabulados em graficos de barras e progressdo temporal, ambos desenvolvidos no Microsoft Excel. Os
critérios de inclusio foram: sexo feminino, diagndsticos de neoplasias malignas confirmados por exames
imunohistoquimicos, dentro das faixas etrias especificadas. Para a analise da incidéncia, foi calculada a

equacio (1):

INCIDEN- Ne de casos notificados em mulheres

- . 10°
CIA=" Nodq populagdo feminina do respectivo ano no Pard

Em que: N° de casos notificados em mulheres = Numero de novos casos notificados em mulhe-
res no periodo especificado. N° da populacio feminina do respectivo ano no Pard = Populacio feminina

total do Para no respectivo ano.
INCIDENCIA = Medida da incidéncia expressa por 100.000 habitantes (105).

Os nimeros de mulheres residentes no Pard nos anos em questio foram obtidos no site da
Fundacio Amazonia de Amparo a Estudos e Pesquisas do Estado — FAPESPA. A pesquisa atendeu aos
preceitos éticos da investigacio cientifica, com a devida protecdo dos dados utilizados e respeito a confi-

dencialidade dos individuos envolvidos.
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RESULTADOS E DISCUSSAO

O estudo analisou a progressdo temporal do cincer de mama no Para entre 2020 e 2023, com-
parando mulheres nas faixas etarias de 40-49 e 50-59 anos. Acerca dos resultados, os valores do Grifico 1
apontam que a maior incidéncia de casos da neoplasia em questdo no Pard foi no ano de 2023. H4 ainda
uma tendéncia de aumento nos casos diagnosticados ao longo do tempo, podendo ser percebida ao ana-

lisar a dindmica ao longo dos anos.
Grifico 1: Incidéncia de mulheres com cancer de mama no Par4 por 100mil/Habitantes.
Fonte: os autores, 2024.

=40 a 49 anos m—50 a 59 anos

4,69 4,43
. .
2,49 2,47 4,21
jw] o 3,66
2,15 1,99
r
2020 2021 2022 2023

No Grifico 2, ao levar em consideracio o total de casos no Brasil e comparando-o com o estado
do Pari, nota-se que a faixa etdria de 50 a 59 anos apresentou prevaléncia em todos os anos. Realidade

que pode estar diretamente relacionada com fatores endégenos ou exdgenos.
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Grafico 2: Nimero total de casos de cincer de mama entre mulheres de 40 a 49 e 50 a 59 anos (2020-2023)

B Diagnosticos Para (40 a 49) M Diagnosticos Para (50 a 59)
@ Diagndsticos Brasil (40 a 49) W Diagnodsticos Brasil {50 a 59)
4.924 5.044
4,259
3.884 940
3.342 3.219
2814
108 7 108 49 191 1 198
2020 2021 2022 2023

Fonte: os autores, 2024.

Esses resultados foram comparados com a literatura existente, que sugere que fatores como me-
nopausa, uso prolongado de terapia hormonal e envelhecimento podem contribuir para o maior nimero
de diagnoésticos em mulheres de 50-59 anos. Além disso, a pandemia de COVID-19, iniciada em 2020,
pode ter impactado negativamente a detec¢iao precoce uma vez que sobrecarregou os sistemas de satide e
conduziu a menor notificacio de diversas patologias. Dessa forma, os nimeros reduzidos em 2020 pro-

vavelmente relacionam-se a subnotificacio de casos (Carvalho; Miguel; Silveira, 2022).

A relevancia dos resultados reside na necessidade de estratégias de saude publica que abor-
dem fatores de risco especificos para diferentes faixas etarias, especialmente em periodos de crises sa-
nitdrias como a pandemia. As limitacdes incluem a possivel subnotificacio de casos devido a pandemia
e o uso de dados limitados a um estado especifico, que pode nio refletir a realidade de outras regides
(Oliveira et al., 2019).

CONCLUSOES

O estudo contribui significativamente para a drea da satide publica ao fornecer uma analise
detalhada da progressio temporal do cincer de mama na regido Norte do Brasil, especificamente no
estado do Pard, entre 2020 e 2023. Ao identificar um aumento notivel na incidéncia de diagnésticos,
principalmente entre mulheres de 50 a 59 anos, o trabalho destaca a necessidade urgente de intervencdes
e politicas de satude direcionadas para essa populacio, fornecendo dados essenciais para a formulacido de

estratégias de prevencio e controle mais eficazes na regiio.
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RESUMO: O estresse é uma reacio fisiolégica que ao nio ser controlada podem desencadear exausto
fisica e psicoldgica. A vida académica caracteriza-se como um ambiente estressante, assim, o objetivo
desse estudo - transversal, de natureza quantitativa, de amostragem nao-probabilistica - foi avaliar o
indice de EP em estudantes do curso de Biomedicina da Universidade do Estado do Pard (UEPA), mediante
aplicacido de formuldrio, com questdes pessoais e teste de Escala de Percep¢io de Estresse-10 (EPS-10).
Participaram 46 discentes, no qual foi encontrada a média de EPS-10 de 27,7 e idade média de 21,3 anos,
sendo 37 (80%) do sexo feminino, com média EPS-10 de 27,5 e idade média de 21,6 anos, e 9 (20%) do
masculino, com média de EPS-10 de 26,1 e idade média de 21 anos. Os resultados apontam percepcio
moderada de estresse e sublinha a importiancia do monitoramento continuo e do apoio psicolégico por

parte das instituicdes.

Palavras-chave: Universidade; Fatores de Estresse Psicolégico; Saiide Mental.
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INTRODUCAO

O estresse, é caracterizado como uma reacio fisioldgica do organismo a determinados estimulos
que representam circunstancias subitas ou ameacadoras que ao nio serem controladas podem desenca-
dear em exaustdo fisica e psicoldgica. O estresse é considerado atualmente pela Organizacao Mundial da
Saide (OMS), umas das maiores epidemias mundiais, que atinge cerca de 90% da populacio mundial e
pode causar outras doencas como: hipertensao arterial, transtorno de ansiedade, sindrome de Burnout
e outras. Nos dias que correm, percebe-se uma imensa quantidade de mudancas precipitadas em varios
niveis do cotidiano das pessoas, e por ocorrerem demasiadamente rapido, essas mudancas repercutem
positivamente e negativamente nos hébitos didrios, os quais nem sempre representam avangos no que
se refere a qualidade de vida do individuo. A vida académica se caracteriza por um ambiente estressante,
devido a cobranca de professores, habitos e responsabilidades individuais, rotinas exaustivas, aprovacao
nas disciplinas, preocupacdes com atividades extracurriculares, entre outras circunstancias. Atualmente,
observa-se em algumas pesquisas envolvendo alunos de graduacio, como a de Freitas e colaboradores
(2023), que esses estressores, influenciam diretamente no desempenho académico, tendo em vista que
eles alteram a capacidade de raciocinio, memorizacio e interesse do discente em rela¢io ao processo evo-
lutivo de sua aprendizagem, pois, como dito anteriormente, condi¢des como as exigéncias para aprova-
¢do nas disciplinas e a perda de controle sobre a disponibilidade de tempo, consequentemente, resultam
em privacdo de horas de sono e de atividades de lazer, e essa fadiga extrema pelas horas dedicadas ao
estudo e autocobranca, assim como as dos familiares e da sociedade tornam os estudantes mais propicios
a apresentarem maiores taxas de estresse, além de outros distirbios emocionais. Desta forma, o objetivo
desse estudo foi avaliar a Escala de Estresse Percebido (EP) dos discentes universitarios de um curso de
Biomedicina, do campus VIII da Universidade do Estado do Par4, visando a anélise, compreensio e con-

sequéncias de estressores no cotidiano e no desempenho académico dos estudantes.

MATERIAIS E METODOS

Trata-se de um estudo transversal, de natureza quantitativa, de amostragem nio probabilistica
e de conveniéncia, realizado com 46 estudantes universitarios do curso de biomedicina da Universidade
do Estado do Pard (UEPA), Campus VIII, no ano de 2023. Nesse periodo, estavam regularmente ma-
triculados na instituicdo 62 alunos, distribuidos em 4 periodos distintos (turmas). Todos os individuos
participaram de maneira voluntaria da pesquisa, e coleta de dados para esse estudo, aconteceu de forma
on-line a partir do preenchimento de um formuldrio personalizado na plataforma Google Forms, que
continha 3 etapas sendo elas: a da confirmacdo de leitura e recebimento do Termo de Consentimento
Livre e Esclarecido (TCLE), a de caracterizacdo pessoal - turma, e consequentemente semestre que estd

cursando, idade e sexo - e a do teste de Escala de Estresse Percebido — 10 (EPS-10).

Para a realizacio do estudo, e filtragem de dados dos participantes foram levados em conside-

racio alguns critérios de inclusio e exclusdo. Os de inclusio estavam relacionados a ser aluno do curso




de Biomedicina, ser aluno das turmas de 2019, 2020, 2021 e 2022, estar matriculado em todos os com-
ponentes curriculares do semestre vigente do ano de 2023 e ter idade igual ou superior a 18 anos. Ja os
de exclusdo eram ser aluno da turma de 2023 (devido o ano letivo ainda ndo ter iniciado para a turma
citada), ndo estar matriculado em todos os componentes curriculares do semestre vigente do ano de 2023

e ter idade inferior a 18 anos.

Os dados obtidos pela realizacdo das etapas para a aplicacdo no estudo foram analisados por
meio de estatistica descritiva, através do auxilio dos programas: Microsoft Excel, BioEstat 5.3 e do Teste
T- Student, para obtencdo da média e desvio padrio entre as turmas participantes, sexos e idades. Essa
pesquisa foi aprovada pelo Comité de Etica em Pesquisa com seres humanos (CEP/Marab4), da Univer-

sidade do Estado do Para-Campus VIII, conforme parecer n° 6.101.672.

RESULTADOS E DISCUSSAO

Dos 62 (100%) estudantes matriculados regularmente no curso de biomedicina, 46 participaram
do estudo (76,19%), sendo esses: 11 (23,91%) da turma de 2019, 7 (15,22%) da

2020, 15 (32,61%) da 2021 e 13 (28,26%) da 2022, no qual foi encontrada, no geral, a média de
escore EPS-10 de 27,7, com desvio padrio (Dp) igual a 4,8. Os dados de caracterizacdo pessoal, demos-
traram que os participantes do estudo apresentaram idade média de 21,1 anos com o Dp=2,06. Dos par-
ticipantes, a maioria se identificou como do sexo feminino, sendo elas 37 (80,43%), com média de escore
EPS-10 de 28,1 e Dp= 4,4 e média de idade de 21,2 anos, e 9 (19,56%) do sexo masculino, com média de
escore EPS-10 de 25,5, com Dp= 5,7 e idade média de 21,4 anos (Tabela 1).

Tabela 1: Caracterizacdo dos participantes segundo o sexo, média de idade e média e desvio padrio (Dp) da Escala de Estresse Percebido

por turma do curso de Biomedicina

Turmas 219 2020 2021 2022 Geral
Participantes n (%) n (%) n (%) n (%) n (%)
Feminino 8 (17,39) 7 (15,21) 13 (28,26) 9 (19,56) 37 (80,43)
Masculino 3(6,52) - 2 (4,34) 4(8,69) 9 (19,56)
Total 11 (23,91) 7 (15,22) 15 (32,61) 13 (28,26) 46 (100)

% de Idade Sexo % (Dp) % (Dp) % (Dp) % (Dp) % (Dp)
Feminino 22,7 (1,58) 21,1 (0,69) 21,1 (0,98) 20,1(2,08) 21,2 (6,80)
Masculino 21,6 (1,15) - 23,5 (4,94) 19,2 (0,95) 21,4 (5,95)
Total 22,4 (1,50) 21,1 (0,69) 21,5 (1,60) 20,1 (1,60) 21,2 (2,06)
X do EPS Sexo Média (Dp) Média (Dp) Média (Dp) Média (Dp) Média (Dp)
Feminino 28,3 (5,3) 28,1(5,9) 28,2 (4,4) 28,2(2,8) 28,1 (4,4)
Masculino 23,6 (10,4) - 25,5 (2,1) 27 (3,3) 25,5 (6,3)
Total 27,7 (10,4) 28,1(5,9) 27,8 (4,2) 27,8 (3,1) 27,7 (4,8)

n= nimero. %= porcentagem. Dp= desvio-padrio. x = média (Fonte: Cavalcante J., David E. e Leite D., 2024)




Os subsidios analisados quanto a Escala de Estresse Percebido (EPS-10) das turmas do curso
Biomedicina, apresentaram um percentual de 67,39% dos discentes, com valores de EPS acima da média
de EPS-10 (27.7), demonstrando que a maioria dos graduandos do curso de Biomedicina que participa-
ram da presente pesquisa apresentaram nivel “moderado” de estresse corroborando com o estudo realiza-
do em Brasilia, por Contiero, Dantas e Monteiro (2020), com 320 estudantes, os quais mais de 80% deles
experienciaram o estresse com nivel moderado, no entanto deve ser levado em consideracio a variavel

de subjetividade de cada individuo ao serem analisados aspectos psicoldgicos.

Segundo a média de idade, os nossos participantes apresentaram média de idade de 21,1 (Dp=5,7)
apresentaram uma média de escore de 27,7, representando assim um escore de percep¢io quase duplica-
do quando comparada aos jovens que participaram do estudo de Cohen, Kamarck e Mermelstein (1983)
com jovens de 18-29 anos com escore de 14,2 (Dp=6,2). Ao analisarmos os dados segundo ao sexo, temos
que no sexo feminino o escore apresentado foi de 28,1 e o masculino de 25,5, ambos se classificam como
“moderado” e apresentam baixa variacdo, assim como a distin¢io por sexo realizada por Cohen, Kamarck
e Mermelstein (1983) em sua tabela normativa com média de escore de 12,1 e 13,7 no sexo masculino e fe-
minino, respectivamente. Cabe pontuar, que o sexo feminino foi predominante na participacao do pre-
sente estudo e também na composi¢io das turmas dos cursos de biomedicina. Comparando com o estudo
supracitado, as médias de escores por sexo do atual estudo apresentaram uma média de 26,6, enquanto os
participantes da pesquisa mencionada, a média foi expressivamente inferior, contabilizando uma média
de 12,9. Essa diferenca, pode estar relacionada ao fato de que atualmente ha uma pressdo crescente so-
bre os jovens universitarios para que tenham um desempenho excepcional em seus estudos e carreiras,
somado a competitividade no ambiente académico e no mercado de trabalho, aumentando o estresse. E
importante reconhecer que atualmente ha uma maior conscientizacio e didlogo aberto sobre satide men-

tal, o que pode contribuir para essa percepcio de que os jovens antigamente eram menos estressados.

Ao serem analisados os escores EPS-10 entre as turmas do curso de biomedicina, observou-se
que nio se teve uma variacio elevada quanto ao escore geral de EPS-10, classificado como estresse “mo-
derado” segundo a projecio de Kam e colaboradores (2019), podendo ser associado ao entendimento
que os estudantes universitarios, desde os calouros que recentemente foram inseridos a vida académica
até os veteranos, vivenciam situacdes estressantes semelhantes, principalmente relacionado a niveis de
dificuldade das disciplinas, exigéncias de projetos pessoais, académicos e familiares e relacées interpes-
soais negativas, assim como horas de sono e descanso reduzidas, situacdes que podem ser potenciais
estressores (Contiero; Dantas; Monteiro, 2020), mas sdo capazes de se adaptar a rotina universitdria e de
adquirir maturidade académica através das experiéncias vivenciadas dentro do ambiente universitario
ao decorrer dos diferentes semestres. A turma que apresentou a menor média de EPS (27) e a maior dis-
tin¢do de escore de estresse foi a Turma de 2019, com maxima de 36, classificado como estresse “modera-
do”, e o minimo de 12 determinado como estresse “baixo”, demonstrando que a percepcio e vivéncia do
estresse tem natureza individual e a mesma situacio pode causar reacdes distintas. Também demonstra

que mesmo os discentes formandos durante a graduacdo tenham adquirido maturidade e adaptacio a




vida universitaria, ao serem apresentados a exigéncias e experiéncias estressantes, como a elaboracio do
Trabalho de Conclusdo do Curso (TCC), o futuro no mercado de trabalho e o estagio, cada estudante um
ird se adequar e responder aquela realidade de modo individual (Kam, et. al., 2019). Na turma de 2020 a
média de escore EPS-10 também foi classificado como estresse “moderado” (28,1), e pode estar relacio-
nado ao semestre vivenciado ser majoritariamente de disciplinas clinicas que testam os conhecimentos
bésicos adquiridos no decorrer da graduacdo que devem ser aplicados a clinica, e eleva as exigéncias das

habilidades associadas as atividades clinicas.

Ja os resultados da turma de 2021 e da turma de 2022 indicaram que os estudantes que fre-
quentavam os primeiros semestres, apresentaram a mesma EPS (27,8), que podem estar relacionados
ao processo de adaptacdo dos alunos a rotina universitaria e principalmente as disciplinas cursadas nos
respectivos periodos letivos, uma vez que os primeiros semestres da graduacio sio compostos por dis-
ciplinas mais bdsicas, que sio em grande parte caracterizadas por atividades tedrico-praticas e de menor
teor clinico (Kam et al., 2019). Entretanto, embora esses semestres sejam considerados os mais “faceis”
da graduacio, os alunos tendem a ser mais exigentes quanto ao seu desempenho académico durante os
anos iniciais da graduacio (Mori, Valente e Nascimento, 2012). Estes achados reforcam a hipdtese de
que as condicoes impostas nos anos iniciais de graduacdo podem desencadear um estado de esgotamento
fisico e mental que compromete acentuadamente o rendimento dos académicos e gera autocobranca, os
quais podem piorar cada vez mais ao longo do tempo, até que o nivel de estresse se torne agravado e o

estudante chegue a uma situacio de exaustio (Contiero; Dantas; Monteiro, 2020).

CONCLUSOES

Frente aos achados, foi observado no presente estudo, que os discentes das turmas de biomedi-
cina dos anos de 2019, 2020, 2021 e 2022 apresentaram estresse “moderado”, com nivel de estresse maior
no sexo feminino, publico predominante na pesquisa e principalmente aos discentes calouros inseridos
recentemente a essa nova experiéncia, mas também aos veteranos demostrando assim a necessidade de
monitoramento permanente e apoio psicolégico aos discentes por parte das instituicées de ensino su-
perior e também dos préprios alunos e de seus familiares, com o intuito de prevenir o aparecimento de

quadros de maior gravidade, principalmente nos periodos em que o estresse se mostrou mais agravado.
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RESUMO: O acai (Euterpe oleracea) é um dos alimentos mais populares da regido Amazodnica. O
objetivo desta pesquisa é analisar os beneficios do acai para a satde humana. Uma revisio da literatura
foi delineada seguindo a estratégia PRISMA 2020 nas principais bases de dados da area da satide, com
estudos publicados entre 2014 e janeiro de 2024. Foram utilizados os descritores em conjunto: “acai”

o« » o« » o«

e “saude”, “crianca”, “adolescente”, “adulto e idoso”, e uma triagem em duplo-cego foi realizada. Dos
75 estudos encontrados, 12 foram selecionados seguindo aos critérios de inclusio e exclusdo. Destaca-
se entre os beneficios e caracteristicas do acai: a correlacio benéfica com sistema cardiovascular, nos
parametros antropométricos e inflamatoérios; e efeito antioxidante com reducio de radicais livres. Assim,
conclui- se que o acai apresenta beneficios a saide humana, entretanto, considera-se que sio necessarios

mais estudos com amostras representativas e padronizadas para melhor avaliar os beneficios.

Palavras-chave: Euterpe; Satide Suplementar; Beneficio.
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INTRODUCAO

O acai (Euterpe oleracea) é um dos alimentos mais populares e consumidos da regido
Amazonica, sendo um fruto da palmeira nativa. Diferentes formas de consumo humano sio ob-
servadas, como suco, polpa, sorvete, smoothies e geleia. Um grande valor nutritivo é agregado a
esse alimento, e além do sabor atrativo, estudos consideram o a¢ai um alimento funcional, que
pode apresentar caracteristicas benéficas em diferentes funcdes do corpo humano, reduzir o risco

de doencas e proporcionar a manutencdo da saide (Murillo-Franco, 2024).

Estudos destacam que os compostos e suas propriedades, presentes no acai, sio respon-
saveis pelos efeitos benéficos a satide, ja que ele é um alimento rico em polifendis e apresentam
em sua composi¢do quantidades significativas de antocianinas, substancia que pertence ao grupo
dos flavonoides. As antocianinas atuam na modulacio do metabolismo de lipideos e possuem
propriedades anti-inflamatérias, o que reduz o estresse oxidativo causado por doencas cronicas e

consequentemente seus danos ao organismo (Ferreira et al., 2019).

Referente a melhora no controle dos niveis de glicemia e pressdo arterial também sio
sugeridos pelo consumo do acai, uma vez que a ingestdo teria potencial para diminuir os niveis
de lipoproteinas de baixa densidade (LDL) e aumenta os niveis da lipoproteina de alta densidade
(HDL), o que poderia ocasionar beneficios importantes na prevencdo e controle dos efeitos car-

diovasculares (Cedrim, 2018).

Considerando um alimento de grande circula¢do na regido Amazdnia e consumido mun-
dialmente, justifica-se e enfatiza-se a necessidade de estudos envolvendo as caracteristicas do
acai, ndo s6 o nutritivo, mas sim, em diferentes sistemas do corpo humano. O objetivo desta
pesquisa consiste em realizar uma revisdo de literatura sistemadtica para analisar os beneficios do

acai para a satide humana.

MATERIAIS E METODOS

Essa revisdo sistemdtica seguiu as diretrizes do Preferred Reporting Items for Systematic
Reviews and Meta-Analyses (PRISMA) 2020(6). As pesquisas foram realizadas nas bases de dados:
Biblioteca virtual em satde (BVS), PubMed, Cochrane Central Register of Controlled Trials e Em-
base. Os descritores utilizados foram aqueles contidos nas respectivas DeCS (Descritor em Ciéncia
da Satde), MeSH (Medical Sub-ject Headings) e Emtree, com todas as variacoes relacionadas: “Acai”,
“Saude”, “Crianca”, “Adolescente”, “Adulto e Idoso”. Termos alternativos foram agrupados usando o

operador booleano “OR”, e termos diferentes foram agrupados usando o operador booleano “AND”.

Os artigos foram selecionados pela estratégia de busca combinados com o aplicativo de web

Rayyan para selecio e remocio de duplicatas. A primeira etapa de selecio consistiu na leitura de titulo




e resumo por dois pesquisadores, com a opcao duplo-cego ativa. Por fim, os artigos considerados ele-
giveis foram minuciosamente analisados, quando disponiveis integralmente, para confirmar se aten-

diam aos critérios de inclusio e exclusio.

Os critérios de inclusio e exclusio foram definidos de acordo com: as diretrizes PRISMA, para
formular a base de critérios de elegibilidade pré-especificado pela estrutura PICOS (participantes, in-
tervencdo, comparabilidade, resultados, desenho do estudo); foram incluidos Ensaios clinicos, Estudos
de coorte, Relato de caso e Estudo observacional que investiguem a relacio entre o consumo de acai de
diversas formas, incluindo estudos sobre seus efeitos fisiologicos, publicados entre janeiro de 2014 e
janeiro de 2024, nos idiomas inglés, portugués ou espanhol. Foram excluidos trabalhos em animais, que
tivessem metodologia que comprometesse a validade dos resultados ou que nio estivessem disponiveis
em sua integra. A anélise da qualidade dos estudos foi realizada pela escala Newcastle-Ottawa (NOS).
Os artigos selecionados foram analisados de acordo com os beneficios especificos do acai para a satde
cardiovascular, perfil de glicose e insulina, impacto no metabolismo lipidico, mediadores e antioxidantes

e anti-inflamatorios.

RESULTADOS E DISCUSSAO

Foram identificados inicialmente 75 estudos com potencial para ser selecionado de acordo
com a estratégia de busca utilizada. Com o filtro aplicado, e de acordo com os critérios de inclusao e
exclusdo, apés a andlise completa, 12 artigos foram selecionados por atenderem todos os critérios e
abordavam sobre efeitos do consumo de acai para a satde em seres humanos. Os resultados da avalia-
¢do da qualidade metodolégica utilizando a escala New-castle- Ottawa Scale (NOS) foram classificados
em: bom, razoavel e ruim. Com base nessa classificacio, 6 estudos foram considerados bons, sendo um

deles atingindo a pontuacio médxima 9/9, 3 foram considerados razodveis e 3 ruins.

Dos 12 artigos selecionados: oito estudos observaram os aspectos relacionados ao sistema
cardiovascular (Alqurashi et al., 2016; Aranha et al., 2020; Barbosa et al., 2020; Pala et al., 2018; Pe-
reira et al., 2015; Silva et al., 2020; Sousa et al., 2018; Gale, Kaur, Baker, 2014); Seis estudos no que
se refere a influéncia sobre as taxas de glicose e insulina (Alqurashi et al., 2016; Aranha et al., 2020;
Barbosa et al., 2020; Liz et al., 2020; Pala et al., 2018; Jamar et al., 2017); Oito estudos no que se
refere ao impacto do consumo de acai dentro do metabolismo lipidico e da adiposidade (Alqurashi
et al.,, 2016; Aranha et al., 2020; Liz et al., 2020; Pala et al., 2018; Pereira et al., 2015; Santamarina et
al., 2020; Sousa et al., 2018; Jamar et al., 2017); Seis estudos no que se refere aos efeitos sobre me-
diadores inflamatérios (Aranha et al., 2020; Liz et al., 2020; Pereira et al., 2015; Santamarina et al.,
2020; Sousa et al., 2018; Jamar et al., 2017); e sete estudos no que se refere aos efeitos antioxidantes
(Alqurashi et al., 2016; Aranha et al., 2020; Barbosa et al., 2020; Oppitz et al., 2022; Liz et al., 2020;
Pala et al., 2018; Pereira et al., 2015).




Observa-se nos estudos analisados que o consumo do acai pode estar associado a caracte-
risticas benéficas ao sistema cardiovascular. Um ensaio clinico randomizado revelou uma possivel
melhora na funcio vascular, sugerindo que a presenca de polifendis no acgai seriam responsaveis por
esse efeito (Alqurashi et al., 2016). Enquanto o efeito cardioprotetor do acai é descrito por Cedrim
(2018), porém a atribui¢cio aos compostos pode ter causado esse efeito, pois 0 mecanismo pelo qual os

compostos fendlicos melhoram a funcio endotelial nao é bem definido.

Um trabalho apresentou que um grupo que fez ingestio de acai teve aumento de 7,3% nos
niveis de glicose (Liz et al., 2020), enquanto os outros estudos que avaliaram esse parimetro nio
apresentaram alteracdo nos niveis de glicose (Alqurashi et al., 2016; Aranha et al., 2020; Barbosa et al.,
2020; Pala et al., 2018; Jamar et al., 2017). Em relacio aos niveis de insulina, dois estudos (Pala et al.,

2018; Jamar et al., 2017) ndo apresentaram alteracdes nos niveis de insulina.

Melhorias nas concentracdes de lipoproteina de baixa densidade (LDL), resultam na reducio
do risco cardiovascular e na regulacdo do sistema imunolégico, sio achados benéficos sugeridos pelo
consumo de acai (Alqurashi et al., 2016). Resultados semelhantes sio encontrados na literatura, as-
sociando o consumo de acai com a diminuicdo do risco cardiovascular, embora sempre ressaltando a

heterogeneidade dos estudos e a necessidade de mais trabalhos sobre o tépico (Santos, 2019).

Dos artigos selecionados para essa revisio, seis avaliaram o consumo de acai na dieta e seus
resultados sugerem que ele pode ser associado a melhora dos niveis de marcadores inflamatérios dos
individuos, principalmente para individuos com sobrepeso e obesos (Aranha et al., 2020; Liz et al.,
2020; Santamarina et al., 2020).

Entre as pesquisas selecionadas, destacam-se sete estudos que relataram os efeitos antioxi-
dantes do acai sobre o organismo humano, os artigos foram minuciosamente analisados para assim
contribuir para uma visdo ampla da tematica (Aranha et al., 2020). E vélido destacar que é possivel que
essa melhora no sistema cardiovascular possa estar relacionada com a sua ac¢ao antioxidante, conforme

apresentado por Jamar et al. (2017).

Por fim, com base nos resultados obtidos, sugerem-se novos estudos para que possa ser con-
solidada a inclusao do acai na dieta, visto os diversos beneficios apresentados. Esses novos estudos po-
dem ajudar a sanar as limitacdes desta pesquisa, como a heterogeneidade metodolégica, a variabilidade

na qualidade e as diferencas nas amostras dos artigos.

CONCLUSOES

No presente estudo, observou-se que o acai é um alimento com diversos beneficios para a sau-
de, o consumo pode resultar em beneficios no sistema cardiovascular, alteracdo positiva do perfil li-

pidico, adiposidade e nos niveis de insulina, mediadores inflamatérios e ac¢ao antioxidante. Apesar da
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maioria dos estudos possuir limitacdes e resultados divergentes, é fundamental perceber que houve, na
maioria dos artigos, alteracdes positivas para cada um dos parametros citados. Assim, conclui-se que o
acai apresenta beneficios a satde humana, entretanto, considera-se que sao necessarios mais estudos com

amostras representativas e padronizadas para melhor avaliar os beneficios.
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RESUMO: O método tradicional de ensino apresenta desafios frente as demandas atuais. O PBL
(Problem-Based Learning - Aprendizagem Baseada em Problemas), consiste em uma metodologia ativa
que posiciona o aluno como protagonista na busca do conhecimento. O objetivo deste estudo é comparar
o ensino tradicional e o PBL para estudantes de medicina. Esta revisio sistematica foi registrada no
PROSPERO, seguiu o protocolo PRISMA 2020, e utilizou-se diferentes bases de dados com descritores
e filtros especificos. Foram selecionados 12 artigos e os resultados indicam que o PBL apresenta
caracteristicas superiores aos métodos tradicionais, por promover maior conhecimento, aprendizado
mais duradouro, confianca e autoeficicia, mas também apresentam desafios como principalmente a
demanda por mais tempo e incertezas. Assim, conclui-se que o PBL oferece vantagens significativas no
desempenho académico, desenvolvimento de habilidades clinicas e satisfacio dos estudantes, apesar de

alguns desafios.

Palavras-chave: Aprendizagem Baseada em Problemas, Estudantes de Medicina, Revisdo Sistematica.
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INTRODUCAO

O modelo tradicional de ensino consiste na transmissio vertical do conhecimento, ou seja, o
detentor do conhecimento e portador do papel central, o professor, por meio de aulas expositivas trans-
mite seu saber para os estudantes, que sdo vistos como receptores passivos no processo de ensino-apren-
dizagem, o que acaba promovendo uma auséncia de estimulo capa o desenvolvimento da capacidade

critica (Cruz et al., 2019).

Dessa forma, o PBL (Problem-Based Learning) é uma metodologia que, embora esteja presente
em longos periodos da humanidade, comecou a ser incorporada recentemente, e apresenta o aluno como
protagonista do seu conhecimento, o que é antagdnico ao processo pedagdgico tradicional e passivo.
Nessa metodologia, o professor é o auxiliador do processo e o aluno construtor auténomo do seu conhe-

cimento (Borges et al., 2022, ).

O rapido avanco do conhecimento, em diversas dreas de estudo médico, tem sido desafiador
para o método tradicional, uma vez que este nio consegue atender as exigéncias e demanda dos jovens e
da sociedade (Santos; Silva; Santos; Aguiar, 2020). Assim, a eficicia dos métodos de ensino em medicina
tem sido uma 4rea de interesse crescente na literatura académica, com o objetivo de melhorar o desem-
penho académico e profissional dos estudantes. A metodologia de PBL tem sido amplamente adotada
como uma alternativa ao ensino tradicional, com o intuito de fomentar habilidades de resolucio de
problemas, pensamento critico e aprendizado autobnomo entre os futuros profissionais da satide (Xu et

al., 2022; Javaid, Usmani, 2024).

Assim, devido diversas institui¢des de ensino ainda adotarem a metodologia tradicional, este
estudo tem como objetivo apresentar e comparar os diferentes métodos de ensino, tradicional e PBL,

para a aprendizagem de estudantes de medicina, por meio de uma revisdo sistematica da literatura.

MATERIAIS E METODOS

Essa revisdo sistemadtica da literatura seguiu o protocolo Preferred Reporting Items for Syste-
matic Reviews and Meta-Analyses 2020 (PRISMA 2020), a qual foi inicialmente registrada no PROSPE-
RO sob CRD42024575982.

As pesquisas foram realizadas nas bases de dados: Biblioteca virtual em satde (BVS), PubMed,
Cochrane Central Register of Controlled Trials, Embase e Web of science. Os descritores utilizados fo-
ram aqueles contidos nas respectivas DeCS (Descritor em Ciéncia da Satde), MeSH (Medical Sub-ject
Headings) e Emtree, com todos os termos alternativos relacionados a: “Problem-Based Learning”, “Stu-
dents, Medical” e “Academic Training”. As varia¢cdes foram associadas por meio do operador booleano

“OR”, e termos distintos foram agrupados usando o operador booleano “AND”.




A estratégia de busca, somado ao aplicativo de web Rayyan, permitiu a selecdo e remocio de
duplicatas. Assim, a primeira etapa de selecdo foi realizada por meio da leitura de titulo e resumo por
dois pesquisadores, com a op¢ao duplo-cego ativa, sendo os conflitos resolvidos por um terceiro pesqui-
sador. Os artigos considerados elegiveis foram analisados integralmente para confirmar se atendiam aos

critérios de inclusio e exclusio.

Os critérios de inclusio e exclusdo seguiu as diretrizes PRISMA e, para formular a base de cri-
térios de elegibilidade, utilizou o a estrutura PICo (Populac¢do, Fenomeno de interesse, Contexto); foram
incluidos artigos publicados entre 2019 e 2024, em qualquer idioma, que investigassem a eficicia do en-
sino PBL em relacdo ao ensino tradicional para estudantes de medicina. Foram excluidos todo trabalho
que nio fosse estudo primario, que tivessem metodologia que comprometesse a validade dos resultados
ou que nio estivessem disponiveis em sua integra e estudos que abordassem outros cursos. A analise da
qualidade dos estudos foi realizada por: Scale Newcastle-Ottawa (NOS), Risk of Bias 2 (RoB 2.0) e Risk
Of Bias In Non- randomised Studies - of Interventions (ROBINS-I).

RESULTADOS E DISCUSSAO

Foram selecionados e incluidos na pesquisa 12 artigos cientificos de acordo com os critérios
de inclusdo e exclusdo. Os artigos revisados apresentam que o PBL tem se destacado em diversos cend-
rios educacionais, especialmente na drea médica, em comparacdo com métodos tradicionais de ensino
como o Lecture-Based Learning (LBL) e o Team-Based Learning (TBL). Alunos submetidos ao PBL
demonstraram niveis superiores de conhecimento e confianca em conceitos essenciais, particularmente
em cuidados criticos, quando comparados aos estudantes que seguiram curriculos tradicionais. Esses
resultados, conforme evidenciado por Al Ansari et al. (2021), sugerem que o PBL nio s6 facilita uma

compreensao mais profunda, mas também incentiva a aplicacdo pratica desses conceitos.

Bihari et al. (2020) reforcam a eficicia do PBL ao demonstrar melhorias significativas no de-
sempenho dos estudantes em comparacdo com o ensino tradicional. No estudo, o grupo PBL obteve
pontuacdes superiores em todas as avaliacoes, desde perguntas descritivas até avaliacdes orais, com uma
média geral significativamente mais alta em comparacdo ao grupo tradicional. Além disso, Brinkman
et al. (2021) destacam que os estudantes que participaram do PBL superaram os do TBL em conheci-
mento farmacolégico, cometendo menos erros de prescri¢io e tomando decisdes mais apropriadas para
os pacientes. Esses dados sugerem que o PBL ndo apenas amplia o entendimento tedrico, mas também

aprimora a aplicacio pratica do conhecimento.

Pesquisas como as de Lopes et al. (2020) revelam que os estudantes em institui¢des que ado-
tam o PBL demonstraram uma autoeficacia significativamente maior em diversas dreas, incluindo de-
sempenho académico, regulaciao da formacdo, acdes proativas, interacao social e gestdo académica. Esse

aumento na autoeficicia é um indicativo do impacto positivo do PBL na preparacio dos alunos para




enfrentar desafios académicos e profissionais. Marinzeck et al. (2019) também demonstraram que os
alunos do PBL tiveram um desempenho superior em testes especificos, mostrando clara vantagem na

compreensdo e retencao do conhecimento.

Okoye et al. (2019) descobriram que a maioria dos estudantes considerou o PBL adequado
para todos os tipos de alunos de medicina. No entanto, os alunos também mencionaram desafios,
como a incerteza sobre o que aprender e a maior demanda de tempo associada ao PBL. Os resultados
de Berger et al. (2019) indicam que o PBL oferece vantagens mais evidentes a curto prazo quando
comparado ao TBL, embora essas diferencas tendam a diminuir ao longo do tempo. Isso sugere que
o impacto inicial do PBL pode ser mais pronunciado, mas as vantagens em relacdo a outros métodos
podem se nivelar com o passar do tempo. Farzard et al. (2021) destacam que os estudantes do PBL
obtiveram pontua¢des mais altas em exames pds-treinamento, confirmando a eficicia do método em

promover um aprendizado mais duradouro.

Li et al. (2020) demonstram que o PBL melhora significativamente o desempenho dos alu-
nos em testes tedricos e avaliacoes praticas de laboratério clinico, superando os resultados dos alunos
submetidos ao ensino tradicional. Zhao et al. (2024) sugere que variacdes do PBL, como o PTEBL, sdo
eficazes para melhorar habilidades de trabalho em equipe, mantendo a eficicia no ensino de técnicas
essenciais. Zhou et al. (2023) observa uma melhora significativa nas habilidades de pensamento criti-
co, clinico, sistemadtico e baseado em evidéncias entre os estudantes do PBL, além de uma correlacio

positiva entre o tempo dedicado ao aprendizado autodirigido e a melhoria no desempenho académico.

Por fim, Shilpa et al. (2023) relatam que os alunos do PBL obtiveram pontuacdes mais altas
em comparacdo aos do ensino tradicional, com diferencas estatisticamente significativas. Esses estu-
dantes também reportaram melhorias em suas habilidades analiticas, de resolucdo de problemas, tra-
balho em equipe e interesse académico, embora tenham mencionado a maior carga de trabalho como

uma desvantagem.

CONCLUSOES

O método ativo de aprendizagem utilizando o PBL apresenta vantagens significativas em varias dimensoes
do aprendizado quando comparados com o método tradicional, incluindo desempenho académico, por
promover maior conhecimento, aprendizado mais duradouro, confianca, desenvolvimento de habilidades
clinicas, satisfacdo dos estudantes e promocio da autoeficicia. Embora os critérios de avaliacdo sejam
variados entre os estudos, a tendéncia geralé que est udantes do PBL obtém pontuacdes mais altas em
avaliacOes tedricas e praticas. Além disso, o PBL se mostra eficaz no desenvolvimento de habilidades
clinicas essenciais, como pensamento critico e execucdo de procedimentos complexos. No entanto,
também apresenta desafios, principalmente pela demanda por mais tempo, seja com a necessidade de

infraestrutura adequada e tutores bem-preparados, seja no tempo de dedicacio dos estudantes. Uma




abordagem emergente é a adocio de curriculos hibridos, que combinam o PBL com métodos tradicionais
para fornecer uma base tedrica sélida, a0 mesmo tempo em que desenvolvem habilidades praticas e de

pensamento critico.
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GT 2: Ciéncias bioldgicas, biomédicas e biotecnologia

RESUMO: Objetivou analisar a realidade quanto as discussdes e percepcdes acerca das questdes étnico-
raciais e racismo entre os trabalhadores e futuros trabalhadores do Sistema Unico de Satde (SUS), em
destaque as dificuldades e desafios das aplicacdes dos debates no ambiente académico e ocupacional.
Trata-se de uma revisio integrativa que utilizou as bases de dados PubMed, BVS e Periédicos CAPES
com os descritores “racismo”, “formacéo profissional” e “questdes étnico-raciais”, principalmente. Foram
selecionados 5 artigos e percebeu-se que a questdo étnico-racial estd enraizada nos fundamentos das
negligéncias sociais, individuais, publicas e privadas que permeia a formacao profissional de trabalhadores
e futuros trabalhadores, independentemente de sua drea de atuacdo. O estudo mostrou que as questdes
étnico-raciais, associadas as negligéncias sociais e institucionais, tém um impacto significativo na

formacio e na pratica dos trabalhadores e futuros trabalhadores do SUS.

Palavras-chave: Etnia; Raca; Profissionais de saide.




blomedicas e plotecnologia

INTRODUCAO

Comumente o conceito de raca é associado ao de etnia, no entanto ambos apresentam sutis
diferencas em seus significados; auxiliados por antropélogos os termos raca e etnia deixaram de estabe-
lecidos como sindnimos. Assim o termo raca se refere principalmente a divisao da espécie humana em
grupos com base em suas caracteristicas morfofisioldgicas em comum, incluindo também a cor da pele,
que categoriza os humanos em diferentes ragas. Ja a etnia se refere as peculiaridades ou caracteristicas
dos povos remetendo a um contexto histdrico, ou sociocultural e psicolégico de determinados grupos
de pessoas que em sua histéria ou sua mitologia, possuem um ancestral em comum; ou ainda a lingua, a

mesma religido ou visdo de mundo (Di Fabio, 2022).

A sociedade atual é estruturada em um passado preenchido de preconceitos e discriminacio; o
racismo é dindmico, de constante atualizacio na construc¢io da sociedade, manifestando-se de maneira
variavel, partindo de modos intrapsiquicos para as relacdes interpessoais e institucionais. Evidencian-
do-se desde disparidade do acesso a bens e servicos na satide publica, até a assimetria de autopercep¢ao
de satde em distintos estratos sociais e grupos étnico-raciais. Realidade que se manifesta nas dificulda-
des enfrentadas pelos profissionais e futuros trabalhadores da satide na oferta de abordagem a tematica.
Diante disso, é perceptivel que hda uma necessidade na insercao das discussdes acerca das relacdes étnico-
-raciais, principalmente no espago académico, seja ele na formacao do futuro trabalhador, mas também
do docente, para estimular o debate e visibilidade a compreensao das desigualdades sociais enraizadas na
sociedade. O presente estudo objetivou compreender a importincia e necessidade da inserc¢do acerca das
discussdes e percepcdes das questdes étnico-raciais e racismo entre os trabalhadores e futuros trabalha-
dores do Sistema Unico de Satde (SUS), evidenciando também as dificuldades e desafios das aplicacdes

dos debates no ambiente académico e ocupacional.

MATERIAIS E METODOS

O presente estudo é caracterizado como uma revisio integrativa da literatura, que consiste em
método de avaliacdo e sintese acerca de determinada temdtica baseando-se em estudos anteriores com
uma variedade de metodologias. Para a constru¢do da revisdo integrativa, seis etapas sdo seguidas: (1)

Identificacdo do tema e selecio da questdo de pesquisa;

(2) Estabelecimento dos critérios de inclusdo e exclusio; (3) Categorizagdo dos estudos; (4) Ava-
liagdo critica dos estudos incluidos; (5) Interpretacio dos resultados; e (6) Apresentacdo da revisdo. As
bases de dados utilizadas foram: PubMed, Biblioteca Virtual em Satde (BVS) e Periédicos CAPES. E para
a busca os seguintes descritores e operadores booleanos foram escolhidos: racismo “AND” Formacio
profissional em saide, na BVS; Racismo “AND” Formacéo profissional “OR” Questdo racial “OR” étni-
cos-raciais, étnico-raciais “OR” Questio racial “AND” educacio, no Periédicos CAPES; e racism “AND”

professional training “AND” ethnicity “AND” race, na PubMed. Como critérios de inclusdo para a sele-




¢do dos dados foram determinados que deveriam ser estudos com texto integral e gratuito, nos idiomas
portugués, espanhol ou inglés, indexados nas bases de dados nacionais e internacionais no periodo de
2018 a 2024, que estivessem de acordo com a temdtica e dados indexados como artigos cientificos. Em

especial, no Periédicos CAPES o filtro “Revisado em pares” foi selecionado.

RESULTADOS E DISCUSSAO

A partir da busca das literaturas nas bases de dados foram encontrados ao total 6.576 estudos, no entanto
ao serem aplicados os filtros (=4371) e exclusdo das duplicatas (=153), restaram 2.052 artigos, tendo 47
deles selecionada para andlise segundo o titulo e resumo, havendo um corte de 97,7%. Baseado na analise
do texto na integra, através de uma leitura minuciosa e critica foram selecionados na base de dados BVS
1 estudo, no Peridédicos CAPES foram destacados 3 artigos e na PubMed 1 artigo, totalizando 5 artigos

estudos categorizados com os seguintes topicos: Bases de Dados, Autores e Ano de Publicac¢io, Titulo e

Objetivo (Tabela 1). Com exclusdo de 10,6% dos 47 estudos selecionados anteriormente.

Tabela 1: Categorizacio dos artigos utilizados na revisiao

Base d

D‘;S;O: Autores e Ano

PUBMED HARDEMAN et al. (2018)

CAPES MATOS E TOURINHO, (2018)

CAPES BARBOSA, SOUSA E SILVA
(2021)

CAPES SANTANA, et. al. (2019)

BVS MONTEIRO, SANTOS E

ARAUJO (2021)

Titulo

Developing a Medical School curri-
culum on racism: Multidisciplinary,
Multiracial conversations informed by
Public Health Critical Race Praxis (PH-
CRP)

Saude da Populac¢io Negra: percepc¢io
de residentes e preceptores de Saude da
Familia e Medicina de Familia e Comu-
nidade

Vozes que ecoam: racismo, violéncia e
satide da populacdo negra

A equidade racial e a educacdo das rela-
¢coes étnico-raciais nos cursos de Saiade

Satude, curriculo, formacio: experién-
cias sobre raca, etnia e género

Objetivo

A partir de um grupo multidisciplinar
e multirracial desenvolver um curricu-
lo para ensinar e promover conversas
criticas sobre raca e racismo entre os
estudantes de medicina, aplicando a
metodologia Public Health Critical
Race Praxis (PHCRP

Avaliar o conhecimento de profis-
sionais envolvidos nos programas

de residéncia em Satide da Familia

de Floriandpolis, SC, Brasil, sobre a
Politica Nacional de Satde Integral da
Populacio Negra (PNSIPN).

Dialogar com profissionais de saude e
qualificar as acdes junto a populacdo
negra que acessa o SUS, a partir da
aplicacdo do projeto “ECOS: conscién-
cia, cor e saude”.

Discutir a pratica da Politica Nacional
Integral para a Populacdo Negra por
parte dos gestores da educacdo dos
profissionais de Saude, problematizan-
do a presenca da temitica “equidade
racial em Satide” no cotidiano das
instituicoes de ensino superior

Relatar a experiéncia da constituicdo
do Grupo Temitico 28: “Saude, curri-
culo, formacdo: experiéncias, vivén-

cias, aprendizados e resisténcia sobre
raca, etnia, género e seus (des)afetos”.

Fonte: Autoras, 2024.




A partir da anilise dos artigos selecionados, é possivel inferir que a questdo étnico-racial esta
enraizada nos fundamentos das negligéncias sociais, individuais, publicas e privadas, em diversas esferas
populacionais. Aspecto esse que permeia a formacdo profissional de trabalhadores e futuros trabalhado-

res, independentemente de sua drea de atuacio.

Portanto, considerando que o processo de satide-doenca nio se restringe ao saber biomédico,
mas possuem determinantes importantes como a discriminacio racial que é um refletor da qualidade e
acesso ao servico de satde, a qual contribui para a marginalizacio da popula¢io negra. Cabe a importin-
cia de se trabalhar o racismo institucional, exposto por atitudes e comportamentos, preconceitos e igno-
rancia racista; principalmente em ambientes de trabalho de satide e no ensino profissional superior, para
assim ofertar cuidados que respeitem a integralidade desses individuos/usudrios do SUS, de acordo com

um dos principios estabelecidos na Politica Nacional de Aten¢io Basica (PNAB) (Barbosa et al., 2021).

Para os profissionais envolvidos nos cuidados da satide populacional é essencial o conhecimen-
to basico sobre questdes étnico-raciais ou sobre a Politica Nacional de Satde Integral da Populacdo Negra
(PNSIPN), principalmente os envolvidos na Aten¢do Primdria a Satide (APS). Como exposto no estudo
de Matos e Tourinho (2018), onde 16, 52% do publico estudado considerou a politica PNSIPN impor-
tante, porém acreditam que ela reforca a discriminacio racial e 28,7% negam que o racismo reflete no
tratamento dos pacientes em razao de sua raca/cor, por parte dos profissionais de saide. O estudo expde
ainda que a maioria dos participantes nunca leram a politica em questdo e conclui que essa maioria ndo

tem conhecimento sobre o que é o racismo institucional.

A respeito da abordagem étnico racial no ambiente educacional, um fato importante foi a im-
plementacio da obrigatoriedade da discussdo do assunto, pelo Ministério da Educacio (MEC), onde as
relacdes étnico-raciais e o ensino e cultura afro-brasileira e africana passam a ser obrigatérios a partir de
2004, assim como a politica PNSIPN de 2009 (Monteiro et al., 2021). Para analisar o cumprimento dessas
diretrizes Santana et al., (2019) realizou um estudo em uma universidade através de questionamentos
sobre a abordagem do tema, bem como o olhar sobre a relacdo entre satde e raca, para coordenadores de
cursos da universidade estudada, o que resultou em opinides diversas que incluem aqueles que achavam
relacdo de satide/raca e os que ndo, como expresso na fala: “Bom na minha opinido, no existe nenhuma
relacdo entre satde e, raca, cor. Sdo iguais e devem ser tratadas da mesma forma (coordenador 5)”. J4 se
tratando da abordagem do tema quase todos os cursos ofertaram matérias voltadas a discussdes étnico-
racial em disciplinas eletivas, basicas, extensao universitiria e estidgio supervisionado, exceto um coor-
denador que por achar que negros e brancos devem ser tratados de igual modo, nio aplicou discurso ou

matéria sobre o tema (Santana et al.,2019).

Contudo, tendo em vista o potencial que o racismo ou a discriminacio exerce sobre a satde,
faz-se necessirio o reconhecimento do mesmo bem como a sabedoria de entender e discutir sobre o
assunto, contribuindo com o combate a desconsideracio de vozes negras (Hardeman et al., 2018), para

que o conceito de satde seja compreendido completamente e o profissional seja inserido no mercado




de trabalho com a habilidade de compreender o processo satide/doenca de forma ampla e assim poder

contribuir na melhoria da satde publica da populacio.

Para tanto o ambiente educacional deve conter metodologias como a Public Health Critical
Race Praxis (PHCRP), que representa uma estratégia de combate ao racismo, através do dialogo inter-
racial que induz os participantes a avaliar e abordar questdes relacionadas ao racismo (Hardeman et al.,
2018). Além da promocdo de discussdes, reflexdes e atividades voltadas a essa problemdtica, cumprindo
assim o primeiro item: Inclusio dos temas Racismo e Satide da Populacio Negra nos processos de for-
macio e educacio permanente dos trabalhadores da satide e no exercicio do controle social na satde; o
terceiro: Incentivo a producio do conhecimento cientifico e tecnolégico em satide da populacio negra;
bem como objetivo especifico, décimo segundo: Fomentar a realizacdo de estudos e pesquisas sobre ra-

cismo e satide da popula¢do negra (Santana et al., 2019).

CONCLUSOES

A analise das literaturas mostrou que as questdes étnico-raciais, associadas as negligéncias so-
ciais e institucionais, tém um impacto significativo na formacéo e na pratica dos trabalhadores e futuros
trabalhadores do Sistema Unico de Satide (SUS). E perceptivel que os profissionais de satde, especial-
mente aqueles que trabalham na Atenc¢do Primaria a Saide (APS), ainda sofrem racismo institucional e
falta de conhecimento sobre a Politica Nacional de Satide Integral da Populacdo Negra (PNSIPN). Desse
modo, este estudo reforca a necessidade de incorporar de forma mais eficaz as discussdes sobre racismo
e equidade racial na formacio dos profissionais de satide com o objetivo de promover cuidados de satde

que respeitem a integralidade e os direitos da popula¢io negra.
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GT 2: Ciéncias biolégicas, biomédicas e biotecnologia

RESUMO: O Transtorno do Espectro Autista (TEA) se caracteriza por alteracdes no
neurodesenvolvimento, com diferentes repercussdes na vida infantil e nas relacdes sociais. O objetivo
deste estudo compreender os desafios do diagnéstico do autismo infantil e as repercussdes nas relacoes
social. Uma busca sistematizada foi realizada de estudos publicados de 2014 a 2024, em bases de dados.
De acordo com os critérios de inclusio e exclusdo foram selecionados 5 artigos e observou-se nos
resultados que hd uma prevaléncia significativa de diagnésticos em individuos do sexo masculino, além
das dificuldades para a realizacdo do diagndstico precoce e a repercussdo nas diferentes esferas de um
diagnéstico tardio. Considera- se que os desafios no diagndstico sdo heterogéneos e perpassam desde a
identificacdo dos sinais pela familia, profissionais nos servicos de satide até nas escolas. Um diagndstico

tardio possui inimeras repercussdes negativas, entre elas, nas relacdes sociais.

Palavras-chave: autismo infantil; desafios; diagnéstico.
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INTRODUCAO

O Transtorno do Espectro Autista (TEA) apresenta manifestacdes clinicas espectrais, ou seja,
sintomatologias variaveis a depender do grau e dos fatores intrinsecos do préprio individuo. As crian-
cas com TEA caracterizam-se por apresentarem a persisténcia de habilidades socioemocionais e lin-
guisticas deficitarias, sendo a gravidade dos sintomas diretamente relacionadas com a frequéncia e os
impactos que essas manifestacdes sdo capazes de exercer. O diagnéstico precoce do autismo permite

maiores possibilidades terapéuticas.

Os familiares das criancas com autismo também sio consideravelmente afetados. podendo
desencadear o desenvolvimento de quadros depressivos, o que, somado a escassez de apoio obtido
no transcorrer do processo para se obter o diagndstico proporciona sofrimento ao corpo parental do
autista. Nessa conjuntura, as mies de criancas com TEA possuem altos niveis de estresse devido ao
dispéndio de energia no cuidado da crianca autista. A insercdo escolar também acaba sendo dificultada
pela falta de capacitacdo dos professores e pela auséncia de participacio dos pais, que as vezes optam

pela educacdo domiciliar.

Portanto, os desafios no diagnodstico do autismo infantil possuem viés multifatorial, que passa
por capacita¢io profissional, identificacdo parental, déficits estruturais e desenvolvimento de politicas
publicas. O objetivo central desta pesquisa consiste em compreender os principais desafios do diag-

néstico do autismo infantil frente as relagdes sociais.

MATERIAIS E METODOS

A partir da elaboracio de uma estratégia de busca, foi realizada uma pesquisa sistematizada
de estudos publicados nas bases de dados PUBMED, Cochrane Library, Portal Regional da Biblioteca
Virtual em Satde (BVS), e Scientific Electronic Library Online (SCIELO), utilizando as ferramentas
DeSC/MeSH (Quadro 1). Os critérios de inclusdo foram: artigos cientificos com texto completo (in-
glés, portugués ou espanhol), de 2014 a 2024 e que abordaram o TEA dentro da temdtica central. Para
a presente revisio foram selecionados os artigos nos ultimos 5 anos (2019 a 2024), para observar os

resultados de forma mais atual.
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Quadro 1: Descritores utilizados na estratégia de busca.

SCIELO: Diagnéstico AND Autismo infantil

Nesse contexto, foram selecionados artigos cientificos que abordavam o objetivo da pesquisa e
se enquadravam nos critérios de inclusio e exclusio. Esses artigos foram entdo migrados para o software
Rayyan, onde foram excluidos revisdes bibliograficas e artigos incompletos que nio se encaixavam na
temadtica. Finalmente, os artigos restantes foram avaliados quanto ao risco de viés para determinar a

qualidade dos estudos para a elaboracido da presente revisio sistematica.

RESULTADOS E DISCUSSAO

Inicialmente foram encontrados 257 artigos, dos quais, apds uma triagem rigorosa de acordo com os
critérios de inclusio e exclusdo, 9 artigos cientificos foram encontrados e os 5 artigos mais recentes foram sele-
cionados para a elaboracio desse estudo. Observou-se maior prevaléncia de diagnésticos em individuos do sexo
masculino e dificuldades no diagnéstico precoce, com um atraso médio de trés anos entre os sinais iniciais e o
diagnostico formal do TEA (ROCHA et al, 2019; JARA et al., 2020). Nessa perspectiva, no Brasil, o diagnéstico
de TEA em criangas ocorre por volta dos cinco anos, sendo mais tardio em comparagio com outros paises, em-

bora a problematica da deteccio tardia do TEA possua dimensdo internacional (GIRTANELLI et al., 2023).
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A participaciao dos pais na observacdo das caracteristicas psicopatolégicas do autismo é
crucial para a identificacdo precoce (JARA et al., 2020). Geralmente, as mies sdo as primeiras a
notar mudancas no comportamento dos filhos, como atraso na fala e comportamentos repetitivos,
especialmente antes dos dois anos de idade (HUSSAIN et al., 2023). No entanto, algumas familias
sO percebem essas alteracdes apos os dois anos, quando as criancas entram em ambientes pré-esco-
lares. O seu nivel de escolaridade do genitor da crianca com TEA também interfere no diagnéstico.
No Brasil, a maioria dos pais de criancas com TEA possui apenas ensino médio e ocupa empregos
que nido exigem nivel superior. Entretanto, apesar de possuirem ensino médio e superior, miaes de
criancgas negras nao receberam a devida atencdo ao expressar preocupacdes sobre o desenvolvimen-

to de seus filhos.

As dificuldades, falta de recurso e aptidiao de profissionais em reconhecer caracteristicas do
TEA constitui outro desafio diagndstico. A identificacido geralmente requer equipes multiprofissio-
nais. Aponta-se, contudo, uma caréncia de estudos sobre diagnésticos e intervenc¢des de enferma-
gem a respeito do autismo, o que corrobora com a realidade do diagnéstico tardio. (MAGALHAES
et al., 2022). Por outro lado, destaca a relevancia da equipe de enfermagem para o diagndstico do
autismo infantil, primordialmente pela possibilidade do auxilio da interface materna sobre o desen-

volvimento dos seus filhos.

Muitas mies passam por varios profissionais antes do diagnéstico formal do autismo,
pois muitos nio identificam mudancas nas criancas sem convivéncia continua. Esses entraves sio
atribuidos a imaturidade profissional e ao uso de protocolos e técnicas diagndsticas ndo validados
cientificamente. (GIRIANELLI et al., 2023). Atribui-se essa dificuldade, também, & multiplicidade
de caracteristicas do TEA e ao desenvolvimento motor adequado, que mascara o desenvolvimento

funcional tardio.

Os aspectos étnico-raciais também dificultam o diagndstico, criancas negras realiza, em
média trés vezes mais visitas para diagnéstico e recebendo-o mais tardiamente do que criancas
brancas devido a abordagens racistas por parte dos profissionais de satide. A condi¢io socioecon6-
mica das familias com criancas que tém o diagndstico de TEA possui relevancia no tempo de obten-
cdo do diagndstico. com pais em melhores condi¢cdes socioecondmicas e maior acesso a servigcos de

satde e educacdo obtendo o diagndstico mais precocemente (HUSSAIN et al., 2023).

O diagnéstico tardio do autismo infantil afeta negativamente a qualidade de vida da crianca
e seu ambiente familiar e social. Além disso, o diagnéstico tardio impacta as configuracdes fami-
liares devido a influéncia do TEA no desenvolvimento das habilidades de autocuidado da crianca,

como se vestir e tomar banho, o que torna a crianca dependente dos pais por mais tempo.




CONCLUSOES

Os desafios no diagndstico do autismo infantil sdo heterogéneos e perpassam desde a identi-
ficacdo dos sinais pela familia, até questoes evolvendo a fragilidade na qualificacdo profissional e nos
servicos de satde. Essa conjuntura reflete em um diagndstico tardio, que por sua vez possui inimeras
repercussodes negativas em diversos ambitos da vida da crianca, como na sua familia, no ambiente escolar

e de forma geral no convivio social.
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Desigualdade Baseada em Género na Educacao Medica:
Percepcao de Estudantes e Profissionais Cisgenero do Brasil
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RESUMO: Introducio: Houve um aumento de mulheres no curso de medicina e a desigualdade de género
acompanhou esse crescimento, um tema ainda pouco estudado na educaciao médica. Objetivo: Evidenciar
as diferencas entre a desigualdade baseada em género (DBG) percebidas por estudantes e profissionais
médicos, cisgénero e de ambos os sexos, no Brasil. Método: Revisio sistematica qualiquantitativa seguindo
o protocolo PRISMA 2020, utilizando MeSH e DeCS para busca dos descritores. Resultado e Discussio:
Foram incluidos cinco artigos nesta revisiao. Mais de 90% das mulheres sofreram DBG, enquanto menos
de 10% dos homens relataram o mesmo. Testemunhar DBG e trocas verbais inadequadas foram os tipos
mais comuns de discriminacdo entre mulheres. Homens sio mais estimulados a buscar especialidades
cirtrgicas. Conclusio: A DBG na educacio médica prejudica a saude mental das mulheres, afeta cargos

de poder e a escolha de especialidades, evidenciando a necessidade de combater essa discriminacio.

Palavras-chave: Estudantes de Medicina; Mulheres; Equidade de Género.
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INTRODUCAO

A Desigualdade Baseada em Género (DBG), segundo Farias et al. (2023), pode ser definida
como qualquer a¢do que resulte em tratamento desfavoravel e oportunidades desiguais devido ao género
de um individuo. Além disso, o autor descreve que as mulheres na drea médica enfrentam mais assédio
em comparacdo as mulheres em dreas como engenharia. Esse cendrio, proporciona maior probabilidade
de desenvolvimento de problemas relacionados a ansiedade, estresse e depressdo, prejudicando, assim,

sua satde mental (Martins et al., 2019).

Apesar do aumento significativo de mulheres ingressando nas faculdades de medicina no Brasil,
persistem relatos de DBG, especialmente em especializa¢des tradicionalmente consideradas “masculi-
nas”. Esses desafios incluem assédio moral e sexual, machismo, preconceito, diferencas salariais e discri-

minac¢io de género (Santana et al., 2023).

O Brasil possui uma diversidade crescente de estudantes de medicina, com mais de 204.000 alu-
nos de ambos os géneros (Farias et al., 2023). No entanto, a desigualdade de género nas escolas médicas
brasileiras ainda é pouco debatida. Este estudo tem como objetivo avaliar como essa desigualdade afeta

as aspiracdes profissionais e a satide mental das futuras médicas e profissionais ja formadas no Brasil.

MATERIAIS E METODOS

Este estudo é qualiquantitativo e retrospectivo, seguindo o protocolo PRISMA 2020 e regis-
trado no PROSPERO (CRD42024569145). Foi utilizado o modelo PICo para responder a pergunta: h4

diferencas na percepc¢io da DBG entre estudantes e profissionais médicos cisgénero do Brasil?

Foram incluidos os estudos primdarios em inglés, portugués e espanhol, publicados de 2019 a
2024, que investigassem a discriminac¢io de género, saude mental, ideacdo de carreira e escolha de es-
pecializacio em medicina. Foram excluidos estudos que abordassem outros cursos ou que ndo fossem
primadrios. As buscas foram realizadas nas bases de dados BVS, Cochrane Library, PubMed e Web of

Science.

A estratégia de busca usou os descritores “Students, Medical” e “Women” combinados com
» o« » o« » o« » o«

“Androcentrism”, “Sexism”, “Career Choice”, “Academic Performance”, “Gender Equity” e “Personal Sa-

tisfaction” usando operadores booleanos AND e OR.

Dois revisores usaram o aplicativo Rayyan para remover duplicatas e realizar a triagem de titu-
los e resumos, com um terceiro revisor resolvendo conflitos. A qualidade metodoldgica foi avaliada com

o critério NOS (Newcastle-Ottawa Scale), adaptado para estudos transversais.




RESULTADOS E DISCUSSAO

Foram identificados 3.348 estudos, sendo que desses, 2.709 foram removidos apds a aplicacdo
dos filtros das bases de dados, 136 foram removidos por se tratar de duplicatas, 498 foram excluidos apds
a leitura do titulo e resumo. Por fim, cinco artigos foram considerados elegiveis para a inclusio, bem
como foram considerados com baixo risco de viés pela escala NOS. Os estudos incluidos nesta revisao
estdo apresentados no Quadro 1 e a comparacio de DGB percebida em estudantes de medicina e médicos

cisgénero de ambos os sexos relatada nos artigos esta representada na Figura 1.

Levando em consideracio todas as pesquisas, a amostra total abrangeu 2.135 participantes, in-
cluindo estudantes de medicina e graduados, com idades variando de 18 a 62 anos, oriundos de todas as
regides do Brasil. Foi possivel identificar o ciclo de estudo de 1.080 participantes, sendo 420 no ciclo
bésico, 436 no ciclo clinico, 211 no internato e 13 formados. Para os restantes 1.055 participantes, nio foi

possivel obter informacdes sobre o ciclo ou ano do curso.

Quadro 1: Estudos incluidos na revisio

Numero de
Ano Periédico Titulo Tipo de estudo
participantes
Faria et al., 2023 Journal of Surgical Gender-Based Discrimination Among Estudo transversal 748
Research Medical Students: A
Cross-Sectional Study in Brazil
Gerk et al., 2022 Journal of Surgical Gender Discrimination, Career Aspira- Estudo transversal 748
Research tions, and Access to Mentorship Among
Medical Students in Brazil
Martins et al., 2019  Revista Brasileira de Fatores que Influenciam a Escolha da Estudo transversal 204

Educacido Médica

Especializacio Médica pelos Estudantes de

Medicina em uma Instituicdo de Ensino de
Curitiba (PR)

Santana et al., 2024  Revista Brasileira de Compreensido de médicas sobre géneroea  Estudo qualitativo 13

Educagio Médica influéncia na formacdo académica: um

estudo qualitativo

Silva et al., 2021 ‘Women’s Health Empathy, well-being, and mental health: do  Estudo transversal 422

gender differences diminish by the end of
medical school?

Fonte: Autores, 2024.

Os resultados indicam que mais de 90% dos individuos do sexo feminino sofreram DBG, contra
menos de 10% nos participantes do sexo masculino. Para mulheres, a principal forma de DBG presen-
ciada foi a troca verbal inadequada, o que corresponde a xingamentos, comentarios sobre a capacidade
intelectual e afins. Em segundo lugar foi encontrada a delegacdo de tarefas de baixa responsabilidade, o
que limita o acesso a condicdes clinicas mais complexas e prejudica a aprendizagem das mulheres. Em
terceiro lugar estd o assédio sexual, compreendendo atitudes como convites pessoais, toques indesejados,

insinuacdo sexual e afins. Mais preocupante ainda é que mais de 90% dos participantes nao sabem sobre
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a existéncia de mecanismos de denidncia, ou estes mecanismos simplesmente nio existem. E importante
ressaltar que a ocorréncia de DBG é sempre maior em mulheres do que em homens, com excecio da es-

colha de especialidade médica na area cirtrgica, que é favorecida para os individuos do sexo masculino.

Figura 1: Diferentes percepc¢des sobre DBG em estudantes de medicina cisgénero.
Sofreram DBG

Assédio sexual

Troca verbal negativa ou inadequada

Probabilidade de ter testemunhado DBG

Receber responsabilidade reduzida dos superniores
Influéncia na carreira

Ndo ha ou ndo sabem sobre 0s mecanismo de dentincia
Escolha de especialidade cirurgica

Li

® Mulher cisgénero  ® Homem cisgénero 0 25 50 75 100
(%)

Fonte: Autores, 2024.

O estudo de Gerk et al. (2022) constatou que 66% dos entrevistados sofreram Discrimi-
nacio de Género no Brasil (DGB), com as mulheres representando 92% desses casos. Faria et al.
(2023) também encontrou uma maior prevaléncia de DGB entre estudantes do sexo feminino (77%)
em compara¢io aos homens (22%). Além disso, dados alarmantes sobre assédio sexual indicam um

impacto significativo na trajetéria das futuras médicas (Santana et al., 2024).

Faria et al. (2023) destaca que as formas mais comuns de DGB incluem trocas verbais ne-
gativas, reducdo de elogios e menor confianca dos pacientes em mulheres, o que, apesar do bom
desempenho académico, provoca um sentimento de inferioridade em relacio aos colegas homens
(Santana et al., 2024). A DGB afeta negativamente a autoconfianc¢a, com 18% das entrevistadas afir-
mando que isso influencia suas escolhas profissionais, incluindo a especialidade médica (Gerk et
al., 2022; Martins et al., 2019). Esse cendrio contribui para maiores niveis de estresse, ansiedade e

burnout entre as estudantes (Silva et al., 2021).

Farias et al. (2023) revela ainda que os mecanismos de dentincia para DGB sio frigeis, com
55,19% dos estudantes desconhecendo se suas instituicdes possuem tais mecanismos. Além disso,
aqueles que sofrem DGB sdo os menos informados sobre como formalizar queixas, muitas vezes
por medo ou vergonha. A maioria das DGBs é cometida por preceptores ou professores, como
evidenciado por Santana et al. (2024), que relatou que 69,2% das entrevistadas sofreram DGB por

membros do corpo docente.
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CONCLUSOES

Foi possivel observar que as principais formas de DBG enfrentada pelas mulheres na medicina
foi a troca verbal negativa ou inadequada, probabilidade de testemunhar DBG e a auséncia de dentn-
cia por medo ou receio de retaliacdo. Além disso, apesar do comprometimento das mulheres com sua
carreira, notou-se que elas ainda ocupam cargos menos valorizados. Assim, observa-se que esse cendrio
corrobora um impacto na saide mental das médicas, que enfrentam altos niveis de ansiedade e burnout.
Portanto, sugere-se que haja a implementacio de estratégias para combater essa discriminacdo e promo-

ver a equidade de género na medicina.
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RESUMO: A equidade busca garantir tratamento justo para todos os individuos, levando em consideracio
suas particularidades. O objetivo do trabalho foi entender como ocorreu o processo para a promoc¢ao
da equidade no Sistema Unico de Satde (SUS), consciente do impacto que a auséncia de equidade ou
igualdade pode causar a sociedade. A metodologia foi fundamentada na revisio integrativa da literatura,
utilizando os bancos de dados Scielo, ResearchGate e PMC, com auxilio dos descritores “Equidade”,
“Sistema Unico de satde”, “Diversidade”, “Inclusio”, “Gestdo em Satide”. Foram selecionados 5 estudos
acrescidos de anilise de legislacdes. Compreendeu-se que a discussdo sobre equidade teve inicio através
da Constituicdo Federal de 1988, aprofundada apds a Lei n° 8.080 e a Lei n° 8.142 de 1990, e fortalecida
por legislacoes posteriores. Conclui-se que a Constituicio Federal de 1988 iniciou a luta sobre a equidade
na sociedade e SUS, e posteriores diretrizes e portarias surgiram para aprimorar os planos de promocio

a equidade.

Palavras-chave: Equidade; Sistema Unico de Satde (SUS); Diversidade; Inclusio; Gestdo em sadde.




INTRODUCAO

O conceito de equidade comecou a ganhar destaque na legislacdo brasileira a partir da Constituicao
Federal de 1988, que introduziu um novo paradigma de protecio social e justica. O documento estabeleceu
a equidade como um principio fundamental ao reconhecer a satide como um direito universal e um
dever do Estado. Esta abordagem visa garantir que todos os cidadaos tenham acesso igualitario aos
servicos de satide, independentemente de sua condicdo socioeconémica ou localiza¢io geografica. Com
a Constituicao de 1988, a equidade passou a ser um conceito central nas politicas publicas, influenciando
diretamente as decisGes sobre a organizacdo e a gestdo do Sistema Unico de Satde (SUS) (Carvalho;
Silva; Rabello, 2020).

Em suma, a equidade é uma ferramenta vital para a justica social, pois reconhece e aborda as desigualdades
estruturais que perpetuam a exclusio e a marginalizacdo. Desse modo, o estudo teve como questio
norteadora: como ocorre o processo para a promoc¢io da equidade no Sistema Unico de Satde (SUS).

Consciente do impacto que a auséncia de equidade pode causar a sociedade.

MATERIAIS E METODOS

Realizou-se uma revisdo integrativa da literatura que proporcionou a sintese de conhecimento empirico
ou tedrico e se caracteriza como uma pesquisa baseada em outras literaturas antecedentes, por meio de
diversas abordagens que os pesquisadores podem empregar para conduzir investigacoes. Para elaboracao
da pesquisa foram seguidas seis etapas baseadas no artigo de Botelho, Cunha e Macedo (2011), sendo
elas: (1) Identificacdo do tema e selecio da questdo de pesquisa; (2) Estabelecimento dos critérios de
inclusio e exclusio; (3) Identificacio dos estudos pré-selecionados e selecionados; (4) Categoriza¢io dos
estudos selecionados; (5) Anélise e interpretacdo dos resultados; e (6) Apresentacdo da revisdo/sintese
do conhecimento. Para producio do estudo foi realizado pesquisas utilizando sites governamentais
com pesquisa da legislacdo da presidéncia da republica via portal da legislacio e buscas nas bases de
dados, Scientific Electronic Library Online (Scielo), ResearchGate e PubMed Central (PMC) com os
seguintes descritores e operadores booleanos: Equidade “AND” Saude, na PMC; Equidade “AND” SUS;
Equidade “AND” Mulheres trabalhadoras; Equidade “AND” Inclusio “AND” Gestdo em satide, na Scielo e
ResearchGate; onde obteve-se como resultado final, 5 artigos. Como critérios de inclusio foram filtradas
producdes cientificas gratuitas publicadas entre os anos de 2019 a 2024 nos idiomas portugués, inglés e

espanhol e estudos sobre a equidade no ambito da satude, baseado na questiao norteadora.

RESULTADOS E DISCUSSAO

Atravésdabuscadeliteraturaforam selecionados 1 artigos nabase de dados Scielo, 1 artigo no ResearchGate
e 3 artigos na base de dados PMC, de acordo com a ordem apresentada na tabela 1, pois atendem aos

critérios de elegibilidade para esta pesquisa. Segue abaixo a tabela de acordo com os resultados obtidos.




Capitulo

Tabela 1: Categorizacio das producdes cientificas utilizadas na revisao.

Base de dados  Autor e Ano Titulo Objetivo
Analisar as representacdes so-
A equidade no trabalho cotidiano do ciais do principio da equidade
SCIELO Carvalho et al. (2020) SUS: representacdes sociais de profis-  segundo os profissionais de

sionais da Atencdo Primaria a Saide

saude da Estratégia Saude da

Familia (ESF).

Analisar como o principio da
equidade em satide é explorado
nos Planos de Satde Nacio-
nal (PNS) e estadual (PES) e
assim por diante a brilho com

A abordagem da equidade na politica

Research Gate  Fernandes et al. (2024)  publica de saide: uma perspectiva da

estdo estadual o
& a Atencdo Primdria a Sadde, a

regionalizacdo é uma situacgdo
de vulnerabilidade em satide.

Analisar o efeito da crise finan-

. . . ceira global na avaliacdo da
Alteridade ou austeridade: uma revisio . g i ) ~
. i equidade em satide em relacdo
sobre o valor da equidade em satide em

PMC Schenkman et al. (2019) . L a efetividade em comparacdes
tempos de crise econdmica interna- . . .
. internacionais da eficiéncia dos
cional . i .
sistemas de saide na literatura
cientifica apds a crise de 2008.
. . 3 Planejamento para equidade
Planejamento para equidade em satde i L.
. . em saude nas Américas: uma
PMC Kavanagh et al (2021) nas Américas: uma andlise dos planos L. . .
. . | analise dos planos nacionais
nacionais de satide 3
de saide
Este artigo analisa momen-
Momentos chaves no caminho para tos-chave no caminho para a
PMC Sena et al (2023) a equidade e satde na Organizacio equidade em satide na Regido

Panamericana de Satde das Américas a partir de uma

perspectiva histérica.

Fonte: Autores, 2024.

O desenvolvimento de estratégias para a eliminacdo da desigualdade e a promocio da equi-
dade é um compromisso dos paises da América Latina, embora cada pais tenha a sua prépria meto-
dologia de assegurar a efetividade da equidade em sua regido (Kavanagh et al. 2021). No processo
evolutivo da equidade na satide, Sena et. al (2023) destaca momentos chaves internacional, como a
cria¢io da Organizac¢io Pan-Americana da Satde (OPS) que aborda questdes de combate as enfer-
midades com melhor condi¢io de satide para todos, focada em reduzir as brechas de desigualdades e
a declaracdo de Alma-Ata (1978) que reconhece a satde como um direito fundamental humano. No
Brasil, a legislacdo comecou a se estruturar para operacionalizar o principio da equidade. Em 1990,
a Lei n°® 8.080 e a Lei n° 8.142 foram promulgadas, estabelecendo as bases para o SUS e detalhando

como a equidade deveria ser incorporada na pratica (Brasil, 1990).

O artigo Carvalho et al. (2020) investiga como os profissionais da Aten¢do Primdria a
Satide percebem e abordam a equidade em seu trabalho cotidiano. A pesquisa revela que, embora os

profissionais estejam conscientes da importincia da equidade, a implementacdo de préticas equita-




tivas enfrenta desafios relacionados a falta de recursos, formacdo inadequada e pressio por resul-
tados imediatos. As representagdes sociais dos profissionais indicam um entendimento complexo
da equidade. O estudo sugere que intervenc¢des para promover a equidade devem considerar essas

percepcoes e incluir estratégias de capacitacdo e suporte continuo para os trabalhadores da satde.

A fim de garantir a equidade no SUS, Schenkman et al. (2019) em seu artigo, expde que
os recursos destinados a satide devem ser suficientes, para que haja um equilibrio entre equidade
e eficdcia, pois mesmo frente a crises econémicas a alocacio de recursos escassos deve se esforcar

para que haja bons resultados em satde individual e coletiva, garantindo a todos o direito a saude.

O artigo de Fernandes et al. (2024) analisa como essa equidade é incorporada nas poli-
ticas publicas de satide a partir da perspectiva da gestao estadual. A pesquisa destaca que, apesar
da equidade ser um principio fundamental das politicas de saude, sua aplicacio pratica enfrenta
dificuldades devido a questdes como a falta de alinhamento entre politicas nacionais e estaduais,
desigualdades na capacidade administrativa e limitacdes orcamentdrias. A gestdo estadual desem-
penha um papel crucial na traducio das politicas de saide em acdes concretas, mas frequentemente
enfrenta desafios relacionados a coordenacdo e implementacio eficaz. O estudo recomenda que para
melhorar a equidade nas politicas de saude, é necessirio um enfoque mais integrado e adaptado as

realidades locais, com maior suporte técnico e financeiro para os gestores estaduais.

Sendo assim, um importante marco na regulamentacio do SUS, foi a Portaria GM/MS n°
230, de 7 de marco de 2023, que aborda sobre: O Programa Nacional de Equidade de Género, Raca,
Etnia e Valorizacio das Trabalhadoras no Sistema Unico de Satde (SUS), recentemente instituido
por meio de novas legislacdes, representa um avanco significativo na promogio da justica e da in-
clusdo dentro do sistema de satide brasileiro. Este programa surge como uma resposta institucional
as desigualdades estruturais enfrentadas pelas trabalhadoras do SUS, abordando questdes cruciais
relacionadas as disparidades de género, raca e etnia. As novas leis que regulamentam este programa
visam implementar politicas especificas para garantir que todas as trabalhadoras sejam reconheci-

das e valorizadas de maneira equitativa, independentemente de suas caracteristicas individuais.

Além disso, a portaria em questio, prevé acdes de capacitacdo e sensibilizacio para todos
os niveis de gestdo, com foco na promocido da igualdade de oportunidades e no enfrentamento de
preconceitos estruturais. O programa também contempla a elaboracao de politicas especificas para
apoiar as trabalhadoras em situacées de vulnerabilidade, como mies e gestantes, garantindo que
suas necessidades sejam adequadamente atendidas e respeitadas. Essas acdes sdo essenciais para for-
talecer a equidade dentro do SUS e assegurar que todas as trabalhadoras tenham acesso a condi¢des

de trabalho justas e igualitarias.

Na busca governamental pela aplicabilidade do conceito de equidade na satde, o governo

dispoe de projetos e politicas como também formacao educativa que visam contemplar este obje-




tivo, como o Projeto de Educacio pelo trabalho para a satide (Pet-Satde): Equidade (2024-2026) o
qual tem como objetivo levar a todos a importancia da equidade principalmente aos que sio traba-
lhadores da 4rea da saude (BRASIL, 2023).

CONCLUSOES

Conclui-se que a luta pela equidade na sociedade e principalmente no SUS, teve seu inicio de
desenvolvimento na legislacdo brasileira desde a promulgacio da Constituicao Federal de 1988, onde a
equidade foi um principio norteador no asseguramento da populacido a melhores condi¢cdes de vida e
dignidade, segundo a lei. Assim, posteriores diretrizes e portarias surgiram para aprimorar os planos de
promocio a equidade visando a diminui¢do de desigualdades. Vale ressaltar que, para que seja possivel o
exercicio da equidade em qualquer local, é essencial uma participacio inclusiva e democratica, compre-
endendo as especificidades individuais de cada ser, com pleno direito a satide, com adaptacio legislativa

ao decorrer da histéria para que a equidade seja praticada nio somente legislada.
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GT 2: Ciéncias Biolédgicas, Biomédicas e Biotecnologia

RESUMO: O trabalho descritivo e qualitativo envolveu 22 alunos do 3° ano do ensino médio da EEEFM
ACY DE JESUS NEVES DE BARROS PEREIRA, em Maraba/PA. Utilizou-se um questiondrio sobre
ISTs antes e apés uma intervencio educativa composta por aula interativa e palestra sobre HIV/AIDS,
Sifilis, Gonorreia e HPV/Cancro. A atividade incluiu um jogo de perguntas e respostas para reforcar o
conhecimento. Os resultados mostraram uma melhoria de 58,7% para 68,9% nos acertos, destacando
a eficicia das intervencoes ludicas e educativas na compreensdo das ISTs e na promocio de habitos

saudaveis.

Palavras-chave: HIV; Adolescentes; Educacdo em satide.
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INTRODUCAO

As IST sdo provocadas por microrganismos, tais como bactérias, virus, fungos e protozodrios.
Estes agentes infecciosos encontram-se nos fluidos corporais, tais como sangue, esperma e secrecdes
vaginais. As infec¢des sdo transmitidas por contato sexual sem o uso adequado de camisinha com uma
pessoa infectada. Algumas IST’s podem nio apresentar, por sua vez, podem ser assintomdticas, dificul-
tando o diagndstico e tratamento, propiciando complicacdes graves, como infertilidade, cancer e morte.
O tratamento das IST’s melhora a qualidade de vida do paciente e interrompe a cadeia de transmissio

dessas doencas (Chaves et.al, 2020).

A epidemiologia das IST’s tem evidenciado que cerca de 25% das infec¢des sdo diagnosticadas
em individuos com idade inferior a 25 anos. Isso é evidenciado por fatores bioldgicos, culturais e so-
cioecondémicos corroboram para a elevacdo da taxa de incidéncia das IST’s (Spindola et al., 2021). No
contexto brasileiro, a epidemiologia dessas doencas e suas complica¢cdes ndo siao conhecidas, devido ao
fato das Infeccoes Sexualmente Transmissiveis nio ser de notificacio compulséria, além da escassez de

estudos sentinelas e de base populacional (Pinto et al., 2016)

O amadurecimento biolégico é acompanhado por manifestacdes sexuais integradas a persona-
lidade do adolescente e o papel desempenhado por eles pode representar risco a sua saide do ponto de
vista das Infeccdes Sexualmente Transmissiveis e da Sindrome da Imunodeficiéncia Adquirida (AIDS).
Nesse sentido, é de interesse, ndo s6 dos profissionais de saide, mas também da educacio, tendo em vista

que estes jovens estdo ainda inseridos no contexto escolar (Cabral; Santos; Oliveira, 2015).

As priticas educativas em satide sio aliadas na educacdo de jovens sobre HIV/AIDS, e a esco-
la, sendo um ambiente ideal no processo ensino-aprendizagem, desempenha um papel fundamental na
formacio de individuos em relagio aos direitos civis, protecdo a pessoa fisica e insercdo social. A pre-
senca de profissionais de satide no ambiente educacional é essencial para abordar o tema com cuidado,
especialmente em adolescentes soropositivos, promovendo a desmistificacdo de crencas e a inversio de

valores negativos associados a condi¢do (Monteiro et al., 2019).

Diante do aumento das taxas de incidéncia de ISTs entre jovens de 15 a 29 anos, torna- se ne-
cessaria a implementacdo de novas estratégias de prevencio. Estudar o conhecimento dos jovens sobre o
tema € crucial, pois fornece subsidios para que os setores de satide e educacio municipal possam desen-
volver programas preventivos de HIV/AIDS alinhados a realidade desses jovens. A construcio de esta-
¢Oes educativas sobre ISTs para escolas de ensino médio da rede ptublica, seguida da observacio do co-
nhecimento dos estudantes antes e apés a intervencdo, é uma dessas estratégias. O objetivo foi explorar o

conhecimento dos estudantes e avaliar o impacto das intervencdes educativas na compreensio das ISTs.
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MATERIAIS E METODOS

Trata-se de um trabalho descritivo de natureza qualitativa, por meio de formuladrio para
a coleta de dados, identificando o conhecimento dos alunos sobre IST ‘s antes e depois de acdo
informativa. A amostra foi constituida por alunos do Ensino Médio, da rede publica de ensino do

municipio de Marab4/PA.

A pesquisa foi realizada no Municipio de Marab4d/PA, na EEEFM ACY DE JESUS NEVES
DE BARROS PEREIRA, envolvendo alunos do 3° ano do ensino médio do turno vespertino, moni-
torados pela professora de biologia. A dinamica ocorreu em dois momentos: inicialmente, foi apli-
cado um questionario de 8 perguntas fechadas sobre ISTs, seguido por uma aula interativa sobre o
sistema reprodutor e uma palestra informativa sobre HIV/AIDS, Sifilis, Gonorreia e HPV/Cancro.
Na segunda etapa, os alunos participam de um jogo de perguntas e respostas, com o objetivo de
reforcar o conhecimento adquirido. O mesmo questiondrio foi reaplicado para avaliar a efetividade

da atividade.

Os dados foram obtidos por meio de formulédrios contendo informacdes académicas e ques-
tdes sobre doencas como HIV/AIDS, Sifilis, Gonorreia e HPV/Cancro, abordando priéticas sexuais,
prevencio, transmissdo e procura por orientacdo médica. A aplicacdo dos formuldrios ocorreu em
dois momentos: antes e apds a palestra informativa, com os alunos devolvendo os formularios pre-

enchidos de forma anénima.

Os dados foram tabulados pelo programa Microsoft Office Excel e apresentados por meio
de frequéncias absolutas e relativas, para se observar a variacdo percentual entre o pré- teste e o

pos-teste.

Este trabalho foi aprovado pelo Comité de Etica em Pesquisa da Universidade do Estado
do Para (UEPA), conforme o parecer de N° 6.604.149, cumprindo com os preceitos bésicos e legais
contidos na Resolucio N© 510/2016 do Conselho Nacional de Satde (CNS).

RESULTADOS E DISCUSSAO

Ao final da jornada, observou-se um desempenho satisfatério dos alunos, com
grande adesio a metodologia proposta, que visava transformar o conhecimento académico
em algo de ficil compreensio e préoximo a realidade dos adolescentes, de maneira ladica e
instigante. A atividade envolveu uma turma composta por 22 alunos do 3° ano do ensino
médio a interacdo e participa¢do ativa dos alunos na dindmica de perguntas e respostas re-
sultou em um bom desempenho, evidenciado pela melhora dos resultados do pré-teste, com

58,7% de acertos, para o pds-teste, com 68,9%, demonstrando a eficicia da a¢do (Tabela 1).
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Tabela 1: Desempenho dos estudantes

Ne DE )
QUESTOES ALU ACERTOS NO PRE-TESTE ACERTOS NO POS-TESTE
PRE-TESTE (%) POS- TESTE (%)
NOS
Métodos de prevencio do HIV/AIDS? 16 19
Em que estagio a sifilis os sintomas apare- @ 5
cem?
Quais praticas sdo recomendadas para a B 16
prevencio da transmissio da gonorreia
Métodos de prevencdo para HPV? 11 15
Formas de transmissdo mais comuns de 22 15 58,7% 20 68,9%
HIV?
Qual o 1° passo antes de procurar ajuda m 1
médica frente as IST’s
Formas de tratamento para infec¢do por 10 1
gonorreia
F énci lizacdo d
requéncia para realizacdo de exames i 0

para detectar IST’s.

Fonte: Autores, 2024.

Intervencdes ludicas e educativas despertaram nos alunos interesse e competitividade, ressal-
tando a importincia de abordar temas sérios de forma leve e adequada a faixa etéria, para maior ades3o.
A educacio em satde para criancas e adolescentes é fundamental para promover mudancas positivas de
comportamento e habitos saudaveis ao longo do desenvolvimento humano, com ensinamentos que ten-

dem a perdurar ao longo da vida (De Lima Filho, 2023).

CONCLUSOES

As atividades de educacio em satide direcionadas a comunidade se mostraram uma estratégia
crucial no combate as Infeccdes Sexualmente Transmissiveis (ISTs), impactando significativamente a
vida dos adolescentes. Apesar da simplicidade das a¢oes, a transmissao ltdica de informacdes cientificas
despertou nos jovens a conscientizacdo sobre a gravidade das infeccdes, incentivando a mudanca de

mentalidade e a disseminacdo do conhecimento adquirido.
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GT 2: Ciéncias Biolédgicas, Biomédicas e Biotecnologia

RESUMO: Introducio: Os estudos sugerem implicacdes da Anemia Ferropriva para a satde das
gestantes. Objetivos: Apresentar os fatores de risco associados a anemia ferropriva em gestantes das
regides brasileiras. Metodologia: Trata-se de uma revisdo integrativa da literatura, com a busca de
artigos por meio das bases de dados Scielo, NCBI e Pubmed, com buscas através dos descritores em
inglés e portugués: Anemia Ferropriva, Gravidez, Gestantes e Brasil. Resultados: Foram encontrados 139
artigos, e ap6s as analises, 7 foram incluidos nesta revisao. Um conjunto de 5 fatores de risco relacionadas
com a prevaléncia de anemia ferropriva em gestantes foi identificado: maior nimero de membros em
domicilio, inseguranca alimentar, multiparidade, realizaram pré-natal inadequado e menor escolaridade.
Conclusoes: O conhecimento desses fatores é essencial para o planejamento de politicas publicas,
considerando os aspectos sdcio-econdmicos das gestantes, para promover qualidade de vida para a satde

materna.

Palavras-chave: Gravidez; Deficiéncia de ferro, Brasil.
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INTRODUCAO

De acordo com a Organizacio Mundial de Satide (2008) a anemia é definida como uma condi¢do
caracterizada por uma reduc¢do no niimero de glébulos vermelhos e/ou da concentragio de hemoglobina
abaixo dos valores normais, em que os niveis de Hemoglobina (Hb) estdo abaixo de <12,0 g/dL em mu-
lheres ndo gravidas e <13,0 g/dL em homens, também define anemia em criancas menores de 5 anos e

mulheres gravidas com niveis de Hb abaixo de 11,0 g/dL, sendo mais prevalente nesses dois ltimos grupos.

As concentracées de Hb podem variar de acordo com a idade, sexo, estado de gravidez, raca,
fatores genéticos e ambientais (OMS, 2018). Durante a gestacdo, ocorre o fendémeno da hemodiluicio de-
vido ao aumento da volemia plasmatica, que explica a queda da concentracdo de Hb, por isso considera-
-se como normais, niveis de Hb mais baixos (>11,0 g/dL) (Santis, 2019). Devido esses fatores, as gestantes
apresentam necessidade aumentada de ferro, com alto risco de desenvolver anemia, sendo classificadas
como um dos principais grupos de riscos (Souza, et al., 2023). A anemia por deficiéncia nutricional de
ferro, é principal causa de anemia, definida como Anemia Ferropriva, podendo causar complicacdes para

amie e o bebé, desde o pré-natal até a infancia (Silvia, et al., 2024).

Visto as implicacdes da Anemia Ferropriva para a saide materna e suas complicacdes, o objeti-
vo desse trabalho foi apresentar os fatores de risco associados a anemia ferropriva em gestantes das cinco

regides brasileiras, por meio de uma revisao integrativa da literatura.

MATERIAIS E METODOS

Este estudo consiste em uma revisdo integrativa da literatura, realizada a partir da busca de
artigos cientificos, por meio das bases de dados das bibliotecas eletronicas Scientific Electronic Library
Online (Scielo), National Center for Biotechnology Information (NCBI) e Pubmed, em que foram uti-
lizadas buscas isoladas e combinadas através dos descritores: Anemia Ferropriva (Iron-Deficiency Ane-

mia), Gravidez (Pregnancy), Gestantes (Pregnant Women) e Brasil (Brazil).

Os critérios de inclusdo foram: estudos publicados entre 2014 e 2024 em portugués e inglés,
realizados no Brasil, com tépicos relacionados a especificamente “anemia ferropriva em gestantes e fato-
res associados”. Como critérios de exclusdo, consideramos: testes e dissertacdes, artigos fora do periodo
definido, artigos de revisdo de literatura ou sistemadtica, artigos que ndo avaliaram fatores associados a
prevaléncia de anemia ferropriva em gestantes, artigos que abordassem outros tipos de anemias, assim
como estudos nio realizados no Brasil. Apés as andlises e avaliacdo dos artigos quanto aos critérios de
elegibilidade, foram selecionados os artigos para estudo, em que foram destacados os objetivos e princi-

pais resultados para posteriormente serem discutidos e relacionados ao tema.
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RESULTADOS E DISCUSSAO

A partir da pesquisa nas bases de dados foram encontrados cerca de 136 artigos. Apds a andlise
dos trabalhos por meio do titulo, foram considerados 26 artigos, que foram lidos em sua integra, e apds a
aplicacdo dos critérios de inclusdo e exclusio, 7 artigos, em inglés e portugués apresentaram aspectos con-
siderados nos critérios de inclusio e foram incluidos nesta revisao. Em relacao a distribuicdo geografica,
os estudos selecionados foram desenvolvidos em diferentes estados brasileiros, os quais categorizamos por
regido brasileira, considerando a representatividade de cada estado. Observou-se que trés estudos foram

realizados na regiao Nordeste e um nas demais regides.

A distribui¢do dos 7 artigos analisados, de acordo com o fator de risco, estado e regido onde foi
desenvolvido, autor e ano de publicacio, pode ser visualizada na Tabela 1. Também podemos observar um
conjunto de 8 variaveis relacionadas com a prevaléncia de anemia ferropriva em gestantes identificadas na
andlise dos trabalhos, e que neste estudo foram agrupadas e categorizadas em fatores de risco. Os principais
fatores de risco relacionados com a prevaléncia de anemia ferropriva em gestantes foram: maior niimero
de membros em domicilio, inseguranca alimentar, multiparidade, nio realizaram o pré-natal ou fizeram
inadequadamente e menor escolaridade. Além de fatores que se mostraram contraditérios entre os estudos,
como suplementac¢io de medicacdo com ferro, peso e idade gestacional, e por isso, ndo foram considerados

no escopo desse trabalho. Dentre esses, destacou-se a inseguranca alimentar, multiparidade e pré-natal.

Tabela 1: Fatores de risco associados a prevaléncia de anemia em gestantes identificados nos estudos selecionados, agrupados por estado,

regido, autor e ano.

Fatores de risco Estado Regido Autor, ano
Maior niimero de membros em domicilio ~ Alagoas Nordeste Oliveira et al., 2015
. Alagoas Oliveira et al., 2015
Inseguranca alimentar i Nordeste o
Bahia Demétrio et a.l., 2017

Mato Grosso

Centro-Oeste

Sato et al., 2015 Ferreira et al., 2017

Multiparidade Minas Gerais Sudeste Demétrio et al., 2017
Bahia Nordeste Magalhies et al., 2018
. Mato Grosso Centro-Oeste Sato et al., 2015
Idade gestacional

Acre

Mato Grosso

Norte

Centro-Oeste

Santos et al., 2020

Sato et al., 2015 Schafaschek et al., 2019

Peso na gestagdo Santa Catarina Sul
Santos et al., 2020
Acre Norte
N . 3 Minas Gerais Sudeste Ferreira et al., 2017 Demétrio et al., 2017
Ndo realizaram o pré- natal ou fizeram . ~
. Bahia Nordeste Magalhies et al., 2018
inadequadamente
Acre Norte Santos et al., 2020
. Demétrio et al., 2017
Syl racdo d Bahia Nordeste Macalhies et al.. 2018
uplementa .
p ¢do de ferro Acre Norte agalhdes et al.,
Santos et al., 2020
. Santa Catarina Sul Schafaschek et al., 2019
Menor escolaridade
Acre Norte Santos et al., 2020




Dois trabalhos, ambos realizados no Nordeste associaram a anemia em gestantes com inse-
guranca alimentar. Andlises de estudos realizados em Curitiba e Minas Gerais sugeriram que a alta
prevaléncia de inseguranca alimentar em gestantes estd associado a fatores socio- estruturais com pio-
res condicdes socioecondmicas, como nivel de escolaridade inferior a 8 anos de estudo e menor renda
(Costa et al., 2022, Fernandes et al., 2018). De acordo com dados do IBGE (2023), as regides Norte e
Nordeste apresentaram a maior proporcao de domicilios com inseguranca alimentar, o que pode ex-
plicar a associacdo identificada em estados nordestinos. Dessa forma, como o acesso e a qualidade da
alimentacdo podem influenciar na ingestao de alimentos ricos em ferro, a inseguranca alimentar pode

contribuir para o surgimento da anemia.

Quatro estudos identificaram a multiparidade como fator de risco para anemia em gestantes,
observado em trés regides brasileiras (Centro-oeste, Sudeste e Nordeste). Resultados recentes que
corroboram esse achado também foram encontrados por Imai, em 2020, no Japdo, que ao investigar
gestantes, em um comparativo entre gestantes nuliparas e multiparas observaram que a anemia era
significativamente mais frequente entre as multiparas. Investigacdes na India também sugerem que
uma reducio nos niveis de ferro relacionado com a multiparidade pode ser devido as gestantes, quan-
do comparadas a mulheres nido gravidas, apresentarem um risco maior de hemorragia antes, durante
e ap6s o parto; além de deficiéncias nutricionais conforme aumenta o nimero de membros da familia
(Bh; Patil; Joseph; 2017).

Em quatro estudos, desenvolvidos em trés regides brasileiras (Sudeste, Nordeste e Norte) foi
observado que gestantes que nio realizaram pré-natal ou realizaram inadequadamente, apresentaram
maior risco para anemia. Esse dado corrobora com os achados de Saapiire e colaboradores (2022),
que mostraram que as gestantes que nio conseguiram atingir frequéncia adequada nos servicos de
Cuidados Pré-Natais (CPN) em Wa, Gana, apresentaram maior probabilidade de serem anémicas no
3° trimestre de gestacdo. Uma revisdo de Lindoso (2022) destacou que a atencdo nutricional a gestan-
te deve integrar o pré-natal e que a qualidade da sua assisténcia se baseia no inicio precoce, numero
minimo de consultas, identificacdo e maior atencio as gestantes de alto risco, além de outros fatores

relacionados ao acompanhamento e manutencao da satide materna.

CONCLUSOES

Esse trabalhou descreveu os principais fatores de risco associados a anemia ferropriva em ges-
tantes em regides brasileiras, entre eles, a inseguranca alimentar, multiparidade e realizar pré-natal de
forma inadequada foi observada em mais de uma regido do Brasil. O conhecimento desses fatores, for-
temente relacionados com condi¢des socioecondmicas é essencial para o planejamento de politicas pu-
blicas, e acompanhamento e orienta¢io das gestantes no pré-natal, para prevenir o desenvolvimento da

anemia e promover qualidade de vida para a satde materno- infantil.
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RESUMO: As ferramentas de satisfacio do trabalho no ambiente de saide sio de suma importancia
para o bem-estar dos profissionais de satide, o que impacta no atendimento que sera prestado e garante
que os servicos ofertados sejam de boa qualidade. Objetivou-se apresentar de forma abrangente como
a satisfacdo dos profissionais de satide pode resultar em melhorias significativas no desempenho
profissional e como a sua insatisfacio pode afetar o seu ambiente de trabalho. Para isso, foi realizado
buscas nas plataformas Biblioteca Virtual em Saide (BVS) e SciELO, selecionando apenas periédicos em
portugués. Conforme as pesquisas realizadas, entende-se que a satisfacio no trabalho desempenha um
papel crucial, uma vez que estd profundamente conectada as experiéncias didrias dos individuos em seus
ambientes profissionais. Portanto, é vital que a estrutura organizacional ofereca a flexibilidade necessaria
para que os trabalhadores possam atuar com autonomia e expressar plenamente suas habilidades e ideias.
Um ambiente que promova essa liberdade e propésito tende a aumentar significativamente o bem-estar

e a satisfacdo geral de seus colaboradores.

Palavras-chave: Profissionais da saude; Satisfacdo profissional; Ferramentas de satisfacio
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INTRODUCAO

A satisfacdo no trabalho em satde refere-se ao grau em que os profissionais de satide se sentem
contentes, motivados e realizados em suas funcoes. Esse conceito abrange diversos aspectos, incluindo o
ambiente de trabalho, as condi¢des fisicas, a carga horaria, a remuneracio, o relacionamento com colegas
e superiores, a autonomia na tomada de decisoes, e o reconhecimento pelo desempenho. A satisfacao dos
profissionais de satide pode ser entendida como a resposta positiva que eles tém diante das condi¢des de
trabalho que atendem as suas necessidades pessoais e profissionais. Essa satisfacdo resulta de uma avalia-
¢do que os profissionais fazem sobre o valor percebido e a justica das suas experiéncias no ambiente de

trabalho (Teruya, 2019).

Os profissionais de satide enfrentam uma série de desafios que podem afetar negativamente sua
satisfacdo profissional e qualidade de vida no trabalho. A exposicdo constante ao sofrimento e a mor-
te, a necessidade de realizar cuidados altamente complexos e o uso frequente de tecnologias avancadas
(Teruya, 2019). Além disso, os eventos como surtos epidémicos, desastres naturais e crises ambientais
aumentam significativamente a demanda por servicos de saude. Essas condi¢des podem levar a uma
sobrecarga dos profissionais de enfermagem, uma vez que os servi¢cos muitas vezes nao possuem a infra-
estrutura e o ambiente de trabalho adequados para suportar o desenvolvimento eficaz das atividades. A
combinacio desses fatores pode resultar em um ambiente de trabalho desafiador e estressante para esses

profissionais (Assuncio, 2019).

A satisfacdo no trabalho é de suma importéncia, pois estd intimamente ligada as experiéncias
que os individuos vivenciam durante sua jornada laboral. Para que o ser humano se sinta realizado
em seu ambiente de trabalho, é essencial que ele tenha a oportunidade de expressar sua criatividade
e encontrar um propdsito no que faz. Assim, a estrutura organizacional deve ser flexivel o suficiente
para permitir que os trabalhadores exercam sua autonomia. Quando as normas institucionais sao
excessivamente rigidas e inflexiveis, elas podem impedir o pleno desenvolvimento do potencial dos
trabalhadores, resultando em frustracio e, eventualmente, em insatisfacio. Esse ambiente de trabalho
pouco flexivel pode levar, a longo prazo, a problemas de satide mental, como estresse, conflitos e sofri-
mento emocional, que afetam ndo sé o bem-estar dos trabalhadores, mas também a sua produtividade

e satisfacdo geral no trabalho (Peduzzi, 2021).

Diversas ferramentas foram desenvolvidas para avaliar e melhorar a satisfacio no ambiente de
trabalho em satde. Dentre os principais questiondrios, destaca-se o Questionario de Satisfacdo no Traba-
lho, que mede diferentes dimensdes de satisfacdo. Além disso, escalas de clima organizacional, entrevis-
tas e grupos focais e indicadores de saude mental e bem-estar sio amplamente utilizados para obter uma
compreensdo abrangente das condi¢des de trabalho e da saide mental dos profissionais (Peduzzi, 2021).
O objetivo central deste estudo é obter uma compreensio abrangente de como a satisfacdo dos profissio-
nais de saude leva a melhorias significativas no desempenho profissional e como a sua insatisfacio afeta

o seu ambiente de trabalho.
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METODOLOGIA

O presente estudo é caracterizado como uma revisao integrativa da literatura, que de acordo com
Souza, Silva e Carvalho (2010), permite a inclusdo de estudos com diferentes abordagens metodoldgicas
(p.102). Esse tipo de revisdo é util para identificar lacunas no conhecimento, propor novas direcoes de
pesquisa e apoiar a tomada de decisdes baseadas em evidéncias. Além disso, os autores destacam que este
modelo “possibilita uma ampla compreensdo do fendmeno analisado” (Souza, Silva e Carvalho, 2010, p.

104), o que a torna uma ferramenta valiosa para pesquisadores e profissionais.

Para a elaboracio desta pesquisa, foi formulada a seguinte indagacdo: “como aumentar a satisfacdo
do profissional da satide?”. Para atender a essa questdo, foram realizadas pesquisas na Biblioteca Virtual em
Saude (BVS) e na Scientific Electronic Library Online (SciELO), filtrando os periédicos em portugués. Uti-
lizando a estratégia PICO (P: populacio/paciente/problema; I: intervencio; C: comparacio; O: “outcomes”/
desfecho). Para a busca de dados foram utilizados os descritores juntamente aos operadores booleanos, para
BVS e SCIELO utilizou-se os seguintes descritores: “Profissionais de Satide” OR “Pessoal de saude” AND
“Satisfacdo profissional” OR “Reconhecimento social” OR “Valor social” AND “Engajamento no trabalho”

OR “Comprometimento profissional”. As pesquisas foram realizadas de julho a agosto de 2024.

Como critérios de inclusio para a selecio dos dados foram determinados que deveriam ser estudos
com texto integral e gratuito, no idioma portugués, indexados nas bases de dados nacionais e internacionais
no periodo de 2012 a 2024, que estivessem de acordo com a questdo norteadora estabelecida e dados inde-
xados como artigos cientificos. Foram incluidos artigos disponiveis em texto completo e publicados em pe-
riddicos revisados por pares, que apresentassem metodologias claras e resultados aplicdveis ao contexto da
saude. Enquanto os critérios de exclusio englobaram estudos que nio focassem diretamente na satisfacao
no trabalho em satde, como aqueles voltados para outros setores ou profissdes. Também foram excluidos

estudos duplicados, teses e disserta¢cdes nao publicadas em periddicos.

RESULTADOS E DISCUSSAO

A busca inicial nas bases de dados SciELO e BVS resultou em 2.612 registros, sendo 2.135 da
SciELO e 477 da BVS. Apés a aplicacio de filtros, 2.120 registros foram removidos antes da triagem.
Assim, 492 registros foram considerados para a triagem inicial. Durante a fase de triagem, 21 registros
foram excluidos por ndo atenderem aos critérios de inclusdo. Entre os 39 registros restantes, 18 publica-
coes foram mantidas para a leitura completa. Apds essa leitura detalhada, um artigo foi retirado, e 17 pu-
blicacées foram avaliadas quanto a elegibilidade. Dessas, 5 publicacées foram excluidas por estarem fora
do escopo do tema da revisdo. Finalmente, 12 estudos foram incluidos na analise final da revisio integra-
tiva (Figura 1). Esses 12 estudos fornecem uma visdo abrangente e detalhada sobre o tema “ferramentas
de satisfacdo no trabalho em satde”, contribuindo para uma melhor compreensio e fundamentacio das

praticas atuais baseadas em evidéncias.
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Figura 1: Fluxograma prisma com as etapas da selecdo dos artigos

[ Identificacdo dos estudos através de bases de dados e registros ]
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Fonte: os autores, 2024.

Siqueira (2012) apresenta que as normas institucionais rigidas podem prejudicar o desenvol-
vimento potencial dos trabalhadores, levando-os a frustracio e consequentemente a insatisfacdo. Esse
ambiente de trabalho pouco flexivel pode resultar em problemas de saude mental, tais como estresse e
conflitos, afetando negativamente a produtividade e a satisfacdo geral. Para promover a satisfacio no
trabalho, diversas ferramentas e estratégias tém sido desenvolvidas e aplicadas. Estas incluem programas
de suporte emocional, politicas de gestio de recursos humanos voltadas ao bem-estar, treinamentos
em habilidades interpessoais e sistemas de feedback continuo. No entanto, a implementacio dessas fer-
ramentas na irea da satde enfrenta desafios significativos, como a alta carga de trabalho, a escassez de

recursos financeiros e a resisténcia cultural dentro das organizacdes.
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Entende-se que o ambiente de trabalho em satide pode ser significativamente impactado por
diversas ferramentas que avaliam e buscam melhorar a satisfacao dos profissionais. Baseado em Peduzzi
(2010), algumas das principais ferramentas incluem: questiondrios de satisfacdo no trabalho, escalas de
clima organizacional, entrevistas, grupos focais, indicadores de saide mental e bem-estar. Essas ferra-
mentas sdo projetadas para compreender de forma abrangente as condicoes de trabalho e da satide men-

tal dos profissionais, permitindo assim a identificacdo de areas que necessitam de melhorias.

CONCLUSOES

Portanto, conclui-se que a satisfacdo dos trabalhadores da satide ndo apenas influencia direta-
mente sua produtividade e comprometimento, mas também reflete na qualidade do cuidado prestado
aos pacientes, fazendo com que o investimento em tais ferramentas seja indispensavel para o sucesso das

organizac¢oes de saude.
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RESUMO: Introducio: A Amazonia Legal é uma regido com resultados expressivos no que diz respeito
a doenca cardiovascular de alta prevaléncia que demanda de suporte hospitalar intenso. Assim, a sua
caracterizacdo torna-se relevante sob este aspecto. Objetivo: Descrever o perfil de internacdes da
insuficiéncia cardiaca no periodo de 2019 a 2024 na Amazoénia Legal. Métodos: Trata-se de uma pesquisa
ecoldgica que utilizou dados da plataforma DATASUS das internacdes por Insuficiéncia Cardiaca por
varidveis como sexo, faixa etdria e cor/raca para posterior andlise estatistica dos dados. Resultados: Foram
registradas 89.943 internacoes na Amazonia Legal, 22% dessas acometidas em 2023. Houve predominio
do sexo masculino em 51.958 casos (57,8%), faixa etédria crescente até os 70 anos e a cor/raca parda tendo
maior incidéncia. Conclusio: A regido, mesmo com o avancar do tratamento de IC, segue com aumento

relevante em suas internagdes, o que demonstra uma necessidade de intervencio.

Palavras-chave: Descompensacdo cardiaca; Hospitalizacdes; Ecossistema amazonico.
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INTRODUCAO

Os impactos da insuficiéncia cardiaca (IC) adquirem um caréter particular na Amazonia Legal,
devido ao histérico de negligéncia nos investimentos em satide. Nesse sentido, o territério é composto
tanto pela regido Norte, quanto pelos estados do Maranhio e do Mato Grosso e sua delimita¢do é oriun-
da de uma tentativa de sistematizar acdes em um espaco isolado geograficamente e com elevadas pre-
cariedades socioecondmicas. Apesar disso, os entraves permanecem e se materializam em complicacdes

que poderiam ser evitadas, como as internacdes por IC (Couto, 2021).

Nesse contexto, as internacdes por insuficiéncia cardiaca refletem a vulnerabilidade do sistema
de satide na Amazonia Legal, tendo em vista que a falha de bombeamento sanguineo é um dano gerado
lentamente e a longo prazo, fato que se o acompanhamento regular na Atenc¢io Basica ocorresse de ma-

neira eficaz, muitas internacdes seriam evitadas (Silva et al., 2020).

Dessa maneira, dentre os obsticulos que permeiam as politicas publicas de satide na Amazonia
Legal, pode-se citar as longas distincias geograficas, que dificultam o acesso, bem como areas com baixa
e alta densidade demografica, que interferem no Sistema Unico de Saude (SUS), o qual nio consegue
atender adequadamente essas demandas. Logo, a assisténcia ineficaz favorece o aumento no nimero de
casos da IC, sendo necessario encarar a condicdo de vulnerabilidade socioeconomica e geografica dos
povos tradicionais (Couto, 2021). Em vista disso, esse trabalho tem por objetivo tracar o perfil epidemio-
légico das internacdes por IC, para que politicas publicas de satide possam ser mais bem direcionadas ao

se conhecer a populac¢do atingida.

MATERIAIS E METODOS

Trata-se de um estudo descritivo e ecolégico, por intermédio da pesquisa de dados epidemio-
l6gicos nas internag¢des por Insuficiéncia Cardiaca na plataforma DATASUS-SIH durante o periodo de
janeiro de 2019 e maio de 2024. Nesse sentido, foi selecionada a abrangéncia geografica da Amazodnia
Legal em adicio as seguintes varidveis: sexo (feminino e masculino), cor/raca (branca, preta, parda, ama-
rela e indigena) e faixa etdria (20 < X > 80). Por conseguinte, a anélise foi feita, por meio de estatistica

descritiva, com definicdo de valores de frequéncia relativa e absoluta e apresentadas em tabelas e graficos.

RESULTADOS E DISCUSSAO

Inicialmente, no que se refere a totalidade das internacdes por Insuficiéncia Cardiaca na
Amazonia Legal entre 2019 e maio de 2024, foram registrados 89.943 casos. Em comparacio a distri-
buicido do quantitativo em uma perspectiva nacional, a Amazonia legal representa cerca de 8.95% da
totalidade do pais durante o periodo ja exposto, sendo inferior a média nacional, a qual é de aproxi-

madamente 200.880 casos (Figura 1).
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Figura 1: Grifico que relaciona o quantitativo de internacdes por Insuficiéncia Cardiaca na Amazonia Legal, comparado as regides do

Brasil, segundo o SIH-DATASUS.
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Fonte: os autores, 2024.

Tal informacdo espelha uma determinante geogréfica associada a disposicdo da populacio no
territério brasileiro, onde a abrangéncia populacional amazoénica é menor em comparacdo as outras
regides do pais, porém ha altas concentracdes referentes a mortalidade, que seguem recorrentes quan-
do se equipara aos fatos expostos em outras pesquisas de tematica semelhante (Cestari et al. 2022). Tal
fato, em adicao ao menor quantitativo de leitos hospitalares disponiveis para a populacdo, corrobora

para a caréncia na assisténcia cardiovascular na Amazonia Legal (Silva et al., 2020).
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Nessa perspectiva, quanto a faixa etdria, evidenciam-se quantitativos crescentes de internagio até a

faixa dos 70 anos, a qual possui o maior indice, de 26%, contando com

23.437 casos do total, e decrescem apds esse intervalo, constando 18.379 casos na faixa “80 anos e mais”
(Cordeiro et al, 2022) . Portanto, o Sistema de Informacio em Saiide DATASUS evidencia um acometimento
por IC significativo a partir dos 30 anos e pico de casos entre 60 a 79 anos, com média de 22.723, em territério

delimitado pela Amazonia Legal.

Por conseguinte, tal configuracio pode ser compreendida pelo envelhecimento natural da maquina
cardiaca, além das comorbidades, que sdo muitas vezes mal conduzidas, e culminam na baixa performance do
coragdo (Silva, etal., 2020). Logo, as idades mais avancadas sdo as que mais necessitam de orientacdes preventivas

e terapias medicamentosas de alta adesio.

Em relacdo ao sexo, a figura 2 explicita como o grupo masculino superou o feminino em 13.973 casos

registrados, tendo um total de 57,8% da amostra, enquanto a populacao feminina obteve um resultado de 42,2%.

Nesse viés, tais resultados foram consonantes aos apresentados por outras literaturas nacionais, sendo
atribuidos a baixa expressividade da populacio masculina ao atendimento bésico em satide, o que pode levar ao
diagnéstico tardio da doenca, e pela maior frequéncia de tabagismo nesse grupo, ja que é caracterizado como um
fator de risco as doencas cardiovasculares (Cordeiro, et al, 2022). Tal fato demonstra a importancia da atencio

primadria na promocio e prevencio da satide, por meio da orientacio e incentivo a populacio masculina.

Figura 2. Grafico que relaciona o quantitativo de internacdes por Insuficiéncia Cardiaca de acordo com idade e sexo na Amazonia Legal,

segundo o SIH-DATASUS.
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Em relaco a cor/raca, hd predominio de internacio por IC da populacio parda, representando 67% da tota-
lidade, quando comparada as populacoes indigena, amarela, branca e preta, as quais apresentaram, em conjunto, apenas
12,5%. Isso pode ser compreendido pela maior distribui¢io demografica de individuos pardos nessa regido, tornando-
-0s mais propensos as internacdes hospitalares. Portanto, nao ha relacdo direta da patogénese da doenga com a raca/cor,

mas sim com a distribuicio demografica nas regides brasileiras de maior prevaléncia (Berbel; Chirelli, 2020).

Por tltimo, dentre as problematicas que cercam esses acontecimentos estd a necessidade de considerar a re-
alidade das regides de satide amazonicas, as quais apresentam caréncia na capacidade de planejamento, com centros de
referéncia de média a alta complexidade. Isto €, as caracteristicas territoriais da Amazonia Legal ainda centralizam, nas
regides metropolitanas, as acoes em satide a longo prazo, e isso impacta uma vigilancia em satide pouco efetiva. Nesse
quadro, doencas e internagdes evitaveis, como as ocorridas por IC, tornam-se um problema expressivo tanto social-

mente quanto financeiramente (Couto, 2021).

CONCLUSAO

Portanto, foi observado que o cendrio das interna¢des por Insuficiéncia Cardiaca na Amazonia legal, repe-
tiu-se ao decorrer dos periodos estudados, o que demonstrou a necessidade de melhores métodos de controle e cuidado
clinico, com ag¢es especificas aos grupos de maior incidéncia, para a prevencio tanto da internacio quanto da rein-
ternacio, consequentemente, promovendo a satde. Assim, a andlise pretende guiar as metodologias de prevencio e

cuidado referente as internagdes dispostas pela IC se baseando na efetividade do que propde a rede do SUS.
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GT 2: Ciéncias Biolédgicas, Biomédicas e Biotecnologia

RESUMO: Introducio: As mudancas climéticas sio processos naturais necessirios para sustentar o
planeta, porém tém-se exacerbadas por acdes antrépicas, desde a Revolucio Industrial. As consequéncias
geradas pela acio do homem, como combustiveis fosseis, desmatamento e industrializacdo, contribuem
para distarbios ambientais, como o aquecimento global, que impactam diretamente a satide publica.
Objetivo: Investigar como essas mudancas favorecem a propagacido de parasitas e quais os tipos de
mudancas climiticas sdo mais favordveis. Materiais e Métodos: Esta revisio qualitativa do estudo,
coletados de bancos de dados como PubMed, Scielo, NCBI, BVS e Google Scholar, contendo relatérios
da Organizacio Mundial da Satide (OMS), artigos nos periodos de 2013 a 2024. Resultados e Discussio:
Observou-se que as consequéncias da veiculacdo de parasitas e contaminantes por desastres ambientais
e climaticos, ocorre a migracdo de animais, vetores e seres humanos para outros habitats, o que pode
ocasionar o favorecimento da disseminac¢do de doencas. Conclusdo: Destaca a necessidade de estratégias
de mitigacdo e adaptacdo para minimizar os impactos das alteracdes climadticas na satide e o aumento da
prevaléncia de doencas parasitarias, como o reflorestamento e restauracio de ecossistemas, melhoria do

saneamento bdsico, monitoramento, pesquisa continua, politicas publicas e regulamentacdes.

Palavras-chave: Aquecimento global; Clima; Inundag¢des; Doencas Parasitrias e Humanos.
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INTRODUCAO

As mudancas climaticas sao um processo natural que faz parte das etapas de manutencio do plane-
ta, isso é resultado da interac¢do entre os elementos como umidade, temperatura e precipitacdo. Esses fatores
agem em conjunto para criar a dinaimica ambiental, que regulariza as condi¢des de vida na Terra. Entretan-
to, nos ultimos anos, esse meio tem sido otimizado pela acio do homem, maiormente desde a Revolucio
Industrial. As condutas industriais, o uso prolongado de combustiveis fosseis e a destruicao de ecossistemas
naturais, como florestas, tém corroborado de forma direta para a desordem ambiental como por exemplo,

o0 aquecimento global e a mudancas dos padrdes climaticos (SILVA,2023)

As alteracdes climaticas promovem condicdes que favorecem o aumento da incidéncia e severi-
dade de doencas em regides ja vulneraveis. Mudancas nos padrdes de precipita¢do, por exemplo, podem
causar inundag¢Oes ou secas prolongadas, afetando os habitats naturais e criando ambientes propicios para
a proliferacdo de vetores. Além disso, as mudancas nos ecossistemas e nos ciclos biolégicos causadas pelo
aquecimento global e pela alteracdo dos padrdes sazonais contribuem para a expansao geografica de vetores
e parasitas. Regides que anteriormente nao eram afetadas por certas doencas comecam a experimentar sur-
tos devido a modificacdo das condi¢des ambientais que agora suportam a sobrevivéncia desses organismos.
As transformacdes quimicas e geograficas também desempenham um papel importante, alterando a com-
posicao dos solos e das dguas, o que pode favorecer o surgimento de novas patologias ou exacerbar aquelas
ja existentes (QUEIROZ, 2023)

No contexto da Doenca de Chagas, é importante destacar que as atividades humanas que impul-
sionam as mudancas climaticas, como o desmatamento e a urbanizacio descontrolada, tém contribuido
diretamente para o aumento de sua incidéncia. No caso da esquistossomose, o crescimento populacional
de caramujos, hospedeiros intermedidrios do parasita Schitossoma mansoni, estd diretamente relacionado
a existéncia de corpos d’dgua com pouca correnteza, situacdo que se tornou comum em varias regides do
Brasil devido a mudancas nos padrdes de chuva e ao uso inadequado dos recursos hidricos. Quando se trata
da leishmaniose, observam-se alteracdes nos padroes de precipitacio e temperatura, que cria condicoes
favoraveis para o crescimento populacional dos vetores flebotomineos, responsaveis pela transmissio da
doenca. Esses fatores ambientais tém contribuido para a expansido geografica da leishmaniose, afetando

novas regides onde a doenca anteriormente nio era endémica (CARDOSO, 2022)

Por fim, a maldria continua sendo uma das doencas mais fortemente influenciadas pelas mudancas
climaticas. O aumento das temperaturas e as mudancas nos padrdes de precipitacdo tém ampliado as dreas
de ocorréncia do mosquito Anopheles, vetor da malaria, facilitando a proliferacio e transmissio da doenca

em regides onde o clima se tornou mais favoravel ao desenvolvimento do mosquito (QUEIROZ,2023).

Portanto, tendo em vista que as mudancas climéticas sio um fator interferente nos vetores, hos-
pedeiros e parasitas, a presente revisdo buscou investigar como essas mudancas favorecem a propagacio

de parasitas e quais os tipos de mudancas climaticas sdo mais favoraveis.
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MATERIAIS E METODOS

A revisio é de natureza qualitativa, com abordagem descritiva, visando compreender a rela-
cdo entre as mudancas climaticas e a propagacdo de doencas parasitarias. Os dados foram consultados
nas bases cientificas como PubMed, Scielo, NCBI, BVS e Google Scholar, contendo relatérios da Or-
ganizacdo Mundial da Satide (OMS) e artigos integrativos, no periodo de 2013 a 2024. Vale pontuar
que foram incluidos artigos publicados em portugués e em inglés, que abordam a relacdo entre as
mudancas climaticas e doencas parasitarias, contendo como descritores: Aquecimento global, clima,
inundacdes, doencas parasitirias e humanos. Ja os critérios de exclusio estdo relacionados aos artigos

que nio apresentam embasamento empirico.

RESULTADOS E DISCUSSAO

As alteracdes climdticas ocorrentes no planeta tem sido fonte de muitas indagacdes, e se
tratando da relacdo parasita e hospedeiro dependentes do clima o questionamento pode se mostrar
controverso, visto que muitas producdes cientificas apontam para o aumento da prevaléncia de
doencas infecciosas em funcdo da satide humana (ROHR, 2011). Como exemplo ja supracitado da
maldria que tem taxa de replicacdo e picadas elevadas em aumentos da temperatura além do seu ha-

bitual, porém esse aumento também aumenta a taxa de morte do vetor (KRIPA, 2024).

No entanto, outros artigos hipostenizarao que mudancas climadticas resultardo em incom-
patibilidade fenoldgica nos parasitas para com os hospedeiros, hipdtese que pode se mostrar ver-
dadeira ou nula. A exemplo, essa incompatibilidade resultaria de mudancas geografica do agente
etioldgico ou do vetor, como no caso do aumento da distribuicdo geogréfica de vetores da leishma-
niose onde as mudancas climaticas tém sido o principal mediador contribuido para a prevaléncia das

leishmanioses, em especial em locais que antes nio era comum (LUCA, 2024).

Estima-se que altas temperaturas impulsione o desenvolvimento da progressio dos es-
tagios dos parasitas como oocistos, ovos e larvas, assim como eleva a quantidade de hospedeiros
intermedidrios poiquilotérmicos; em contrapartida locais afetadas por queimadas tem estimativa de
reducdo dréstica dessas formas de parasitas tal como seus hospedeiros intermedidrios como 4caros

oribatideos, moluscos gastréopodes xeréfilos, carrapatos ixodideos (POGLAYEN, 2023).

Além disso, eventos extremos como inundacdes influenciam a disseminacio de cistos de deter-
minados parasitas como o de causador de toxoplasmose, giardiase, criptosporidiose e fasciolose. O qual
devido seu tamanho e baixo peso, préximo ao da dgua, podem ser facilmente lavados da face do solo e
carregados pela d4gua de escoamento para distintos tipos de reservatorios. Isso resulta na contaminagio

de fontes de dgua, incluindo aquelas destinadas ao abastecimento de 4dgua potdvel (CANN et al., 2013).




Por outro lado, condi¢cdes de seca podem resultar na busca forcada por dgua pelos animais e hu-
manos que recorrem a quaisquer recursos hidricos, duvidosos e inseguros, possivelmente infectados com
agentes patogénicos de veiculacio hidrica; portanto ambas as alteracoes climaticas podem favorecer epide-
mias por parasitas supracitados e outros de veicula¢io hidrica. Vale ressaltar que as inundacdes, que afetam
locais industrializadas podem gerar a contaminacio ambiental por produtos quimicos téxicos ou espalhar

contaminantes ja situados no solo, o qual podem afetar uma gama de organismos, o que inclui os estagios
de parasitas de vida livre (POGLAYEN, 2023).

Além das consequéncias da veiculacido de parasitas e contaminantes por desastres ambientais e
climéticos ha também a migracdo de animais, vetores e seres humanos para outros habitats, o que pode
ocasionar o favorecimento da disseminacdo de doencas. Exemplo que evidencia esse achado se explicita em
casos como o da enchente do Rio Grande do Sul em 2024, que levou a populacio local a se alojar em abrigos
coletivos, em condi¢cdes que favoreceram contaminacdes parasitarias fora outras patologias. Ademais com
a baixa da enchente pode ocorrer a impossibilidade das pessoas retornem ao lugar de origem, e quando ha
possibilidade, se expde ao risco de doencas como a leptospirose, doencas diarreicas agudas, doencas parasi-

tarias, decorrentes da baixa das 4guas dantes misturada com dguas de esgotos (RIZZOTTO, 2024).

CONCLUSOES

Conclui-se que as alteracées climditicas se configuram como um desafio na relacdo parasito-
-hospedeiro com significincias que interferem diretamente na satide humana e animal. As alteracdes no
clima, como a elevagio das temperaturas, inundacdes e secas, perturbam tanto a distribuicdo geografica
quanto o ciclo de vida dos parasitas e seus vetores. Isso pode resultar numa maior prevaléncia de doencas
infecciosas em locais que antes ndo foram afetadas e a uma alta na disseminacio de patégenos através de

fontes de dgua contaminadas.

Ao passo que as inundacdes em dreas industrializadas podem proporcionar uma perigosa com-
binacio de contaminacdo quimica e bioldgica, aumentando os riscos para a saude publica. As migracoes
forcadas por fendmenos como enchentes, também corroboram para a disseminacio de doencas, principal-
mente em condi¢des de aglomeracio e auséncia de infraestrutura adequada. Diante disso, faz-se necessario
o desenvolvimento de estratégias de mitigacdo e adaptacio que levam em consideracio esses complexos
efeitos das mudancas climadticas sobre os ecossistemas e a saide, com a finalidade de diminuir o impacto
das doencas parasitarias e fornecer protecdo a populacio em risco, como por exemplo reflorestamento e
restauracio de ecossistemas, com a finalidade de melhorar a biodiversidade, regulacio do clima e limita-
cdo de vetores de doencas parasitarias, melhoria no saneamento bésico, garantindo acesso a dgua potavel
e tratamento adequado de esgoto para reduzir a contamina¢io, monitoramento e pesquisa continua, com
o objetivo de investigar para entender melhor a relacio entre mudancas climaticas e parasitas, e politicas
publicas e regulamentacdes, afim de implementar leis que reduzam as emissdes de gases de efeito estufa e

promover praticas sustentaveis na agricultura e na industria.
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RESUMO: Introducio: O cancer colorretal (CCR) estd relacionado aos fatores de risco como a nutricio
ocidentalizada, sedentarismo, tabagismo e consumo de bebidas alcodlicas. A Regiio Norte sofre pela
problemitica do sub-registro do cancer colorretal, o que interfere no célculo das taxas de mortalidade
nessa area. Objetivos: Conhecer o perfil epidemiolégico do CCR no Pard no periodo de 2017 até
2021. Metodologia: Trata-se de um estudo observacional, no qual foram analisados dados secundarios
do Instituto Nacional de Cancer (INCA) relativos 2 morbimortalidade do cancer colorretal no Para
no periodo de 2017 a 2021. Resultados: As regides que apresentaram as maiores e menores taxas de
mortalidade foram, respectivamente: Metropolitana e Araguaia-Xingu. Nesses 5 anos foram registradas
1412 mortes por CCR no Para. Conclusdo: O aprimoramento dos dados estatisticos referentes ao CCR é

necessario para aumentar a fidedignidade do seu perfil epidemiolégico no Para.

Palavras-chave: Neoplasias colorretais; Epidemiologia; Regido Amazdnica.
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INTRODUCAO

Introducdo: O cincer colorretal estd relacionado com fatores de risco como a nutri¢cio oci-
dentalizada, sedentarismo, tabagismo e consumo de bebidas alcodlicas. As condicdes socioecondmicas
influenciam na incidéncia variada do cancer colorretal nas regides brasileiras. A Regido Norte sofre pela
problematica do sub-registro do céncer colorretal, o que interfere no célculo das taxas de mortalidade
nessa area. O rastreamento desse cancer costuma ser feito na populacdo com 50 a 75 anos de idade, por
meio do exame de sangue oculto de fezes ou por colonoscopias, conforme recomendado pelo Ministé-
rio da Satide (SANTOS et al, 2021). Essa identificacdo rdpida também pode ser realizada por meio da
genotipagem, a qual usa dos biomarcadores como ferramenta chave na deteccdo precoce, progndstico
e previsdo da resposta ao tratamento, proporcionando um recurso terapéutico individualizado. O bio-
marcador KRAS faz parte da familia de proto-oncogenes RAS e GTPases que atuam para desativar a
mitose. Mutacdes no KRAS estio associadas com risco aumentado de cancer colorretal metastatico apds
resseccdo curativa. A subtipagem molecular do cincer colorretal levou a varias categorias de potenciais
biomarcadores por meio de mutacdes somaticas, farmacogendmica da linhagem germinativa, células
tronco cancerigenas, micro-RNA e RNA longo nio codificante. Os biomarcadores s3o mais sensiveis
que o exame de sangue oculto nas fezes para detectar lesdes pré-cancerigenas, bem como sio menos
invasivos que a colonoscopia (AKINGBOYE; OGUNWOBI, 2020). O objetivo principal desse estudo é
apresentar os dados epidemioldgicos do cancer colorretal no estado do Para referente ao periodo de 2017

até 2021 com dados secundarios do INCA.

MATERIAIS E METODOS

Trata-se de um estudo observacional que se caracteriza como perfil epidemioldgico, no qual fo-
ram analisados dados secundarios do Instituto Nacional de Cancer (INCA) relativos 2 morbimortalidade
do cancer colorretal no estado do Pard no periodo de 2017 a 2021. O INCA é um 6rgio do Governo Fede-
ral que desempenha um papel importante na prevencio e no controle do céncer no Brasil. Essa autarquia
é vinculada ao DATASUS, apresentando os dados mais fidedignos sobre a epidemiologia das neoplasias
no pais, por isso foi a base de dados escolhida para essa pesquisa. As varidveis analisadas foram género,

idade, macrorregides do estado e ano do registro de ébito.

RESULTADOS E DISCUSSAO

No periodo entre 2017 e 2021, o estado do Pard apresentou taxa bruta de mortalidade por cincer
colorretal de 3,28 para cada 100.000 homens e mulheres. A regiio metropolitana apresentou a maior taxa
bruta de mortalidade: 6,94 para cada 100 homens e mulheres. A macrorregiao com menor taxa bruta de
mortalidade por 100.000 homens e mulheres foi a Araguaia-xingu, com quociente de 0,79. Durante esse
intervalo de tempo foram registradas 1412 mortes por cincer colorretal no estado do Par4, sendo que o

ano de 2021 representou a maior mortalidade absoluta, com 293 registros no estado. A faixa etdria com
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maior taxa de mortalidade especifica por 100.000 homens e mulheres, no Para, entre 2017 e 2021 com-

preende a sétima e a oitava décadas de vida. Os quadros 1 e 2 expressam os dados supracitados.

A maijor taxa de mortalidade por CCR se concentrou na regido metropolitana do Para. Ainda é
questionavel se ocorre subnotificacio dos casos de CCR nas outras regides do estado. O ano de 2021 foi
0 que apresentou o maior nimero de mortes registrada pela neoplasia discutida no intervalo de 5 anos

analisado. Individuos de 70 a 80 anos de idade sdo os mais acometidos pelo CCR no territério paraense.

Quadro 1: Diferentes taxas de mortalidade por CCR no estado do Pard entre 2017 e 2021

Taxa de mortalidade Quociente
Taxa bruta de mortalidade no Para 3,28
Taxa bruta de mortalidade na regiio Metropolitana do Para 6,94
Taxa bruta de mortalidade na regido Araguaia-Xingu 0,79

Fonte: os autores, 2024.

Quadro 2: Quantitativos de mortalidade por CCR no estado do Par4 entre 2017 e 2021

Numero de
Mortalidade

mortes
Mortes por CCR entre 2017-2021 no estado do Para 1412 mortes
Mortalidade absoluta no estado do Par4 no ano de 2021 293 mortes

Fonte: os autores, 2024.

CONCLUSOES

A maijor taxa de mortalidade por CCR se concentrou na regido metropolitana do Para. Ainda é
questionavel se ocorre subnotificacio dos casos de CCR nas outras regides do estado. O ano de 2021 foi
0 que apresentou o maior nimero de mortes registrada pela neoplasia discutida no intervalo de 5 anos
analisado. Individuos de 70 a 80 anos de idade s3o os mais acometidos pelo CCR no territério paraen-
se. O aprimoramento dos dados estatisticos relativos ao cancer colorretal se faz necessirio tanto para
aumentar a fidedignidade do seu perfil epidemiolégico no Pard quanto para a elaboragio de politicas
publicas assertivas na prevencio desta neoplasia no norte do Brasil. O uso da genotipagem e seus bio-
marcadores se apresenta como potencial ferramenta para o rastreamento precoce, preciso e nio invasivo
desse cancer. O presente estudo contribui para o desenvolvimento da oncologia na Amazoénia, drea da

medicina que sofre diversos percal¢cos na regido.
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GT 2: Ciéncias Biolédgicas, Biomédicas e Biotecnologia

RESUMO: Os acidentes provocados por animais peconhentos constituem um grave problema de satide
publica no Brasil, dada a sua alta incidéncia e as possiveis complicacées associadas. Objetivou-se tracar
o perfil epidemiolégico dos casos de acidentes por animais peconhentos no municipio de Maraba entre
os anos de 2020 e 2023. Trata-se de um estudo transversal, retrospectivo, descritivo e quantitativo, no
qual os dados foram extraidos através do SINAN. A andlise verificou a predominéncia de vitimas do
sexo masculino (74,02%), entre 20 a 39 anos de idade (33,77%) e de cor parda (80,52%); enquanto entre
os acidentes, a maioria (79,80%) foi provocado por serpentes, havendo tratamento com soroterapia
(76,91%). Concluiu-se que os acidentes por animais peconhentos configuram considerdvel fator de risco
entre a populacio, portanto vé-se a necessidade de mais estudos a respeito, bem como aplicacdes de

medidas de satude publica.

Palavras-chave: Epidemiologia; Ofidismo; Escorpianismo; Aranhismo.
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INTRODUCAO

Os acidentes provocados por animais peconhentos constituem um grave problema de satde
publica no Brasil, dada a sua alta incidéncia e as possiveis complicacdes, como sequelas permanentes e
obitos. (Félix et al., 2024). Acerca da classificacdo, os acidentes mais predominantes sdo ofidismo (pro-
vocado por serpentes), escorpianismo e aranhismo. Entre 2001 e 2019, o Brasil registrou uma média
anual de quase 140 mil casos, com destaque para o ofidismo, classificado pela OMS como doenca tropical
negligenciada devido 4 sua alta prevaléncia em dreas economicamente desfavorecidas e a deficiéncia no

acesso a cuidados de satide (Souza et al., 2024).

A anilise da incidéncia e mortalidades desses acidentes é essencial para compreender seus pa-
droes e direcionar intervencdes de saude publica (Chippaux, 2015). Ao considerar o alto nimero de
variantes socioeconomicas, ecolégicas e zooldgicas do Brasil, observa-se que ha grande demanda de estu-
dos epidemioldgicos em seus distintos territérios com discrepantes aspectos regionais (Chippaux, 2015).
Neste cendrio, o presente estudo tem como objetivo tragar um breve perfil epidemioldgico de casos de
acidentes com animais peconhentos em um municipio amazonico nos Gltimos quatro anos e analisar a

distribuicao do agravo na populac¢io incidente.

MATERIAIS E METODOS

Trata-se de um estudo transversal, retrospectivo, de carater descritivo e abordagem quantita-
tiva, que teve como drea de estudo o municipio de Marabd, localizado na mesorregiio sudeste do estado
do Pard e como recorte temporal o periodo compreendido entre janeiro de 2020 e dezembro de 2023. Os
dados utilizados foram coletados no Sistema de Informacio de Agravos de Notificacdo (SINAN), base de

dados do Departamento de Informacéo e Informatica do Sistema Unico de Saide (DATASUS).

Durante o levantamento dos dados, os filtros selecionados na plataforma do DATASUS foram:
“Acidentes por Animais Peconhentos”; “Abrangéncia Geogrifica; Pard”; “Ano Acidente: 2020, 2021, 2022,
2023”; “Municipio de Notifica¢do: Maraba”; “Municipio Ocorréncia: Marabd”. Ademais, para a andlise
das informacoes obtidas, foram consideradas as seguintes variaveis: sexo, raca, faixa etaria, tipo do aci-
dente (relacionado ao agente causador) e a aplicacio ou ndo do tratamento por soroterapia. Os resultados
foram analisados por meio de estatistica descritiva e tabulados com auxilio do programa Microsoft Excel
2019. Para a realizacdo da pesquisa foram utilizados dados secundarios disponiveis em sistemas publicos

de informagdes, portanto nio se fez necessiria submissio de projeto ao Comité de Etica em Pesquisa.

RESULTADOS E DISCUSSAO

Na andlise geral, observou-se que entre 2020 e 2023 foram notificados um total de 693 casos

de acidentes por animais peconhentos no municipio de Marabd, com uma média anual de aproxima-




damente 173 casos por ano. Ao analisar o quantitativo de acidentes por género, tem- se que dos casos
registrados, 513 (74,02%) acometeram homens, enquanto 180 (25,98%) acometeram mulheres. Ji em
relacdo ao numero de casos segundo idade, verificou-se 28 casos (4,04%) na faixa etdria entre O e 4 anos;
48 (6,92%) entre 5 e 9 anos; 71 (10,24%) entre 10 a 14 anos: 74 casos (10,68%) entre os jovens de 15 a 19
anos; 234 (33,77%) nos individuos de 20 a 39 anos; 169 (24,39%) entre de 40 a 59 anos; e 69 (9,96%) casos

em individuos de 60 anos ou mais.

Acerca da distribuicdo dos casos pelo registro de raca/cor, verificou-se que entre os aciden-
tes por animais peconhentos, 69 (9,96%) acometeram pessoas brancas; 58 (8,37%), pessoas pretas; 558
(80,52%), pardos; 3 (0,43%) indigenas; 1 (0,14%) amarelo, enquanto 4 (0,58%), individuos tiveram sua
raca/cor ignorada. Ademais, no que se refere aos agentes causadores dos acidentes notificados, obser-
vou-se que 553 casos (79,80%) foram causados por serpentes, 37 (5,34%) por aranhas, 77 (11,11%) por es-
corpides, 8 (1,15%) por abelhas e, por fim, 18 casos (2,60%) foram atribuidos a outros animais peconhen-
tos ndo especificados, dos quais pode-se caracterizar espécies de lagartas, quilopodes, peixes e insetos
(Souza et al., 2022). Finalmente, a respeito do tratamento, foram notificados 533 casos (76,91%) no qual

a soroterapia foi ministrada, ao passo que em 160 (23,09%), esse recurso ndo foi utilizado.

Tabela 1: Numero de acidentes por animais peconhentos no municipio de Maraba-PA, entre 2020 e 2023, segundo sexo, faixa etdria, tipo

de acidente e uso de soroterapia

Sexo n % Raga/Cor n % ziiiede Ad- %
Masculino 513 74,02 Branca 69 9,96 Serpente 553 79,80
Feminino 180 25,98 Preta 58 8,37 Aranha 37 5,34
Faixa Etaria n % Parda 558 80,52 Escorpido 77 11,11
0-4 anos 28 4,04 Indigena 3 0,43 Abelha 8 1,15
5-9 anos 48 6,92 Amarela 1 0,14 Outros 18 2,60
10-14 anos 71 10,24 Ignorada 4 0,58 Soroterapia n %
15-19 anos 74 10,68 Sim 533 76,91
20-39 anos 234 33,77 Nio 160 23,09
40-59 anos 169 24,39

> 60 anos 69 9,96

n = namero absoluto. % = nimero relativo (percentual).

Fonte: Autores, 2024

A predominincia dos dados em relacdo a sexo, faixa etdria e raca estd em consonancia aos
resultados encontrados por Souza et al. (2022) e Felix et al. (2024), estudos nos quais as anélises dos
casos registrados por acidentes de animais peconhentos abrangeram, respectivamente o Brasil e o es-
tado do Pard. Neste cendrio, vale ressaltar que a superioridade das ocorréncias do agravo nos homens
em idade economicamente ativa viria indicar uma possivel correlacio com riscos ocupacionais (Souza

etal., 2022). Acerca da hegemonia dos casos de ofidismo em Marabd, observa-se que os acidentes cau-




sados por serpentes prevalecem na Regido Norte e no estado do Pard em relacao aos demais, apesar
do escorpianismo possuir maior incidéncia entre o territério brasileiro como um todo (Souza et al.,
2022; Félix et al., 2024).

A proporcio dos dados acerca da soroterapia assemelha-se a obtida em estudo realizado no mu-
nicipio de Santarém, no noroeste paraense por Lopes, Lisboa e Silva (2020), que destaca a relevancia de
um manejo clinico especifico e direcionado para os diferentes tipos de acidentes por animais peconhen-
tos. Ademais, a revisdo integrativa de Feitosa et al. (2015), aponta a tendéncia do uso de medicacdes ca-
seiras por individuos acometidos por intoxicacdo por animais peconhentos, sobretudo nas zonas rurais
ou remotas, aonde o acesso a satide é limitado ou até mesmo impossibilitado. Neste cendrio, o referido
estudo também indica que, grosso modo, os dados referentes aos acidentes na Regido Norte sao poten-

cialmente maiores do que o nimero de registros, em razao de um grande quantitativo de subnotificacdes.

CONCLUSOES

Através do presente estudo, verificou-se que os acidentes por animais peconhentos no muni-
cipio de Marabd entre os anos de 2020 e 2023 foram predominantemente provocados por serpentes e
acometeram majoritariamente homens, de cor parda e de idade entre 20 e 39 anos. A soroterapia foi
administrada em grande parte dos casos. Ademais, observa-se que os casos de acidentes ainda preva-
lecem nos dltimos anos e entre e configuram consideravel fator de risco entre a populagio, portanto

vé-se a necessidade de mais estudos a respeito, bem como aplicacdes de medidas de satide publica.
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GT 2: Ciéncias Bioldgicas, Biomédicas e Biotecnologia

RESUMO: O suicidio ¢ definido como um ato deliberado executado pelo préprio individuo, tendo
como objetivo a morte, de modo consciente e intencional. Esse estudo objetivou identificar o perfil
epidemiolégico e a tendéncia temporal de mortalidade por suicidio na populacio do municipio de
Maraba, PA, no periodo de 2010 a 2020. Trata-se de um estudo transversal de natureza quantitativa,
realizado com uso de dados disponibilizados pelo SINAN do municipio de Marab4, Pard a partir dos
dados de lesdes autoprovocadas intencionalmente de 2010 a 2020. Foram registradas 156 mortes por
suicidio no periodo analisado, com predominancia nos registros de mortes masculinas (=133), na faixa
etiria de 20 a 29 anos (=37), a raca/cor parda (=130), escolaridade de 4 a 7 anos (=49) e estado civil
solteiros (=95). Constatou-se que o suicidio é um problema de satide ptublica que afeta inimeras pessoas
todos os anos e vem aumentando no decorrer do tempo, sendo necessario o desenvolvimento de politicas

publicas eficazes.

Palavras-chave: Suicidio; Perfil Epidemiolégico; Populagio.
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INTRODUCAO

O suicidio é definido pela Associacdo Brasileira de Psiquiatria (ABP, 2014) como um ato delibe-
rado executado pelo préprio individuo, tendo como objetivo a morte, de modo consciente e intencional.
De acordo com a OMS, o Brasil se posiciona no 8° lugar entre os paises com os maiores indices de sui-
cidio. Entre 2010 e 2019, ocorreram no Brasil 112.230 mortes por suicidio, com um aumento de 43% no
namero anual de mortes, de 9.454 em 2010, para 13.523 em 2019 (Brasil, 2021). O nimero de suicidios no
pais pode ser ainda maior, em virtude do estigma que o suicidio carrega, pois, muitos acabam omitindo a
morte de seu ente querido por conta desse estigma social que estd atrelado a esse tipo de morte. Destaca-
-se nesse cendrio, o estado do Pard, que no periodo analisado por Pereira et. al. (2020) entre 1996 a 2018,
apresentou um total de 4.439 6bitos por lesdes autoprovocadas voluntariamente. O que evidenciou que
o suicidio estd cada vez mais presente na vida dos adultos jovens, tanto na capital, quanto nos municipios
do interior. Desta forma, se poe imprescindivel analisar os fatores epidemiolégicos associados as mortes
por suicidio e o aumento de ocorréncia para a construcdo de estratégias terapéuticas e preventivas efi-
cazes e adequadas para a realidade de cada local. Nessa ética, esse estudo tem por objetivo identificar o
perfil epidemiolégico e a tendéncia temporal de mortalidade por suicidio na popula¢ido do municipio de
Marab4, PA, no periodo de 2010 a 2020.

MATERIAIS E METODOS

Trata-se de um estudo retrospectivo, descritivo de abordagem transversal e natureza quanti-
tativa. Com uso de dados secundarios disponibilizados pelo Sistema de Informacdo Sobre Agravos de
Notificacio (SINAN), disponibilizados pelo Departamento de Informética do Sistema Unico de Satde
(DATASUS). Tendo como unidade de analise o municipio de Marabd, localizado no sudeste do Estado
do Pard. Os dados foram coletados a partir das estatisticas vitais-mortalidade por causa externa, CID-
10, na categoria de lesdes autoprovocadas voluntariamente (c6digo x60-x80). A partir disso, coletou-
-se os dados dentro das seguintes variaveis: sexo, idade, cor de pele, situacio conjugal e escolaridade.
Das estimativas populacionais entre os anos de 2010 e 2020, foram obtidas pelos dados do Instituto
Brasileiro de Geografia e Estatistica (IBGE) e do Tribunal de Contas da Unido (TCU). Os dados ob-
tidos foram organizados, analisados e apresentados em tabela e grifico, apresentando os nimeros
absolutos e relativos de suicidios/ano e demais varidveis de interesse, com o auxilio do programa:
Microsoft Excel 2019. A partir desses dados, realizou-se a descricao do perfil epidemioldgico dos casos
de 6bitos por suicidio. Ademais, foram calculados os coeficientes de mortalidade (100.000 habitantes/
ano) ajustados por ano. Para o cdlculo das taxas de suicidio, foram considerados 6bitos cuja causa bési-
ca foi classificada com os cédigos x60-x84 (lesdes autoprovocadas intencionalmente) da Classificacio
Internacional de Doencas, 102 revisdo (CID-10). Devido o presente estudo ser fundamentado na coleta
de dados secundarios disponibilizados pelo DATASUS, de acesso ptblico, ndo houve a necessidade de

submissdo ao Comité de Etica em Pesquisa.
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RESULTADOS E DISCUSSAO

Foram notificados 156 casos de 6bitos autoprovocados intencionalmente no periodo de 2010 a
2020 no municipio de Marabé (Tabela 1). No ano de 2010, foram registrados 10 (6,41%) ébitos por suici-
dio, enquanto no ano de 2020 a quantidade de notificacdes foi de 32 mortes (20,51%), correspondendo a
um aumento de 220%. Observou-se, ainda, que as taxas de mortalidade por 100 mil habitantes em 2010
no municipio foi de 4,70 ébitos e passou para 12,34 em 2020, o que representa um aumento de 162,55%
nesse periodo de 10 anos. No qual se percebe-se um drastico aumento do ano de 2019 (4,71) para 2020
(12,34) (Gréfico 1). Esse aumento pode ser associado 4 pandemia de COVID-19, em que ampliou os fato-
res de risco associados ao suicidio, como perda de emprego ou econdmica, traumas, transtornos mentais

e barreiras ao acesso a saude (OPAS, 2021).
Grafico 1: Taxa de mortalidade por 100 mil habitantes por ano em Marab4, PA, 2010 a 2020
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Fonte: Autores, 2024.

Os resultados sobre sexo apontam que dos 156 (100%) 6bitos, 85,26% (=133) foram de ho-
mens e 14,10% (=22) foram do sexo feminino (Tabela 1). A partir de um olhar mais sequencial do
periodo em anélise, nota-se uma prevaléncia em todos os anos das mortes no sexo masculino, em que
apresentaram um aumento de 222% do nimero de 6bitos ao longo dos 10 anos. Resultados esses que
dialogam com os apresentados por Maia et. al. (2021), em que a varidvel sexo manteve a prevaléncia

dos casos no sexo masculino com 77,59% dos casos e 22,41% para o sexo feminino.
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Tabela 1: Namero de ébitos autoprovocados intencionalmente segundo sexo, faixa etéria, raga/cor, tempos de escolaridade e estado civil

em Maraba, Para entre 2010 e 2020.

156 100
Masculino 133 85,26
Feminino 22 14,10
Nio identificado/ignorado 1 0,64

10-14 anos 4 2,56
15-19 anos 13 8,33
20-29 anos 37 23,71
30-39 anos 34 21,79
40-49 anos 28 17,94
50-59 anos 18 11,53
60-69 anos 10 6,41
70-79 anos 5 3,2

80 anos a mais 3 1,92
Nio identificada/ignorada 4 2,56

Raga/Cor W

Brancas 12 7,69
Pretas 12 7,69
Pardas 130 83,33
Nio identificada ou ignorada 2 1,28

Nenhuma 1 7,05
1a3 anos 33 21,15
4 a7 anos 49 31,41
8 a 11 anos 43 27,56
12 anos e mais 5 3,21
Nio identificada/ignorada 15 9,62
EsadoCwil a %
Solteiro 95 60,89
Casado 30 19,23
Vitvo 5 3,2
Separado judicialmente 2 1,28
Outro 9 5,76
Ignorado 15 9,61

n=numero absoluto. %=numero relativo.

Fonte: Autores, 2024.

Anais da XIV Semana Académica R R Universidade do Estado do Pard
Setembro de 2024 189 Campus VIII - Marabd



A andlise dos resultados segundo faixa etdria demonstrou-se uma predominancia dos etarios
de 20 a 29 anos, com 37 (23,71%) mortes, seguido da idade entre 30 a 39 anos com 34 (21,79%) casos.
Em que a faixa etdria de 20 a 29 anos possuiu um aumento de 75% das mortes registradas. Além disso,
os dados sobre Raga/Cor pontuaram que 83,33% (=130) dos 6bitos foram de pessoas pardas, o que apre-
senta uma disparidade com relacio aos dados das outras Racas/Cores. Dados de pesquisa apontam para
uma maioria dos casos de suicidio em individuos presente na faixa etaria de 20 a 39 anos no Estado do
Pard (Maia et. al., 2021). Além disso, dados apresentados no Boletim Epidemioldgico dos anos de 2010 a
2021 apresentaram uma maior prevaléncia dos 6bitos notificados na faixa etria entre 20 a 49 anos com

58,40% dos Obitos e pessoas negras (pretas e pardas) com 51% dos niimeros de suicidios (Brasil, 2024).

Segundo o tempo de escolaridade, os dados mostraram que houve uma prevaléncia de notifica-
¢do em pessoas com o tempo de escolaridade de 4 a 7 anos com 49 (31,41%) mortes. Ademais, seguido de
8 a 11 anos de estudos com 43 (27,56%), 1 a 3 anos com 33 (21,15%) 6bitos e pessoas com tempo de escola-
ridade nio identificada ou ignorada apresentou 15 (9,62%) 6bitos. Levando esses dados em consideracio,
pesquisas apontam para a evidéncia entre microrregides com populacio de menor escolaridade possuem
forte associacdo entre a pobreza e os casos de suicidio (Gongalves, Gongalves, Junior 2011). Em relacdo
aos registros pela variavel de situacdo conjugal, constatou-se que 95 (60,89%) dos casos eram de pessoas
solteiras. Seguido de 30 suicidios (19,23%) de pessoas casadas. Nao obstante, Rodrigues e colaboradores
(2008) realizaram um estudo referente ao perfil dos casos de suicidio no municipio de Belém entre os
anos de 2005 a 2006, e constataram que 56,3% dos registros de 6bitos foram de solteiros e, os casados

apresentaram 15,5%.

Assim, os resultados apontam para uma predominancia em homens, na faixa etaria de 20 a 29
anos, pardos, com tempo de escolaridade de 4 a 7 anos e com estado civil de solteiro. Com isso, pessoas
fora desse grupo de risco possuem uma menor probabilidade de cometerem suicidio. Essa relacao estd
envolta a diversos fatores, como socioecondmicos, psicolégicos e acesso facilitado a meios letais, que

afetam homens e mulheres de maneiras diferentes (Goncalves et al., 2011).

CONCLUSOES

Desta forma, conclui-se que o suicidio representa um problema de satide publica expressivo
que afeta inimeras pessoas todos os anos. Tendendo, ainda, a aumentar no decorrer do tempo, como
ressaltado nos dados levantados sobre o municipio de Maraba, PA. Em que se pode tracar que o perfil
dos individuos que vio a dbitos decorrente desse fendomeno sio homens com 20 a 29 anos, pardos, que
possuem tempo de escolaridade de 4 a 7 anos e com estado civil de solteiro. Os resultados apresentados
explicitam a urgéncia e a gravidade desse problema, destacando a necessidade no desenvolvimento de
politicas publicas eficazes, tendo como foco uma abordagem ampla que contemple tanto os fatores pa-
tolégicos como ambientais. Ademais, uma intensificacio de campanhas de valorizacao da vida e maior

atencdo a problemas mentais e psicolégicos pode minimizar o problema sobre o grupo de risco.
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GT 2: Ciéncias Bioldgicas, Biomédicas e Biotecnologia

RESUMO: O racismo est4 presente na qualidade do cuidado e assisténcia prestada, nos perfis e estimativa
de mortalidade infantil, nos sofrimentos evitiveis ou mortes precoces, nas taxas de mortalidade e nos
perfis, indicadores e coeficientes de mortalidade materna. Assim, o objetivo do estudo é tracar o perfil
sociodemografico das mulheres negras que faleceram em decorréncia de Complica¢cdes na Gravidez, Parto
e Puerpério, identificando varidveis como: cor/raca, idade, escolaridade e estado civil. Trata-se de um
estudo transversal, retrospectivo e de natureza quantitativa, realizado com uso de dados disponibilizados
pelo SIM a partir dos 6bitos maternos no estado Pard de 2012 a 2022. A anilise mostrou o predominio de
mulheres negras entre os 6bitos maternos, solteiras, na faixa etdria dos 20 a 29 anos e com 8 a 11 anos de
escolaridade. Conclui-se que as taxas de mortalidade materna indicam que as mulheres negras enfrentam

inameras desigualdades em satide em relacdo as outras cores/ragas.

Palavras-chave: Disparidades Etnicas, Satde Reprodutiva, Equidade em Satde.
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INTRODUCAO

Na sociedade brasileira, brancos, negros — pretos e pardos — e indigenas ocupam espacos sociais
diferentes, que se refletem nos indicadores sociais, e essas diferencas levam a desigualdades que refletem
em miséria material, isolamento espacial e social, e restri¢des a participacdo politica (Batista, 2013). O
termo “racismo” descreve ndo apenas um conjunto de crencas e atitudes discriminatérias baseadas em
raca, mas também esta intrinsecamente ligada as condi¢des socioeconémicas em que as pessoas nascem,
crescem e vivem. O racismo estd presente na qualidade do cuidado e assisténcia prestada, nos perfis e es-
timativa de mortalidade infantil, nos sofrimentos evitidveis ou mortes precoces, nas taxas de mortalidade

da populacdo adulta e nos perfis de indicadores e coeficientes de mortalidade materna (Batista, 2013).

No contexto global, as disparidades em satde entre grupos étnico-raciais tém sido pouco do-
cumentadas, em destaque de mulheres negras, é inexpressiva a producio de conhecimento cientifico
nessa area, e o tema nao participa do curriculo dos diferentes cursos de graduacio e pds-graduaciao em
satde, com rarissimas excecdes, deixando assim de demonstrar que mulheres negras frequentemente
enfrentam condicdes de saude desfavoraveis em comparagao com suas contrapartes brancas. No Bra-
sil, essas disparidades sdo particularmente evidentes, refletindo nao apenas fatores individuais, mas
também estruturais e sistémicos que moldam as experiéncias de satide das mulheres negras. Desta
forma, o objetivo deste estudo é tracar o perfil sociodemografico das mulheres negras que faleceram
em decorréncia de Complica¢cdes na Gravidez, Parto e Puerpério, identificando variaveis como idade,
escolaridade e estado civil, além de analisar as disparidades socioeconémicas e de acesso ao atendi-

mento que contribuem para esses 6bitos.

MATERIAIS E METODOS

Trata-se de um estudo transversal, retrospectivo e de natureza descritiva. As informacdes
utilizadas foram coletadas dos registros ptblicos da base de dados do departamento de informatica
do Sistema Unico de Satde do Brasil (DATASUS), no periodo compreendido entre 2012 a 2022.
A populacio de estudo foram as mulheres negras do estado do Para a partir da faixa etdria de 10
anos notificadas no DATASUS. Para a realizacdo do levantamento de dados e identificar os padrdes
socioeconomicos das disparidades em satide do estado do Pard, foram analisadas as seguintes vari-
4veis: Faixa Etdria, cor/raca, escolaridade e estado civil. Para um afunilamento para a analise das
principais causas mortalidade de mulheres negras, baseou- se em estudos e dados disponiveis pelo
Ministério da Satide — Sistema de Informacio sobre Mortalidade (SIM), onde ébitos maternos —, es-
pecificamente maternos e maternos tardios foram selecionados. Os dados obtidos foram analisados
por meio de estatistica descritiva, organizados e apresentados em tabelas com os ntimeros absolutos
e relativos, através do auxilio do programa Microsoft Excel. A pesquisa utilizou dados secundarios
disponiveis em sistemas publicos de informacdes, ndo sendo necessaria a submissiao do projeto ao

Comité de Etica em Pesquisa.




RESULTADOS E DISCUSSAO

Na analise geral, foram constatados que entre os anos 2012 e 2022, ocorreram no Estado do
Pard um total de 160.549 (100%) 6bitos de mulheres. Ao analisar a origem dos casos de ébitos femininos
- segundo o objetivo do estudo, foram identificados que das 160.549 (100%), 1.377 (1,12%) foram decor-
rentes de Complica¢des na Gravidez, Parto ou Puerpério, e dessas 1.377 (100%), 1.137 eram mulheres
negras (82,57%), 199 (14,45%) eram brancas, 2 (0,14%) eram amarelas, 22 (1,60%) indigenas e 17 (1,23%)
tiveram sua Cor/raca ignorada (Tabela 1), tais dados revelam a vulnerabilidade da populacdo negra, que,
apesar de representar uma parcela expressiva da populacdo paraense, continua a sofrer desproporcional-

mente com a mortalidade, refletindo as desigualdades em satide que permeiam a sociedade.

Tabela 1: Ntumero de 6bitos maternos no Par, segundo cor/raca entre 2012 e 2022.

Cor/raga n %
Negra 1137 82,57
Branca 199 14,45
Amarela 2 0,14
Indigena 22 1,60
Ignorado 17 1,23

n=Absoluto %=Relativo

Fonte: Autores, 2024,

No que tange a faixa etdria, temos que das 1.137 (100%) mulheres negras que faleceram 211
(17,68%) tinham entre 10 a 19 anos, 527 (46,34%) entre 20 a 29 anos, 329 (28,94%) entre 30 a 39 anos,
69 (6,07%) entre 40 e 49 anos e 1 (0,08%) de 50 a 59 anos (Tabela 2). Ja em relacio ao tempo de escolari-
dade, temos que das mulheres negras que faleceram por mortalidade materna, 36 (3,17%) ndo possuiam
nenhuma escolaridade, 155 (13,63%) entre 1 a 3 anos, 320 (28,13%) entre 4 a 7 anos, 436 (38,34%) entre 8
a 11 anos, 81 (7,12%) entre 12 anos e mais e 109 (9,58%) tiveram o seu tempo de escolaridade registrado
como ignorado (Tabela 2). Por fim, em relagdo ao estado civil das mulheres negras, 433 (38,07%) eram
solteiras, 220 (19,35%) eram casadas, 2 (0,18%) vitvas, 6 (0,53%) separadas judicialmente, 411 (36,14%)
possuiam outros tipos de relacionamentos e 65 (5,72%) tiveram o seu estado civil ndo registrado ou ig-
norado (Tabela 2).

Tabela 2: Numero de ébitos maternos de mulheres negras segundo faixa etaria, tempo de escolaridade e estado civil, no Pard entre 2012 e 2022.

Faixa Etdria n %

10 a 19 anos 211 18,56
20 a 29 anos 527 46,35
30 a 39 anos 329 28,93
40 a 49 anos 69 6,07

50 a 59 anos 1 0,09
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Escolaridade n %

Nenhuma 36 3,17
1a3anos 155 13,63
4 a7 anos 320 28,13
8 a 11 anos 436 38,34
12 anos ou mais 81 7,12
Ignorada 109 9,58
Estado Civil n %
Solteira 433 38,07
Casada 220 19,35
Viuva 2 0,18
Separada Jud. 6 0,53
Outro 411 36,14
Ignorado 65 5,72

n=Absoluto %=Relativo

Fonte: Autores, 2024.

Ao verificar os resultados, observa-se que assim como o estudo da mortalidade materna no
Nordeste brasileiro realizado por Santos et al. em 2021, o presente estudo demostrou que o maior nd-
mero de casos por 6bitos por Complicacdes na Gravidez, Parto ou Puerpério foram de mulheres negras,
onde no estudo de Santos et al (2021). O indice foi de 76,16% e no presente estudo 82,57%, comprovando
assim que a predominancia de 6bitos maternos de mulheres negras nao ocorre apenas no Pard, mas em
outros estados como os do Nordeste. Como colocado por Carvalho e Mineirinho (2020), as mulheres
negras sao as que possuem menos tempo nas consultas de pré-natal, esperam mais tempo para serem
atendidas, s3o as que menos possuem acompanhantes na hora do parto, por motivo de desautoriza¢io do
servico de saude, e enfrentam maiores dificuldades no acesso a cuidados adequados durante a gestacio.
Essas disparidades no atendimento refletem as desigualdades raciais e estruturais presentes no sistema de
saude, onde o racismo institucionalizado contribui para a marginalizacio e vulnerabilidade das mulheres

negras, em destaque no PA.

Ao analisar o etdrio, verificou-se que as mulheres negras que estavam entre 20 e 29 anos foram
as que representaram um maior numero de 6bito, assim como o levantado pelo estudo de Carvalho et al.
(2020), os autores do presente estudo também acreditam que tais indices estdo relacionados ao fato desse
ser o etario de maior predominancia no Brasil, e por alguns outros motivos externos, como ser a primei-
ra gravidez, estar passando por uma transicdo de fase da vida, nao ter planejamento familiar, entre ou-
tros, fazendo que com esses fatores externos interfira no seu estado pleno de Satde, segundo a definicdo
da OMS. Além disso, se foi observado, que assim como no estudo de Neiva et al. (2021) as maiores taxas
percentuais de 6bitos maternos se encontram em maes com a 4 a 7 anos e 8 a 11 anos de escolaridade, le-
vando a concluir que baixa escolaridade pode estar associada a menor acesso a informacdes sobre satde,

limitacoes no acesso a cuidados médicos adequados e menor capacidade de reivindicar direitos dentro do




sistema de saude, e isso reforca a necessidade de politicas ptblicas voltadas para a educacio e satide como
forma de reduzir as disparidades socioeconomicas e seus impactos na mortalidade materna. Além disso,
o mesmo estudo corrobora com a questio do estado civil, mostrando que esse um indicador que necessita
ser analisado, pois constatou-se nos resultados, desse estudo e do citado, que as mortes maternas notifi-
cadas tém um percentual maior de mies solteiras. Tais resultados, demostram a importancia de refletir
sobre a influéncia das relacdes conjugais nao formalizadas na mortalidade materna, pois é comum que
ocorra a quebra de vinculos entre a mie e o pai do bebé, ou que sejam tomadas decisdes inconvenientes
na descoberta da gravidez (Neiva et al. 2021). Ainda sobre o estado civil, Carvalho et al. em 2020 aponta
que estar solteira, na gestacao ou no puerpério, é um gatilho para as mulheres, pois essas ficam propen-
sas a ter uma auséncia de aporte afetivo, emocional, social e financeiro, fatores fundamentais para uma

gravidez e puerpério saudavel e o reconhecimento da mulher como sujeito de direito.

CONCLUSOES

A anilise de dados do presente estudo, revelam que as mulheres negras, entre 20 e 29 anos, ter
estudado entre 8 a 11 anos e ser solteira sio motivos que contribuem para os mais altos percentuais de
6bitos maternos, em destaque as do estado do Pard. Tais indices, destacam as inimeras desigualdades em
satde, e como a baixa escolaridade e o estado civil sdo fatores criticos que contribuem para essa realidade,
destacando a necessidade de politicas que englobem nio somente a satide, mais também para a educacio

€ outros.
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RESUMO: O estudo teve como objetivo investigar as praticas de relaxamento laboral na 4rea da satude
e sua eficicia na reducio do estresse ocupacional. Realizou-se uma revisao integrativa de literatura,
utilizando descritores como “Profissionais da Satude”, “Satide Ocupacional” e “Satide Mental”, em bases de
dados como SciELO e Biblioteca Virtual em Sadde (BVS). Foram selecionados 10 estudos que aplicaram
diversas técnicas de relaxamento, como meditacdo, yoga, reiki e mindfulness. Os resultados indicaram
que essas praticas promovem reducio significativa do estresse, aumento do bem-estar e melhora na
qualidade de vida dos profissionais de satide. Contudo, a implementacdo dessas praticas enfrenta desafios
logisticos, como resisténcia inicial dos trabalhadores e dificuldades de conciliacdao de horarios. Conclui-
se que, quando bem integradas ao ambiente de trabalho, as praticas de relaxamento laboral podem ser

uma ferramenta eficaz para a promocio da satide mental dos profissionais.

Palavras-chave: Profissionais da Satude; Satide Ocupacional; Satide Mental.
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INTRODUCAO

O estresse ocupacional é um fenémeno ligado ao ambiente de trabalho, especialmente na drea
da saude, onde a sobrecarga das jornadas exaustivas contribuem para o aumento significativo de doen-
cas mentais, incluindo distarbios psicossociais como ansiedade e depressdo, além de problemas fisicos
(Martins, 2023). Trabalhadores da satde, em particular, estdo inseridos em condicdes adversas que po-
tencializam o seu desgaste psicoldgico, afetando ndo apenas o seu bem-estar, mas também a qualidade
do atendimento prestado aos pacientes por muitas vezes estares em ambientes muitas vezes carentes de

suporte institucional adequado (Silva et al., 2022).

Neste contexto, é imprescindivel explorar estratégias que possam mitigar os efeitos negativos
do estresse ocupacional dentro do ambiente de trabalho. Nesse contexto, praticas de relaxamento laboral
emergem como uma resposta positiva. As praticas integrativas e complementares, como a musicotera-
pia, aromaterapia e acupuntura, meditacio, yoga, mindfulness e exercicios de respiracdo tém sido estu-
dadas por sua capacidade de reduzir a ansiedade, melhorar a satde mental e aumentar a resiliéncia dos
trabalhadores frente as demandas do trabalho. Essas praticas, regulamentadas pela Politica Nacional de
Priticas Integrativas e Complementares (PNPIC), sdo reconhecidas por sua capacidade de proporcionar
um cuidado holistico, que abrange aspectos fisicos, emocionais e sociais dos trabalhadores (Silva et al.,
2022).

Diante disso, é perceptivel a necessidade de identificar e implementar praticas de relaxamento
laboral eficazes na reducio do estresse ocupacional em trabalhadores na drea da satide além da necessi-
dade de enriquecer a literatura existente referente a esse tema. Portanto, a presente revisio integrativa
tem como questdo norteadora e objetivo analisar quais sdo as principais praticas de relaxamento uteis no

ambiente de trabalho da satide e qual a sua relacdo com a reducio do estresse ocupacional.

MATERIAIS E METODOS

O presente estudo é uma revisio integrativa de literatura. Foi elaborada uma estratégia de bus-
ca baseada na estratégia PICO que representa um acrénimo para Paciente, Intervencio, Comparacio
e Outcomes (desfecho). Ap6s isso, foram buscados os termos analogos ou correspondentes no banco
de Descritores de Ciéncia da Saide (DeCS), que foram “Profissionais da Satide”, “Satide Ocupacional” e
“Satide Mental”. Ademais, foram utilizados os operadores boleanos “AND” e “OR”. As autoras acessaram
os resultados da SciELO e Biblioteca Virtual em Satde (BVS) por meio da plataforma Rayyan, que agru-
pou os artigos e permitiu a realizacdo das fases de Identificacido, Sele¢io e Inclusdo. Todas as fases foram

executadas sem duplo- cego.

A fase de identificacdo consistiu na leitura superficial dos titulos dos artigos disponiveis e na ex-
clusio das duplicatas (n=841), das pesquisas escritas antes de 2019 (n=739) e na exclusio de metodologias

incompativeis. Foram excluidas outras revisdes de literatura, protocolos de atendimento e de aplicacdo
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de atividades, estudos epidemioldgicos, artigos narrativos, carta ao editor, estudos in vitro e em animais.
Depois, foi iniciada a fase de rastreamento. Foi feita a leitura do titulo dos artigos restantes (n=1717)
e foram excluidos artigos fora da tematica da drea da satude. A partir dai, foram rastreados 65 artigos
passiveis de inclusdo. Apoés a leitura integral dos artigos, foram excluidos 37 artigos, por nao abordarem

praticas de relaxamento laboral e 18 artigos por nao atenderem aos critérios metodoldégicos propostos.

RESULTADOS E DISCUSSAO

A fim de facilitar a descricdo dos casos e a organizacio dos artigos, os resultados (n=10) foram

enumerados e descritos no quadro a seguir, que contém titulacio, ano de publicacio, autoria, metodolo-

gia, amostra de pesquisa, ferramenta de relaxamento laboral escolhida e resultados:

Quadro 1: Resultados extraidos dos artigos encontrados na revisao.

N° Titulo, Autor e Ano Método Ferramenta Utilizada e amostra Resultados
Promocdo da satide de traba- . -
Ihadores do C. ori Alongamento Reichiano: 04 ses- Promoveu relaxamento, melho
adores do Consultério na . . i ica i-
i Qualitativa: Conver- | S0€s semanais, conduzidas por um | da disposicdo e da consci
1 Rua: pesquisas convergentes ’ = éncia respiratdria, sensagio de
’ . . gente Assistencial terapeuta ou educador fisico. p ’ ¢
assistenciais. bem-estar. Resultados coletados
. (n=39) L
Lima, A. F. S, et al. (2024) por questionarios.
Efeito de um programa de
) X 2 E Técnica de Jacobson para alon-
relaxamento no bem-es- L . iminuica 3
. i : omal d gamento e respiragao abdominal: DiminuicZo da percepsao da
ar socioemocional dos - - . . . i
2 ! ° Longitudinal quase Roteiro aplicado pela prépria ansiedade e estresse entre o
enfermeiros em medicina -experimental autora grupo experimental, segundo
intensiva. scores.
(n = 65)
Peralta, T. M. G. (2023)
o Ginastica laboral: 10 encontros
Ginastica Laboral em . e,
c Pés-Covid: rel de 15 minutos distribuidos em 03
entro Pos-Covid: relato meses, conduzidos por um card e Socializa¢do dos trabalhadores,
3. de ex~per1encTa C}O I?etSaude Relato de experiéncia por um graduando em educacio prevencio de doencas ocupacio-
Gestdo e Assisténcia. fisica nais, aumento da produtividade
Rocha, R. de F. et al. (2023)
(n=04)
Espaco da palavra: 04 encontros Resultados subjetivos, de aceita-
Espaco da palavra com quinzenais de 90 minutos. Houve a ¢do positiva entre os participan-
A trabalhadores em unidade Relato d . discussdo de questdes relacionadas tes, proporcionando melhora da
. o . elato de experiéncia . . .
bésica de satde. p ao trabalho, espaco para escuta e convivéncia em equipe, maior
: b reconhecimento e validacao dos
Silva, M. P. et al. (2022) acolhimento h € lid d
(n = 14) individuos.
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N° Titulo, Autor e Ano Método Ferramenta Utilizada e amostra Resultados
Promocdo da satide mental .. .
dos trabalhad da saad PICs: Atividade ludica, massagem,
os trabalhadores da satde: . . . 3 -
(ticas inteerati auriculoterapia, cromoterapia, Aumento da sensacdo de bem
as praticas integrativas . . -
5 P 1 g Relato de experiéncia | Aromaterapia em sessoes de 15 estar, prazer e relaxamento.
€ complementares cOmo minutos Resultados coletados de manei-
estratégias de cuidado. ra qualitativa.
. (s/n)
Silva, J. et al. (2022)
Impacte de um Programa de . -
Int ~ Satisfaci Encontros on-line: 10 sessdes me-
ntervencdo na Satisfacdo ot
Drohos < los O‘; diadas por um moderador e guia- Resultados de questionarios
rofissional e Stress Ocu- ) anci qos
o ; _ das por convidados palestrantes, mensuraram tendéncia positiva
acional dos enfermeiros: sanci . . o di
6. p bt o d Relato de experiéncia | .y, dando t6picos e recursos de na melhoria dos indices de
contributos para a gestdo de : iofaci
p g relaxamento e satisfacio laboral. estresse ocupacional e satisfacdo
pessoas. profissional.
. (n=30)
Costeira, C. R. B. (2022)
Praticas integrativas e . L, .
PICs: Reiki, Tuina, Auriculotera-
complementares entre os 2. Tai Chi Ch . O e
. i ia, Tai Chi Chuan, etc. Os partici- 3
profissionais da satide: um Relato de Experi- P13, ) ! ’p. Melhora da concep¢io de
7. estudo sobre a percepeio sncia pantes izstlveram €m, N0 MINIMO, | egpiritualidade, autocuidado,
dos trabalhadores 02 sessoes. aquisi¢do de saberes e reflexdes.
. (n=08)
Ferreira, E. S. de S. (2022)
Trés sessdes de Reiki, com duracdo | Aymento dos indices da
Sessio de reiki em profis- . . . : o
sionais de uma uni\II)ersi dade Ensaio Clinico Ran- | d& 35 minutos e 1nter~valo de. uma | escala de bem-estar subjetiva,
8. sblica: Oliveira. L. S. et al domizado Simples- semana entre as sessdes, aplicadas diminuicio do afeto negativo,
ublica: Oliveira, L. S. et al. e .
FZOZl) ’ " | -cego por uma reikiana. aumento do afeto positivo e
(n=28) satisfagdo com a vida.
Stress ocupacional e com-
portamentos de satde: inter- Relato de E ) Aplicacio coletiva de mindfulness, | goyve avaliacio positiva das
5 o elato de Experi- = ; . ) .
9. vencdo em profissionais de o p em 03 sesses de 30 minutos. atividades realizadas por mais
: éncia .
um centro hospitalar. (n=28) de 80% dos participantes.
Rocha, A. E. F. (2020)
Efeito da Quick massagem o~ . N .
b iveis d cisol Quick Massagem” como interven-
sobre niveis de cortiso ) 5 ) L . 4 ¢
. ¢i0 em seis sessdes, realizando-se Melhora significativa dos niveis
0 e melatonina no estresse Ensaio clinico rando- | ¢, por semana com duragio de 15 do estresse percebido, diminui-

cronico da equipe de enfer-

magem.

Souza, T. P. B. de. (2019)

mizado

minutos.

(n=60)

¢do do cortisol salivar e melho-
ra da qualidade do sono.

Fonte:

Autoras, 2024,

O estudo sobre a aplicacdo de sessdes de Reiki em profissionais de uma universidade publica

destacou uma reducio significativa nos niveis de estresse e ansiedade entre os participantes. Este achado

é consistente com a literatura que aponta o Reiki como uma pratica eficaz para promover o bem-estar

mental em ambientes de trabalho estressantes (Oliveira et al., 2021). A diminuicio observada nos indices

de estresse corrobora com os achados de Peralta (2023), que também evidenciou a eficicia de programas

de relaxamento para a satide mental de profissionais de satude.

Anais da XIV Sema
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Ainda, Silva et al. (2022) discorrem que as intervencdes (auriculoterapia, cromoterapia e musi-
coterapia) ndo apenas promoveram momentos de relaxamento, mas também incentivaram os profissio-
nais a refletirem sobre a importancia do autocuidado no ambiente de trabalho. A receptividade positiva
dos participantes sublinha o potencial das Praticas Integrativas e Complementares em Satde (PICS)

como uma ferramenta viavel e eficaz na promocio da sattde mental dos trabalhadores da saude.

Os dados apresentados nesses estudos sao coerentes com a literatura existente, que frequente-
mente destaca os beneficios das praticas de relaxamento laboral para profissionais da satide, um grupo
notoriamente sujeito a altos niveis de estresse e esgotamento (Silva et al., 2022). Estudos como o de
Costeira (2022) e Rocha et al. (2023) destacam que, mesmo em casos em que a significincia estatistica
nio é alcancada, as tendéncias indicam uma melhora no bem-estar e na satisfacdo profissional. Entre-
tanto, a implementacio das praticas de relaxamento na rotina didria dos profissionais de satude enfrenta
desafios logisticos consideraveis, especialmente em ambientes de trabalho intensos, como hospitais. A
resisténcia inicial dos profissionais e as dificuldades em conciliar os horarios de trabalho com as sessdes
de relaxamento representam obstdculos significativos que precisam ser superados para que essas praticas

se tornem uma parte regular e efetiva do ambiente de trabalho (Silva et al., 2022).

CONCLUSOES

A anilise das literaturas mostrou que o estresse ocupacional é danoso para a satide mental,
fisica e social dos trabalhadores da satide. Portanto, este estudo contribui para o enriquecimento da li-
teratura referente a esse tema pouco abordado além de auxiliar significativamente para a drea da satde
ao demonstrar a ficil execucio e eficicia das praticas de relaxamento laboral na reducdo do estresse e
promocio do bem-estar mental dos profissionais de satide. Os resultados apresentados no resumo ex-
pandido confirmam que essas intervencdes, quando implementadas com frequéncia e adequadamente,

podem provocar melhorias na qualidade de vida dos trabalhadores e aumentar a eficiéncia no ambiente

de trabalho.
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Promocao de Atividades Terapéuticas para a Reabilitacao

em Saude Mental
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RESUMO: O projeto utiliza atividades terapéuticas para a reabilitacio de pacientes, promovendo
uma abordagem holistica e complementar ao tratamento medicamentoso. Este estudo descritivo, com
abordagem qualitativa, relata a experiéncia da Ala Psicossocial do Hospital Municipal de Marab4, que
oferece cuidados intensivos a pacientes em surtos psicéticos. O projeto envolveu 10 encontros utilizando
atividades como poesia, arte, musicoterapia e estimulos laborais para apoiar a reabilitacao dos pacientes.
As atividades incluiram dinidmicas de autoconhecimento e expressdo criativa que demonstraram ser
eficazes para melhorar o bem-estar emocional e social dos pacientes. O projeto confirmou a importéincia
de abordagens terapéuticas holisticas e a integracdo de métodos nio tradicionais no tratamento de satde

mental promovendo assim o bem-estar e a melhora do paciente.

Palavras-chave: Arteterapia; Cuidado Mental; Recuperacio Psicolégica.
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INTRODUCAO

A saude mental é um componente essencial do bem-estar humano, influenciando profun-
damente a qualidade de vida e a capacidade dos individuos de participar na sociedade. No Brasil, a
reestruturacio dos servicos de saude mental, especialmente com a implementac¢io do Sistema Unico
de Sadde (SUS) a partir da década de 1990, trouxe novos paradigmas para o tratamento e a reabilitacdo
de pessoas com transtornos mentais. A criacdo de Centros de Atencido Psicossocial (CAPS) e outras
iniciativas para a reintegracao social foram fundamentais para proporcionar uma abordagem holistica
em satide mental (Costa, Almeida & Assis, 2015). Dentro deste contexto, o projeto “Promogio de Ati-
vidades Terapéuticas para Reabilitacio em Satide Mental” surge como uma resposta inovadora para os
desafios enfrentados por pacientes internados na Ala Psicossocial do Hospital Municipal de Maraba.
Coordenado pela Faculdade de Ciéncias Médicas do Pard (FACIMPA) em colaboragdo com o Instituto
Paraense de Educacio e Cultura (IPEC), o projeto buscou utilizar uma variedade de atividades tera-

péuticas para apoiar a reabilitacao mental e emocional desses pacientes.

A Arteterapia foi incorporada ao Sistema Unico de Satde (SUS) por meio da Portaria n° 849
de 25 de marco de 2017, como complemento a Portaria n° 145, de 13 de janeiro de 2017, na modalidade
ambulatorial de atenc¢do basica. A importancia de abordagens nao farmacoldgicas no tratamento de
transtornos mentais, destacando o valor das atividades terapéuticas e expressivas. Bezerra et al., (2016)
argumentam que tais praticas sdo essenciais para complementar o uso de psicofirmacos, oferecendo
uma rede de apoio mais ampla e uma maior inclusdo social. Atividades como pintura, musica, medi-
tacdo e exercicios fisicos sdo reconhecidas por proporcionar beneficios significativos, como a reducio

do estresse, a melhoria do humor e o fortalecimento da autoestima (Pereira et al., 2021).

O foco deste projeto em atividades terapéuticas reflete uma mudanca necessaria na ma-
neira como a satide mental é tratada, promovendo uma abordagem que considera o individuo em
sua totalidade e valoriza estratégias de cuidado que vao além do tratamento medicamentoso. As
intervencdes propostas visam nao apenas aliviar os sintomas imediatos do sofrimento mental, mas
também capacitar os pacientes a desenvolver habilidades de enfrentamento e resiliéncia, essenciais

para a melhoria de sua qualidade de vida a longo prazo (Zanella et al., 2016).

Assim, este estudo objetivou apresentar uma analise detalhada do projeto “Promocio de
Atividades Terapéuticas para Reabilitacdo em Satide Mental”, explorando suas metodologias, resul-
tados esperados e contribuicdes potenciais para a pratica de satde mental. Além disso, discutiremos
como as atividades propostas podem melhorar significativamente a saide mental e o bem-estar dos
pacientes da Ala Psicossocial do Hospital Municipal de Marab4, proporcionando-lhes ferramentas

valiosas para enfrentar os desafios de satide mental de maneira eficaz e sustentavel.

I
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MATERIAIS E METODOS

Este estudo descritivo do tipo relato de experiéncia, com abordagem qualitativa, foi realizado
na Ala Psicossocial do Hospital Municipal de Marabd (HMM), localizado na cidade de Marabd, no sudes-
te do Pard. O relato de experiéncia é uma forma de producio de conhecimento que descreve vivéncias in-
dividuais ou em grupo, com finalidades académicas ou profissionais nos pilares universitarios de ensino,

pesquisa ou extensdo, e tem como principal caracteristica a descri¢do da interven¢io (MUSSI et al. 2021).

A Ala Psicossocial do HMM cuida de casos de surtos que requerem internacio. E o servico mais
complexo da rede de atencdo a satide mental, oferecendo seis leitos de curta permanéncia, conforme a
Lei n° 10.216, de 6 de abril de 2001. O objetivo é estabilizar os pacientes para que possam retornar e/
ou iniciar tratamento no Centro de Atencio Psicossocial (CAPS) ou no Ambulatério Especializado em
Satde Mental de Marabd (AMENT). Esse cuidado é realizado por meio de atendimento de uma equipe
multiprofissional com psicélogo, psiquiatra, enfermeiros, técnicos de enfermagem, educador fisico e

assistente social. A estrutura e a atencao diferenciada visam a melhora e o bem-estar do paciente.
RESULTADOS E DISCUSSAO

Na primeira atividade, foi realizada uma dindmica com o tema “Poesia cantante”, utilizando o
poema “Sendo eu um grande aprendiz” de Brdulio Bessa. O objetivo foi permitir que os participantes
refletissem criticamente sobre seu cotidiano e como enfrentam adversidades, além de promover a inte-

racio social entre eles.

A atividade ofereceu uma oportunidade para explorar e reinventar experiéncias pessoais por
meio da leitura e interpretacio da poesia. Essa pratica ajudou os participantes a ouvir a prépria voz,
questionar ideias preconcebidas e compreender como sua individualidade se encaixa no contexto fami-

liar e social (Everdosa, 2019).

No segundo encontro, a atividade envolveu a criacdo de monumentos com papel maché, permi-
tindo aos participantes materializar suas fontes de felicidade e compartilhar suas criagdes com os outros.
A atividade nio s6 incentivou a expressdo individual através da arte, mas também promoveu a interacdo
e o compartilhamento de experiéncias entre os participantes. Saraceno (1996) afirma que o trabalho,
além de prover sustento financeiro, é crucial para a realizacdo pessoal e a constru¢io de um projeto de
vida. Ele destaca que o trabalho vai além de uma simples atividade econémica, sendo um meio para al-

cancar a autorrealizacdo é um reflexo dos interesses e desejos individuais na sociedade.

Nas atividades da terceira e quarta semanas, o foco foi o tema “Autoconhecimento”. Durante a
primeira atividade, os participantes utilizaram espelhos para refletir sobre suas caracteristicas pessoais,
compartilhando com os outros pontos positivos e negativos que observaram em si mesmos. Na semana

seguinte, eles escreveram cartas com trés palavras que consideravam representativas de si e criaram fra-
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ses usando as palavras dos outros participantes. O autoconhecimento é crucial para gerenciar emog¢des
negativas e faz parte da consciéncia emocional. Ele permite que uma pessoa reconheca e administre seus
estados de humor de maneira adaptativa (Aranega, Sdnchez e Pérez, 2019). Nesse contexto, segundo
McAllister, Knight e Withyman (2017), a satide mental é vista como um conceito mais amplo que inclui
nao apenas a auséncia de transtornos psicoldgicos, mas também a percepcio individual sobre bem-estar

e qualidade de vida.

No quinto encontro, os participantes realizaram uma dinamica artistica usando tinta guache e
cartolinas, inspirados por um dudio sobre a saudade. Cada um criou uma arte que expressava o sentimen-

to de saudade, o que causou desconforto e inseguranca em alguns deles.

A arte, especialmente através da arte terapia e do desenho, é uma ferramenta eficaz para o bem-
-estar mental. A pratica criativa promove uma visao reflexiva, reduz o estresse e oferece um senso de
realizacdo pessoal. Além disso, a produtividade artistica é considerada curativa no processo de reabilitacao

psicoldgica, oferecendo uma abordagem inovadora para tratar transtornos emocionais (Monteiro, 2023).

Na sexta atividade do projeto, o foco foi a musicoterapia como complemento no tratamento da
saude mental. Utilizando um karaoké, com microfone e caixa de som, cada participante escolheu uma
musica que apreciava e compartilhou essa escolha com os demais, promovendo socializacio e lembrando

momentos de felicidade pessoal.

A musicoterapia tem mostrado beneficios significativos para pacientes com transtornos men-
tais, melhorando a comunicacio e a capacidade motora. Esta abordagem auxilia na reintegracao social e
emocional, aumentando a qualidade de vida e fortalecendo vinculos sociais, autoestima e independéncia.
A miusica, como parte da arte, desempenha um papel importante no cuidado e no bem-estar emocional

dos pacientes (Barcelos, 2018).

Nos sétimos e oitavo encontros, foram realizadas atividades que envolviam estimulos laborais.
Na primeira atividade, os participantes confeccionaram micangas, o que exigiu habilidades manuais e
estimulou a imaginacdo e criatividade na criacio de pulseiras e colares. Na segunda atividade, utilizaram

massinhas de modelar para formar objetos, aplicando conceitos semelhantes aos da atividade anterior.

Essas atividades nao apenas proporcionaram beneficios economicos, mas também promove-
ram a independéncia, a reconstrucio da identidade pessoal e a reintegracido social. Ao participar dessas
tarefas, os individuos nio s6 fortalecem sua autoestima e cidadania, mas também reconhecem seu papel

ativo na sociedade, conforme destacado por Silva (2015).

Na tltima atividade do projeto, o tema “Autoconhecimento” foi explorado por meio de uma
dinamica envolvendo baldes com caracteristicas negativas escritas neles. Cada participante escolheu um

baldo, estourou-o e explicou por que desejava eliminar aquela caracteristica e como planejava fazer isso.




O autoconceito é essencial para a protecdo e promocio da saide mental, sendo um foco importante em
programas para criancas e adolescentes. O fortalecimento do autoconceito pode ajudar a reduzir pro-
blemas e riscos, promovendo um desenvolvimento saudavel e integral, conforme destacado por Ferreira
(2022) e Murta e Barletta (2015).

As atividades realizadas no projeto focaram em métodos menos tradicionais e mais humani-
zados para o atendimento em satide mental. O objetivo principal foi ndo apenas tratar patologias, mas

também garantir a qualidade de vida dos pacientes e facilitar sua reintegracio social.

CONCLUSOES

As atividades propostas pelo projeto de extensio “Promocio de Atividades Terapéuticas para Reabilitacio
em Saude Mental” mostraram-se fundamentais para a superacdo dos prejuizos associados aos transtornos
mentais, destacando a importancia das intervencdes terapéuticas na saude mental. Oferecendo uma
abordagem holistica e multifacetada, o projeto contribuiu significativamente para a melhoria da satde
mental e emocional dos pacientes. Durante a implementacdo, houve uma adesao satisfatéria por parte
dos pacientes internados na Ala Psicossocial, bem como dos funciondrios, profissionais, alunos e
acompanhantes, embora a condi¢do mental dos pacientes influenciasse o processo de adesio. Foram
realizados 10 encontros com participacdo variando de 1 a 6 pacientes por sessio, com o envolvimento
maximo de profissionais e familiares. As atividades, que incluiram dinamicas grupais, rodas de conversa,
pintura e karaoké, foram conduzidas conforme o planejamento inicial e promoveram beneficios em

aspectos emocionais, cognitivos, comportamentais, sociais, autoconhecimento, criatividade e expressao.
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RESUMO: A Parpura Trombocitopénica Idiopética (PTI) é uma doenca hematolégica imunomediada
adquirida, caracterizada pela destruicio e inibicdo da producio de plaquetas, com diagnéstico dificil
e marcada por trombocitopenia. Assim, objetivou-se analisar o impacto da PTI na qualidade de vida
dos pacientes, destacando-a como uma doenca autoimune subdiagnosticada. Este estudo trata-se de
uma revisdo de literatura, utilizando as bases PubMed e Periédicos CAPES, com os descritores Purpura
Trombocitopénica Idiopatica, e doencas autoimunes; abrangendo estudos de 2019 a 2024, em inglés e
portugués. A prevaléncia é pouco conhecida, sendo mais comum em mulheres de meia-idade, além dos
pacientes enfrentarem ansiedade e frustracio devido a dificuldade diagnéstica. Dessa maneira, a natureza
cronica da PTT e o diagnéstico dificil prolongam o sofrimento, destacando a necessidade de mais estudos

epidemiolégicos.

Palavras-chave: Purpura Trombocitopénica Idiopatica; Subdiagnéstico; Doencas Autoimunes.
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INTRODUCAO

A Purpura Trombocitopénica Idiopatica (PTI) é definida como uma doenca hematoldgica
imunomediada adquirida, em que a destruicio e inibi¢do das plaquetas provocam um estado de trom-
bocitopenia (reducdo de plaquetas no sangue). Acerca da sua etiologia, nio hd uma causa completa-
mente definida, visto que a PTI pode manifestar-se apds infec¢des virais, reacdes a medicamentos ou

vacinas (Alves et al.,2021).

A fisiopatologia da PTI envolve a perda da tolerancia imunoldgica aos autoantigenos nas pla-
quetas, em que com essa perda de tolerancia tem-se uma ativacao descontrolada dos linfécitos B, que co-
mecam a produzir autoanticorpos contra as plaquetas, provocando, assim marcacio, fagocitose, ativacao
do complemento, dessialilagdo e a eliminacdo das plaquetas. Além disso, esses anticorpos também atra-
palham na maturacdo dos megacariécitos. Consequentemente, tem-se uma diminuicdo na quantidade e
na sobrevida das plaquetas, que sdo fundamentais para a coagulacdo sanguinea (Alves et al., 2021; Singh;
Uzun; Bakchoul, 2021).

Pacientes adultos geralmente apresentam sintomas de sangramento, como petéquias, pirpu-
ras, hemorragias das mucosas de boca e nariz, sangramento urogenital ou aumento do sangramento
no ciclo menstrual, mas cabe pontuar que outros podem ser assintomaticos ou se apresentar de forma
cronica (Singh; Uzun; Bakchoul,2021). E importante ressaltar que ndo hi um exame especifico para
diagnosticar a PTI, o que consequentemente retarda o diagndstico dessa patologia. Com a auséncia
de um exame especifico, o diagndstico é feito por exclusio de outras possiveis causas de trombocito-
penia, como leucemia, doencas infecciosas, doencas genéticas e outras doencas autoimunes (Alves et
al.,2021). Quanto ao tratamento, pacientes com PTI requerem tratamento urgente, principalmente
quando demonstrarem risco maior de sangramento ou apresentarem um caso grave de trombocitope-

nia em estado cronico (Terrel et al.,2020).

Nessa perspectiva, o presente estudo se justifica pela necessidade de uma maior compreensio
do impacto da PTI na qualidade de vida dos pacientes, especialmente considerando sua condicido de
doenca subdiagnosticada, tendo em vista que o diagndstico da PTI é frequentemente dificultado, o
que leva ndo apenas ao tratamento tardio, mas também a um impacto maior na qualidade de vida dos

pacientes (Terrel et al.,2020).

Dessa forma, o objetivo deste estudo é analisar o impacto da Parpura Trombocitopénica Idio-
patica (PTI) na qualidade de vida dos pacientes, enfatizando sua caracterizacdo como uma doenca au-

toimune subdiagnosticada.
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MATERIAIS E METODOS

Trata-se de uma revisao de literatura, com o objetivo de analisar o impacto da PTI na qualida-
de de vida dos pacientes, destacando-a como uma doenca autoimune subdiagnosticada. A pesquisa foi
conduzida em bases de dados como PubMed e Periédicos CAPES, utilizando os seguintes descritores:

“Parpura Trombocitopénica Idiopatica”, “qualidade de vida” e “doencas autoimunes”.

Os critérios de inclusao foram estudos publicados entre 2019 a 2024, nos idiomas inglés e
portugués, e que abordassem a tematica central. No que se refere aos critérios de exclusio, foram
eliminados os artigos fora do periodo estabelecido (2019-2024), que nio contemplavam a tematica

central e estudos repetidos.

RESULTADOS E DISCUSSAO

Apés a busca das literaturas nas bases de dados, foram inicialmente identificados 18.501 estudos
no total. Entretanto, com aplica¢do dos critérios de inclusio esse niimero foi reduzido para 3.365. Dentre
esses, com base nos critérios de exclusio, ocorreu uma reducio significativa, a qual somente 45 artigos
foram selecionados para anilise preliminar, levando em consideracio o titulo e o resumo. A partir de
uma leitura detalhada foram selecionados 5 artigos por estarem mais alinhados ao tema do trabalho e

devido as regras de submissdo (Quadro 1).

Quadro 1: Distribuicdo dos artigos utilizados no presente estudo, com informacdes sobre o nome da publicacio, autores e ano

de publicacio.

Artigo Autores Ano de Publicagao

, L Alves, A. K. R,; Silva, B. B. L.; Silva, T.
Parpura trombocitopénica idiopética: uma .
L.; Lima de Matos, L. K. B.; Mello, G. W. 2021

doenca subdiagnosticada
deS.

Primary Immune Thrombocytopenia:
Novel Insights into Pathophysiology and Singh, A.; Uzun, G.; Bakchoul, T. 2021
Disease Management

Kubrusly, B. S.; Kubrusly, E. S.; Rocha,

Epidemiology of immune thrombocyto- . L. .
H. A.L.; Viana Junior, A. B.; Sobreira

penia: study of adult patients at a referral . . 2023
L .. Kubrusly, M,; Ribeiro, L. L. P. A; Ribeiro,
hematology service in Northeastern Brazil
R. A.; Duarte, F. B.
Adelborg, K.; Kristensen, N. R.; Norgaard,
Cardiovascular and bleeding outcomes in & . g
. . . M.; Bahmanyar, S.; Ghanima, W.; Kilpa-
a population-based cohort of patients with 2019

trick, K.; Frederiksen, H.; Ekstrand, C.;

chronic immune thrombocytopenia o
ytop Serensen, H. T.; Christiansen, C. F.

Terrell, D. R.; Neunert, C. E.; Cooper, N;
Heitink-Pollé, K. M.; Kruse, C.; Imbach, 2020
P,; Kiihne, T.; Ghanima, W.

Immune Thrombocytopenia (ITP): Cur-
rent Limitations in Patient Management

Fonte: Autor(es), 2024.




Os estudos revelam que a PTI é uma doenca autoimune que exerce um impacto significati-
vo na qualidade de vida dos pacientes, principalmente devido a sua natureza cronica e ao frequente
subdiagndstico. O seu subdiagndstico, conforme discutido nos estudos, é consequéncia da falta de
exames diagndsticos conclusivos, o que exige que o diagndstico seja feito por exclusdo, apés a eli-
minac¢do de outras possiveis causas de trombocitopenia. Isso, consequentemente, nio sé retarda o
inicio do tratamento adequado, mas também aumenta a incerteza e o sofrimento dos pacientes, que
podem passar por virios exames invasivos antes de receberem um diagnéstico definitivo (Alves et
al., 2021).

Sob esse viés, o impacto da PTI na qualidade de vida dos pacientes se revela multifacetado.
Pacientes com PTI crénica frequentemente vivenciam uma deterioragio significativa na qualidade
de vida relacionada a satide (QVRS), que é manifestada por fadiga extrema, ansiedade e frustracio,
condicdes que sdo, geralmente, negligenciadas pelos profissionais de satide que priorizam o contro-
le do sangramento. Nessa Otica, a fadiga, em particular, é um sintoma frequentemente subestimado
pelos profissionais da satide, mas que contribui de forma substancial para a redu¢cdo da QVRS (Ter-
rel et al.,2020).

Ademais, estudos ressaltam que a PTI tem sido associada a um paradoxo clinico, uma vez
que embora a PTI esteja associada a riscos aumentados de sangramentos, pesquisas recentes mos-
tram que ela também pode aumentar o risco de codgulos sanguineos. Isso acaba tornando o trata-
mento mais dificil, visto que os médicos precisam encontrar um equilibrio entre prevenir sangra-
mentos e evitar a formacido de codgulos, especialmente em pacientes que ji tém problemas cardiacos

e necessitam fazer uso de anticoagulantes (Aldeborg et al., 2019; Singh; Uzun; Bakchoul, 2021).

Acerca da epidemiologia da PTI no Brasil, ela nio é bem conhecida e nao ha dados dis-
poniveis sobre sua incidéncia e prevaléncia. Isso porque, segundo um relatério de marco de 2019
da CONITEC, essas estatisticas ainda ndo foram estimadas (Kubrusly et al., 2023). No entanto, de
acordo com estudo de Kubrusly et al.(2023), realizado em um centro de referéncia no Ceard, a PTI é
significativamente mais prevalente em mulheres em relacio aos homens, e impacta principalmente

adultos de meia-idade.

No que se refere ao tratamento, a revisdo indica que a imunossupressio com glicocorticdi-
des, em conjunto com terapias mais recentes como a imunoglobulina intravenosa, sio os métodos
terapéuticos mais utilizados. O tratamento tem como objetivo manter uma contagem plaquetaria
suficiente para garantir uma hemostasia adequada e evitar sangramentos. Ademais, é importante
ressaltar que a decisdo terapéutica, normalmente, é compartilhada entre o médico e o paciente, le-
vando em consideracio os riscos e beneficios da medicacio, visto que os efeitos colaterais de alguns
medicamentos podem apresentar maior risco comparado até mesmo com a PTI (Alves et al.,2021;
Aldeborg et al., 2019).




CONCLUSAO

A PTI é uma doenca autoimune que devido ao frequente subdiagndstico, provoca impacto
significativo na qualidade de vida dos pacientes. A sua natureza crénica juntamente com o desafio do
diagnéstico, prolonga o sofrimento dos individuos. Além disso, a auséncia de dados epidemioldgicos no

Brasil ressalta a necessidade de estudos mais aprofundados para uma compreensio adequada da doenca.

REFERENCIAS

ADELBORG, Kasper et al. Cardiovascular and bleeding outcomes in a population-based cohort of pa-
tients with chronic immune thrombocytopenia. Journal of Thrombosis and Haemostasis, v. 17, n. 6, p.

912-924, 2019.Disponivel em: https://pubmed.ncbi.nlm.nih. gov/30933417/. Acesso em: 02 jun. 2024.

ALVES,Ana Klara Rodrigues et al. Parpura trombocitopénica idiopatica: uma doenca subdiagnosticada.

Revista Sustinere, v. 9, n. 1, p. 50-64, 2021.Disponivel em: https://www

-periodicos-capes-gov-br.ezl.periodicos.capes.gov.br/index.php/acervo/buscador.html?task=de ta-
lhes&source=&id=W3191884041. Acesso em: 25 jan.2024.

KUBRUSLY, Bruna Sobreira et al. Epidemiology of immune thrombocytopenia: study of adult patients
at a referral hematology service in Northeastern Brazil. Hematology, Transfusion and Cell Therapy,
2023.Disponivel em: https://www.sciencedirect.com/scienc e/article/pii/S2531137923025853. Acesso
em: 25 jun.2024.

SINGH, Anurag; UZUN, Giinalp; BAKCHOUL, Tamam. Primary immunethrombocytopenia: novel in-

sights into pathophysiology and disease management. Journal of Clinical Medicine,
v. 10, n. 4, p. 789, 2021. Disponivel em: https://www.mdpi.com/2077-0383/10/4/789. Acesso:
02 jun. 2024.

TERRELL, Deirdra R. et al. Inmune thrombocytopenia (ITP): current limitations in patient manage-
ment. Medicina, v. 56,n.12, p. 667,2020.Disponivel em: https://www.mdpi.com/16 48-9144/56/12/667.
Acesso em: 02 jun. 2024.




Queimadas na Amazonia Legal e Suas Repercussoes das
Microparticulas na Saude Respiratoria Humana: Revisao de

Literatura Sistematica

OLIVEIRA, Sarah Menezes Albuquerque de' (IC), MEDEIROS, Lauany Silva de? (PG); RODRIGUES,
Vivian Paes® (PG); BRANDAO, Allan Kardec Lima* (PG); OLIVEIRA, Ana Costa de’ (PG); SABBA,
Amanda da Costa Silveira®(PQ)

1Universidade do Estado do Pard, alb.menezes.sarah@gmail.com ; 2Universidade do Estado do Parj,
lauanymedeiiros@gmail.com ; sUniversidade do Estado do Par4, vivian.paes@uepa.br ; sUniversidade
do Estado do Par4, allan.kl.brandao@aluno.uepa.br ; sUniversidade do Estado do Pari, anacosta_22@

hotmail.com; sUniversidade do Estado do Par4, amanda.silveira@uepa.br
Eixo Tematico: GT 2: Ciéncias Bioldgicas, Biomédicas e Biotecnologia

RESUMO: As queimadas sio uma problemitica crescente na Amazénia Legal. O objetivo dessa
pesquisa é investigar as repercussdes das microparticulas, originadas de queimadas na Amazonia Legal,
na qualidade da satde respiratéria humana. Trata-se de uma revisdo de literatura sistematica, utilizou-
se as bases de dados PubMed e Scielo e documentos publicados entre 2019 e 2024. De acordo com os
critérios de inclusio e exclusdo, foram selecionados 4 artigos para andlise. Observou-se a relacio de
microparticulas como uma ameaca para as populacdes, principalmente pela correlacio da localizacdo
dos focos de queimadas e os altos indices de internac¢do hospitalar observados por causas respiratdrias.
Considera-se que mais estudos sejam realizados nessa tematica e que as queimadas na regidao da Amazonia
Legal necessitam ser controladas e atenuadas devido as repercussdes pela dispersdo de microparticulas

que pode comprometer a satide respiratéria humana.

Palavras-chave: Doenca Respiratdria; microparticulas; queimadas.
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INTRODUCAO

As recorrentes mudancas climiticas por interven¢do humana transformam o meio do indivi-
duo, modificando estruturas sociais e econdmicas, impactando em graus expressivos de morbidade e
mortalidade em larga escala. Nesse sentido, as queimadas, vdao além de um problema de satde ptblica lo-
cal, pois agravam a poluicdo do ar, em razio da emissdo de material particulado suspenso no ar (Ribeiro
etal., 2024). Diante disso, esse fator é ainda mais impactante quando se trata do prejuizo a satide humana

concomitante a perda da biodiversidade amazonica, pela expansao do desmatamento.

De forma inicial, a queimada é uma técnica utilizada para destruicao da biomassa nativa por
combustio, emite tanto gases toxicos (didéxido de carbono, metano, monéxido de carbono e 6xido nitro-
so e aerossol) quanto produz microparticulas comprometedoras da qualidade do ar respirado (Conceicdo
et al., 2020). Por conseguinte, tais poluentes em contato com o parénquima pulmonar culminam em um

processo inflamatdrio de repercussdes sistémicas (Fonseca & Santana, 2024).

No Brasil, os focos dos incéndios florestais estio concentrados no “Arco do Desmatamento”,
o qual compreende a drea de risco de maior incidéncia de queimadas. Assim, no territério nacional a
regido de risco engloba a Amazonia legal, ou seja, o sudeste do Maranhio, o norte do Tocantins, o sul e
o sudeste do Par4, o norte do Mato Grosso, o estado de Rondénia, o sul do Amazonas, até o sudeste do

Acre (Fonseca & Santana, 2024).

Portanto, o objetivo desta pesquisa consiste em investigar as repercussdes das microparticulas,
originadas de queimadas, na qualidade da satide respiratéria humana, diante de um contexto de destrui-

cdo de ecossistemas, na Amazonia Legal.

MATERIAIS E METODOS

Esse trabalho trata-se de uma revisio de literatura sistematica de carater qualitativo e descri-
tivo, o qual buscou artigos na lingua portuguesa e inglesa publicados entre 2019 e 2024, nas bases de
dados MEDLINE (Medical Literature Library of Medicine Online) via PubMed e LILACS (Literatura
Latino-Americana e do Caribe) via BVS - Biblioteca Virtual de Satde. Diante de critérios pré-estabele-
cidos, foram descartados artigos incompletos e outras revisdes de literatura. Desse modo, utilizando-se
as terminologias cadastradas nos Descritores em Ciéncias da Satide (DeCS) nas bases de dados citadas,
por meio dos vocabulos: “queimadas”, “satide” e “Amazoénia”, utilizando o operador booleano “and”. Por

conseguinte, com auxilio do software Rayyan QCRI, eliminou-se as duplicatas.

Por fim, a estratégia PRISMA-S (Preferred Reporting Items for Systematic reviews and Me-
ta-Analyses Statement) foi utilizada para sele¢do dos artigos, de modo que, ap6s a leitura dos titulos e
resumos, os estudos foram selecionados para a leitura completa e andlise, devido ao grau de relevancia e

pertinéncia a temdtica.
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RESULTADOS E DISCUSSAO

Foram encontrados 14 artigos na busca de dados e, de acordo com os critérios de inclusio e
exclusdo estabelecidos, 4 artigos foram selecionados. Dentre os artigos escolhidos, observou-se que a
biomassa submetida 2 combustdo é composta por componentes organicos voldteis (VOCs) e material
particulado (PM) extremamente finos, sendo o principal tipo estudado aquele com didmetro maior que
2.5 microns. Assim, as microparticulas poluentes se disseminam na atmosfera, tornando-a concentrada

com material nocivo (Ribeiro, et al., 2024).

Diante disso, a qualidade do ar é deteriorada pela concentracdo de microparticulas oriundas das
queimadas, principalmente pelo fato de possuirem baixa densidade, dispersando-se pelas correntes de ar.
Nesse aspecto, Ribeiro et al. (2024) discorre sobre a correlacdo meteorolégica e ambiental nos incéndios
na Amazonia Legal, de modo que alteracdes de umidade combinadas ao maior uso da terra para pastagem

sdo imperativos a acentuacdo dos focos de incéndios.

Nessa pesquisa, evidencia-se que o estado do Para, especialmente regido sul e sudeste, possui
consideravel impacto na destruicio do ecossistema para transformacio em pastagem. Dessa maneira, tal
estudo vai ao encontro do entendimento acerca do processo saude-doenca, tendo em vista a necessidade
de compreender os impactos fisioldgicos e sistémicos do individuo dentro das particularidades do con-

texto social e econdmico que esta inserido (Ribeiro, et al., 2024; Santana et al., 2022).

Nesse viés, os pontos de queimadas correspondem as dreas de maior impacto na qualidade
de vida. Nessa toada, Concei¢do et al. (2020) confere como grupo de risco as criancas e adolescentes
como mais suscetiveis ao desenvolvimento de problemas imuno-respiratérios. No entanto, Santana et al.
(2022) amplia esse espectro, e considera também individuos maiores de 65 anos, o que indica o prejuizo

generalizado do trato respiratério nos extremos de idade, pelo depésito de poluentes.

Assim, as microparticulas contaminam os bronquios terminais e os alvéolos, pelo aumento da
permeabilidade epitelial bronquica, o que facilita uma infiltragdo leucocitaria secretora de mediadores
inflamatérios (Conceicdo et al., 2020). Em vista disso, entre 12 e 36h apds contato com as microparti-
culas ja é possivel observar irritacio da mucosa das vias aéreas superiores. Por isso, lesdes frequentes ao
trato respiratério de conducio e trocas gasosas implicam diretamente no prejuizo da funcio respiratdria,

hipoxemia, asfixia, e, a longo prazo, em danos da arvore bronquica (Santana et al., 2022).

Consequentemente, asma, rinite alérgica e Rinossinusite Aguda (RSA) constam como as do-
encas mais frequentes relacionadas a poluicio ambiental, tendo a vista a sua progressio fisiopatolégica
similar (Fonseca & Santana, 2024). Ademais, dentre os comprometimentos, também pode-se citar a
Sindrome do Desconforto Respiratério Agudo, a qual pode surgir dias ap6s o contato com material
particulado, em razio do esforco ventilatério tanto pelo edema nas vias respiratérias quanto pelo extra-

vasamento de liquidos no tecido, acarretando uma insuficiéncia respiratéria aguda (Santana et al., 2022).




Capitulo II: Ciéncias Bioldgicas, Biomédicas e Biotecnologia

Em suma, a hipoxemia prolongada pode causar lesdes neurolégicas por ma perfusio, isto €, o dano pela
inalacdo de poluentes das queimadas nio se restringe ao parénquima pulmonar, mas avanca de forma

sistémica, comprometendo a qualidade de vida do individuo.

Sob essa dtica, Ribeiro et al (2024) realizaram um comparativo do nimero de internacdes em
decorréncia das principais doencas do sistema respiratério, como bronquite aguda, faringite aguda e
bronquiectasias na Amazonia Legal. Dentre tais patologias, entre 2009 e 2019, o Para representou 33%
do total de admissdes hospitalares de pessoas entre 0-14 anos e maiores de 60 anos. Em seguida, o Mara-
nhio contribuiu com 24%, Mato Grosso 12%, Amazonas 3%, Acre 3% e Roraima 2%. Por outro lado, ao
comparar o quantitativo de queimadas com o nimero de internacdes, Roraima, Pard e Amapa tiveram

maior expressividade nas entradas hospitalares (Figura 1).

Figura 1: Analise das dreas atingidas por queimadas comparada ao niimero de internacdes na Amazonia Legal, entre 2009 e 2019.
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Nesse quesito, os reflexos das queimadas na satide ptublica sao observados a longo prazo,
representando despesas com internacdes e sobrecarga do sistema publico de satidde com quadros com-
plicados que poderiam ser evitados (Conceicio et al., 2020). Isso é um fator alarmante quando se
trata de Amazonia Legal, tendo em vista a precariedade dos centros de referéncia em regides de satide
interioranas, bem como a caréncia de recursos terapéuticos suficientes em areas de maior incidéncia
de queimadas (Santana et al., 2022). Essa realidade representa a desigualdade no acesso 2 satde, fato
que é observado na figura 1, onde o estado de Rondonia possui o maior quantitativo de internacdes.
Todavia, foi o estado do Maranhio que indicou a maioria dos focos de queimadas por érea, ou seja, as
localidades mais afetadas pelo desmatamento e suas queimadas encontram-se desassistidas quanto a

saude respiratéria da sua populacio.

Ademais, j4 em uma perspectiva regional, Fonseca & Santana (2024), em um perfil epide-
mioldgico das internacdes por doencas respiratérias, enfatizam a participacdo ativa do municipio de
Marabd, Pard, e adjacéncias na deterioracdo da qualidade de vida vinculado aos incéndios florestais.
Neste estudo foram analisadas 5.279 internacdes hospitalares por causas respiratérias entre 2016 e
2020, comparadas a 2.358 focos de queimadas no mesmo periodo. Isso corrobora com a necessidade

de fortalecer os sistemas publicos de satde das regides mais afetadas pelas queimadas.

CONCLUSAO

Portanto, a preservacdo ambiental é crucial para a sobrevivéncia humana com qualidade de
vida, permeando a satde respiratéria da populacdo. No entanto, a continuidade da devastacio dos
ecossistemas significa que maiores quantidades de microparticulas lancadas na atmosfera danificam o
parénquima pulmonar. Logo, é urgente fortalecer as politicas publicas de saide na Amazonia Legal,
no sentido de atenuar o 6nus gerado por internac¢des de origem respiratéria, em beneficio da qualida-

de de vida da populacio.
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Eixo Tematico 2: Ciéncias Bioldgicas, Biomédicas e Biotecnologia

RESUMO: Introducio: O trabalho visa revisar a literatura sobre os avancos da terapia génica na
hemofilia A, focando na corre¢io do gene responsavel pela producido do fator VIII. Objetivo: Verificar e
condensar os indicios cientificos disponiveis sobre a eficicia e seguranca da terapia génica para investigar
a hemofilia A, além de compreender e fornecer pesquisas para as aplicacdes clinicas. Método: Anilise
qualitativa de estudos clinicos e pré-clinicos em humanos, realizados entre os anos de 2019 e 2024, em
bases de dados como PubMed e Scielo. Resultados e discussio: Os resultados apontam que a terapia
génica, apesar das limitacdes de custo e respostas imunoldgicas varidveis, com uso especialmente do
vetor adeno-associado (AAV), apresenta potencial significativo para reduzir episédios de sangramento
e a necessidade de reposicdo regular do fator VIII. Conclusdo: Apesar dos desafios, a terapia génica pode
revolucionar o tratamento da hemofilia A, oferecendo uma opcao duradoura e eficaz para melhorar a

qualidade de vida dos pacientes.

Palavras-chave: Hemofilia A; fator VIII exdgeno; terapia génica.
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INTRODUCAO

O processo de coagulacio sanguinea apresenta varios fatores ativados em sequéncia, e doengcas
que afetam este processo sao conhecidas como coagulopatias, sendo a hemofilia A o tipo mais comum.
Esta doenca é causada por mutacdes génicas que inativam o gene F8, codificador do Fator VIII (FVIII) da
coagulac¢do, que esta localizado no cromossomo X e, portanto, a maioria dos individuos afetados siao do
sexo masculino. Esta falha no fator VIII impede a coagulacdo sanguinea, causando episédios de hemor-

ragia graves e debilitantes (Castaman et al., 2022).

A terapia génica é um método que visa corrigir genes causadores de doencas monogénicas,
como a hemofilia A, através da insercdo de uma sequéncia de DNA correta no sitio defeituoso, geralmen-
te utilizado para isso um vetor viral. Esse método busca melhorar a qualidade de vida dos afetados e pode

erradicar ou diminuir significativamente os sintomas da doenca.

Desta maneira, o objetivo deste trabalho é verificar e condensar os indicios cientificos disponi-
veis sobre a eficicia e seguranca da terapia génica para investigar a hemofilia A, além de compreender e

fornecer pesquisas para as aplicagdes clinicas.

MATERIAIS E METODOS

Esta revisdo bibliografica tem como objetivo analisar abordagens, avancos e desafios da terapia
génica para correcdo da hemofilia A, focando em publica¢des dos ultimos cinco anos (2020-2024). As
pesquisas foram realizadas em bases de dados cientificas como NHI, NEJM, PubMed, Scielo, e Springer,
utilizando palavras-chave como “terapia génica”, “hemotfilia A”, “correcdo genética”, “fator VIII”, “trata-
mento de hemofilia”, e “adeno-associated virus” (AAV). Foram considerados artigos em inglés e portu-
gués, que abordam diretamente a terapia génica aplicada a hemofilia A, incluindo estudos pré-clinicos e
clinicos em humanos, revisdes sistemdticas e meta-analises. Estudos sobre hemofilia B e outras doencas

genéticas, artigos de opinido, cartas ao editor e resumos de conferéncias sem dados completos foram

excluidos.

Informagdes relevantes de cada estudo foram extraidas, incluindo titulo, autores, ano de publi-
cacdo, periddico, tipo de estudo (Tabela 1), principais objetivos e conclusdes (Tabela 2). As limitacdes
desta revisdo incluem possiveis vieses na selecio de estudos, a limitacdo a artigos em dois idiomas e a

exclusdo de estudos mais antigos.

RESULTADOS E DISCUSSAO

Apbs a realizacio do levantamento bibliografico nas bases de dados, foram selecionados um
total de 5 artigos que abordavam a utiliza¢io de terapia génica para tratamento da Hemofilia A. Foram

utilizados dois ensaios clinicos, um estudo de coorte e duas revisdes integrativas (Tabela 1).
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Tabela 1: Demonstrativo dos principais dados dos estudos contendo a quantidade de artigos, autor/ano de publicacio, titulo, tipo de

estudo e o periddico originalmente publicado.

Autor/Ano

CASTAMAN etal., 2022

MIESBACH et al., 2022

OZELO et al., 2022

MADAN et al., 2024

OLDENBURG et al., 2024

Titulo

The Arrival of Gene Therapy for Pa-
tients with Hemophilia A

Gene Therapy for Hemophilia Opportu-
nities and Risks

Valoctocogene Roxaparvovec Gene
Therapy for Hemophilia A

Three-year outcomes of valoctocogene
roxaparvovec gene therapy for hemo-
philia A

Comparative Effectiveness of Valocto-
cogene Roxaparvovec and Prophylactic

Factor VIII Replacement in Severe
Hemophilia A

Tipo de estudo

Revisdo integrativa

Revisao integrativa

Ensaio clinico

Ensaio clinico

Estudo de coorte

Periddico

International Journal

Deutsches Arzteblatt International

New England Journal of Medicine

Journal of Thrombosis and Hae-
mostasis

Advances in Therapy

Fonte: Autor(es), 2024.

Apés um inicio turbulento na década de 1990, a terapia génica passou por modificacoes técnicas

que diminuiram o potencial imunogénico e melhoraram a entrega do gene corrigido pelo vetor viral. Os

efeitos colaterais mais frequentes da terapia génica em pacientes com hemofilia A foram a elevacio de

transaminases hepaticas (17% a 89%, dependendo do estudo) e uma resposta inflamatdria com necessida-

de de imunossupressdo temporéria (MIESBACH et al., 2022).

Tabela 2: Principais desfechos do tratamento com terapia génica contra a Hemofilia A.

Autor/Ano Objetivo Conclusao

Apresentar uma visdo geral dos resultados obtidos A fim de maximizar a qualidade de vida dos pacien-
CASTAMAN et al., de ensaios clinicos de terapia génica para Hemofilia tes, a terapia génica para pacientes com Hemofilia
2022 A, assim como descrever os desafios e oportunidades A apresenta potencial para um tnico tratamento a

para os pacientes. longo prazo do FVIII deficiente.

Os melhores resultados de eficicia e seguranca foram

Comparar a eficécia dos estudos publicados em obtidos com regimes de tratamento escalonados,
MIESBACH et al., terapia génica para Hemofilia A referentes a eficicia  com cuidado integrado e parcialmente sobreposto. A
2022 quanto comparados com o tratamento convencional  ocorréncia de eventos de sangramento em pacientes

de reposicio do FVIIL.

tratados com terapia génica € significativamente
menor que com o tratamento convencional.
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Autor/Ano Objetivo Conclusao

. N L. A terapia génica foi capaz de induzir producio
Determinar a relacdo entre eficicia e a seguranca ) L. .
. . _ endoégena de Fator VIII e reduziu significativamente
(frequéncia de efeitos adversos, alteracdes laborato- . .
OZELO et al., 2022 . . . a frequéncia de episddios de sangramento e do uso de
riais) da terapia genética na fase 3 em homens com
. concentrado de FVIII quando comparado ao trata-
Hemofilia A grave. .

mento convencional.

. L. . O vetor de terapia génica fornece eficicia hemosté-
Avaliar a eficécia do vetor de terapia génica Va- ] L. . 3
N tica com seguranca e eficicia inalterados relativo ha

MADAN etal., 2024  loctocogene Roxaparvovec em comparagio com a A ,
L : trés anos apos o tratamento, que deve ser
reposic¢do convencional de FVIII . i
reavaliado por até 15 anos.

Avaliar a eficécia do vetor de terapia génica Valoc-

OLDENBURG tocogene Roxaparvovec em comparag¢io com a re- O estudo confirma os resultados apontados por MA-

¢ al.. 2024 posicdo convencional de FVIII, usando a pontuacio ~ DAM et al., 2024, e reforca os resultados de reducio
etal.,

de propensio a partir de uma coorte controle coma  de sangramento para pacientes com Hemofilia A.
coorte tratada.

Fonte: Autor(es), 2024.

Apesar da geneterapia apresentar algumas limitacdes, como custos elevados e baixo inves-
timento por parte dos setores publicos, as suas desvantagens ainda sio infimas, se comparadas aos
seus beneficios, dentre eles, destaca-se o potencial de um tnico tratamento permitir a expressiao do
fator VIII deficiente por um longo periodo, havendo a manutencio de concentracdes plasmaticas
desse fator em estado estaciondrio, reduzindo os quadros de sangramento, e consequentemente,

minimizando as complica¢cdes da doenca para o portador (MIESBACH et al., 2022).

CONCLUSOES

Independentemente dos desafios existentes, como a variabilidade na expressido génica e
as respostas imunoldgicas, as repercussdes promissoras da terapia génica na hemofilia A, corro-
bora para continuidade de pesquisas, novas abordagens e amplificacao ao acesso a essa tecnologia.
Em sintese, a terapia génica possui potencial para modificar o padrio de recurso terapéutico da
hemofilia A, buscando tratar a partir das alteracdes apresentadas na composicdo genética das célu-
las, permitindo colocar genes funcionais em células defeituosas geneticamente, assim eliminando,
reduzindo sintomas da enfermidade ou recuperar funcdes perdidas, assim reduzindo os impactos
negativos da hemofilia A na qualidade de vida dos enfermos e seus familiares. Assim as principais
contribui¢cdes do estudo, estdo atrelados aos avancos no atendimento da expressao génica, sendo

crucial para o desenvolvimento de terapias eficazes e personalizadas, abrindo caminho para novas




estratégias no tratamento de doencas genéticas, investigando as respostas imunolédgicas a terapia
génica, ajudando a identificar e mitigar possiveis reacdes, aumentando a seguranca e eficicia dos

tratamentos.
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RESUMO: Introducio: O avanco da tecnologia na engenharia genética possui alto potencial benéfico
para pacientes com condicdes que comprometem sua qualidade de vida. Nesse contexto, a revisio
da literatura sobre a aplicacdo da técnica CRISPR-Cas9 no tratamento da anemia falciforme é
particularmente importante devido a sua relevancia bibliografica na atualidade. O presente projeto teve
como objetivo a busca por avancos cientificos em estudos que abordam a aplicabilidade clinica da técnica
de CRISPR-Cas9 no tratamento desse distirbio congénito hemolitico. Materiais e Métodos: Tratou-
se de uma revisdo bibliografica de carater integrativo. Para realizar o levantamento, foram utilizados
Descritores em Ciéncias da Saude (DeCS/MeSH), sendo aplicados em diferentes bases de dados.
Resultados e Discussdo: Apds a leitura na integra, 6 trabalhos foram mantidos. Os artigos selecionados
foram analisados, verificando-se os titulos, autores, ano de publicacio, base de dados, metodologia do
artigo e principais achados, sendo organizados em tabela. Conclusdes: Apesar de ser uma técnica recente,
foram encontradas variacoes de uso e aplicabilidade, ao apresentar um alto potencial de revolucionar o
tratamento da anemia falciforme, assim como a possibilidade de desenvolvimento de terapias inovadoras

por meio de modificacdo genética, consolidando sua importincia no avanco das ciéncias biomédicas.

Palavras-chave: Anemia Falciforme; terapia génica; Sistemas CRISPR-Cas.
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INTRODUCAO

A doenga falciforme (DF) é um distirbio hematolégico monogénico com a maior incidéncia
conhecida. E causada por anemia hemolitica congénita resultante de uma mutacio hereditiria no gene
da globina 3 no cromossomo 11. Essa mudanga resulta na substituicio de 4cido glutdmico por valina no
sexto cédon da proteina, gerando uma hemoglobina S anormal. Em consequéncia, pode polimerizar
em situacdes de hipéxia ou condicdes acidas, a deformando as hemécias (formato de foice). A alteracdo
morfolégica dos eritrdcitos reduz o tempo de vida e capacidade de levar oxigénio. Assim, pacientes sen-
tem dores agudas e cronicas, oclusdo vascular, dispneia e estdo sujeitos a faléncia multipla de érgdos (Ma
et al., 2023). Para utilizacdo em individuos que possuem DF e outras sindromes genéticas, técnicas que

empregam a tecnologia do DNA recombinante foram desenvolvidas e refinadas (Mataveia, 2020),

Entre os avancos da engenharia genética, destaca-se o desenvolvimento da técnica de edi¢do
de genomas, ferramenta essa que possibilita que o DNA seja inserido, deletado ou até substituido no
genoma de um organismo. Para que seja realizada esta edicdo, a técnica de Repeti¢cdes Palindromicas
Curtas Agrupadas e Regularmente Interespacadas (CRISPR) faz uso de nucleases projetadas, as quais
possuem dominios de ligacdes especificos para sequéncias de DNA, por meio de inducdo de quebras
duplas, denominadas de DSBs, (double-strand breaks). Essa técnica pode ser aplicada quando associada
a proteina multifatorial Cas9 (CRISPR- associated protein 9) que por meio de um RNA guia reconhece
a regido de DNA alvo de interesse e direciona a proteina efetora Cas para que seja feita a edicdo (Paul;
Montoya, 2020). Uma das abordagens da técnica de CRISPR/Cas-9 estuda seus efeitos no tratamento
da anemia falciforme, podendo editar parte do genoma celular, aumentar a producio de HbF e reduzir a
piora clinica dos pacientes com anemia falciforme (Aradjo, 2024). Nesse contexto, este trabalho realizou
uma revisao literaria do tipo integrativa de estudos que abordam a aplicabilidade clinica da técnica de
CRISPR-Cas9 no tratamento da DF, buscando-se selecionar artigos atuais sobre a temdtica e avaliar os

avancos cientificos na literatura.

MATERIAIS E METODOS

Tratou-se de uma revisdo bibliografica de cardter integrativo. Para realizar o levantamento,
foram utilizados os Descritores em Ciéncias da Satde (DeCS/MeSH) sendo eles “CRISPR”, “CAS-9”,
“gene therapy’, “Anemia, Sickle Cell” e “Therapy”, os quais foram aplicados nas bases de dados PUBMED
(National Library of Medicine), Science Direct e Google Académico. Os critérios de inclusio utilizados
na selecio das obras foram artigos cientificos e trabalhos de conclusio de curso publicados nas plata-
formas supracitadas, disponiveis integralmente, podendo ser nos idiomas inglés ou portugués, com um
recorte temporal que compreende os anos de 2020 a 2024. Excluiu-se trabalhos que nio foram desenvol-
vidos durante o periodo que compreende os Gltimos quatro anos, artigos pagos e que fugissem do tema
proposto. Foram realizadas trés etapas para delimitacdo dos trabalhos: a leitura de titulos, a leitura de

resumo dos artigos e a leitura na integra dos artigos.
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RESULTADOS E DISCUSSAO

Ap6s a anilise dos artigos, foram selecionados cerca de 260, publicados entre os anos de 2020
e 2024. A leitura de titulos manteve 23. A leitura de resumo dos artigos selecionou 13. Por fim, apés a

leitura na integra, cinco artigos foram mantidos.

Os cincos trabalhos foram analisados integralmente, verificando-se os titulos, autores, ano de

publicacio, base de dados, metodologia do artigo e principais conclusdes, sendo organizados em tabela.

Tabela 1: Artigos selecionados para revisdo bibliografica.

Titulo/Autores/Ano

CRISPR-Cas9 como
ferramenta erapéutica da
anemia falciforme: abordagens
modulatdrias do BCL11A para
elevacdo da hemoglobina fetal.
(Aratjo, 2024).

Aplicabilidade clinica da
técnica CRISPR-Cas9 no
tratamento da anemia
falciforme: uma revisio
integrativa. (Mataveia, 2020).

CRISPR/Cas9-based gene-
editing technology for sickle
cell disease. (Ma et al., 2023).

Safety and efficacy studies of
CRISPR-Cas9 treatment of
sickle cell disease highlights
disease-specific responses.
(Frati et al., 2024).

Metodologia do artigo

Revisio integrativa da literatura

de artigos que utilizam da técnica
CRISPR-Cas9 para o aumento de
hemoglobina fetal e comparacio com
outras terapias.

Revisdo sistematica do tipo
integrativa baseada em artigos que
visam abordar a aplicabilidade da
CRISPR-Cas9 no tratamento da

anemia falciforme.

Revisdo de literatura baseados em
artigos com intuito de descobrir
as barreiras de aplicacio da técnica
CRISPR-Cas9.

HSPCs (Hematopoietic Stem and
Progenitor Cells- Células-tronco

e progenitoras hematopoiéticas)
humanos foram coletados, purificados
e cultivados com citocinas especificas.
Realizado com consentimento
informado, seguiu a Declaracio de
Helsinque e foi aprovado por um
comité de ética.

Principais conclusoes Bases

A técnica CRISPR- Cas9 apresentou
. - Google
eficiéncia para elevagio da

hemoglobina fetal e seguranca.

A técnica CRISPR-Cas9 demonstrou
eficiéncia, porém ainda é necessiria Google
uma melhor regulariza¢io do uso da

técnica.

A técnica demonstrou eficiéncia .
. Science
estratégica como forma de tratamento .
R . Direct
da anemia falciforme.

A interrupcio de BS LRF (Binding
Sites for Lymphoid Regulating
Factors- Sitios de ligacdo para fatores
reguladores linféides) reativou [-
globina em eritrécitos, indicando
potencial terapéutico para anemia
falciforme, mas com preocupacdes

de seguranca devido 4 mutacdes
identificadas por CAST- seq
(Circularization for High-throughput

Analysis of Structural Targets by Science

sequencing- Circulariza¢io para Direct
analise em larga escala de alvos

estruturais por

sequenciamento) e GUIDE-
seq (Genome- wide, Unbiased
Identification of DSBs Enabled
by Sequencing- Identificacdo

gendmica, imparcial de quebras
de dupla fita (DSBs) permitida por
sequenciamento).

académico

académico



Titulo/Autores/Ano Metodologia do artigo Principais conclusdes Bases

Células-tronco CD34+ foram editadas

com CRISPR-Cas9 para modificaro Apébs um ano, ambos os pacientes
CRISPR-Cas9 Gene Editing intensificador BCL11A, atingindo mantiveram altos niveis de edicdo
for Sickle Cell Disease 80% de sucesso. Apds mieloablacio, alélica, aumento da hemoglobina PubMed
and B-Thalassemia. (Frangoul, dois pacientes, com TDT (Terminal fetal e independéncia transfusional,
et al./ 2021). deoxynucleotidyl Transferase) e SCD  com eliminacdo dos episédios vaso-
(Sickle Cell Disease), receberam as oclusivos no paciente com DF.

células editadas.

Fonte: Autor(es), 2024.

Embora seja uma técnica recente, a CRISPR-Cas9 ja apresenta ampla aplicabilidade em
diversas dreas, com potencial para revolucionar tratamentos de sindromes genéticas como a anemia
falciforme. Um dos grandes desafios estd em torni-la mais acessivel, principalmente para regides
como o continente africano, onde a patologia é mais prevalente e a vulnerabilidade econémica é
alta. Portanto, é crucial que os avancos busquem um caminho que ofereca acesso e versatilidade.
Além disso, a popularizacio da CRISPR-Cas9 levanta preocupacdes sobre a falta de regulamentacio
ética, especialmente quanto ao uso em humanos e aos riscos de mutacdes indesejadas que podem
surgir. Isso reforca a necessidade de aprimorar tanto o alcance da tecnologia quanto as discussoes

sobre suas implicacdes éticas.

CONCLUSOES

A utilizacdo da técnica de edi¢do genética CRISPR-Cas9 possui grande potencial de revo-
lucionar o tratamento de doencas genéticas complexas, como a anemia falciforme, e a possibilidade
para o desenvolvimento de terapias inovadoras por meio de modificacdo genética, consolidando sua
importincia no avanco das ciéncias biomédicas. Através desse estudo foi possivel inferir que essa
técnica recente permanece com grandes desafios, sendo necessarias politicas de saude para formu-
lacao de estratégias voltadas a aplicacao de CRISPR, assim como sua regulacdo, garantindo que seu

desenvolvimento ocorra de forma segura e responsavel.
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RESUMO: O artigo explora de forma abrangente os impactos causados pelas mudancas climéticas,
decorrentes das atividades antrépicas, intensificada deste a Revolucdo industrial. Analisar como o
aumento de temperatura tem contribuido para os eventos extremos, destacando que esses eventos tém
gerado impactos significativos, como aumento das temperaturas médias, intensidade e frequéncia dos
eventos climdticos, provindo mudancas nos padrdes de precipitacdes, resultando riscos na biodiversidade
dos ecossistemas, na satide e no meio fisico. Esse estudo foi realizado por meio da revisio bibliografica,
utilizando artigos, dissertacdes, teses e outros meios de informagdes, os quais sublimam a necessidade de

medidas de mitigacdo e adaptacdo para enfrentar esses desafios e proteger o meio ambiente.

Palavras-chave: Impacto ambiental; Eventos climaticos; Biodiversidade.




INTRODUCAO

No inicio do século XVIII, com a revolucio industrial as atividades humanas passaram a alterar
significativamente a composicdo atmosfera, intensificando diretamente o efeito estufa. Esse efeito é um
processo natural que ajuda com que a terra mantenha sua temperatura média, isso ocorre devido os gases
presentes na atmosfera (principalmente o CO2, CH4 e N20) que absorvem e refletem a radiacdo infra-
vermelha. Devido essa elevacio do efeito estufa é possivel observa que em diversas partes do mundo ja
possuem um aquecimento em uma escala global mais elevada. Assim, com essa elevacio os ecossistemas,
o meio social e ambiental estdo em risco de impactos significativos. Estes impactos nao se limitam apenas
ao aumento das temperaturas médias, esse aumento ja resultou em profundas alteracdes nos sistemas
naturais, incluindo aumentos nos niimeros e intensidade das secas, inundacdes e diversos outros tipos de

eventos naturais extremos; elevacio do nivel do mar; e perda da biodiversidade (Barbosa, 2021).

Nesse aspecto, o objetivo dessa pesquisa é abordar a importancia da mitigacdo e adaptacao pe-
rante as mudancas climiticas, destacando os impactos ambientais na biodiversidade e na saide humana,

para assim garantir um meio ambiente ecologicamente equilibrado para geracoes futuras.

MATERIAIS E METODOS

Para alcancar o objetivo dessa pesquisa, foi realizada uma revisdo bibliografica detalhada utili-
zando o Google Académico como principal fonte de informagdes, utilizando os seguintes filtros como
critérios de selecdo: (I) palavras-chave (mudangas climéticas; impactos), (II) idioma (portugués) e (III)
ano de publicacdo (2017 a 2024). A partir da busca, foram selecionados apenas os artigos, dissertacdes e
teses que relacionassem os impactos decorrentes das mudancas climaticas. A selecio das fontes e a analise

critica dos estudos publicados foram fundamentais para a elaboracio deste trabalho.

RESULTADOS E DISCUSSAO

Foram encontrados 30 estudos (artigos cientificos, teses e dissertacdes) que abordam os im-
pactos das mudancas climaticas. Apds uma triagem criteriosa, foram selecionados 11 desses estudos que
atenderam especificamente aos objetivos da pesquisa. Os dados encontrados destacam que as mudancas
climaticas estdo tendo impactos significativos em diversas 4reas, entre eles: impactos no meio fisico,

impactos na biodiversidade dos ecossistemas, além de impactos na satide da populagio.

Impactos Fisicos das Mudancas Climaticas

O efeito estufa é um fendmeno natural, porém, tem sido intensificado principalmente ao uso
de combustiveis fdsseis, agricultura intensiva, desmatamento e outras atividades humanas, sdo grandes

responséveis pelas mudancas climaticas (Junges, 2018). Os eventos climéticos extremos e os desastres
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climaticos naturais se configuram atualmente como graves problemas para a sociedade, em razio dos

grandes prejuizos que causam a esta.

Nos ultimos anos, esses eventos vém tomando propor¢des maiores, tanto em relacio a intensi-
dade com que ocorrem quanto a repercussio mididtica relacionada as mudancas globais. O aquecimento
global est4 diretamente ligado as mudancas climéticas. E um fenémeno climatico de larga extensio, ou
seja, um aumento da temperatura média superficial global, provocado por fatores internos e/ou externos
(Margulis, 2021). Com o aumento do aquecimento global, espera-se que, em breve, haja um cenério de

clima mais extremo com secas, inundacdes e ondas de calor mais frequentes.

Impactos na Biodiversidade dos Ecossistemas

Os ecossistemas sao cruciais para a estabilidade da humanidade, como na producio de alimen-
tos, dgua potavel, regulacio do clima, polinizacdo, controle de pragas, recreacio e cultura (REDACAO,
2023). No entanto, a biodiversidade dos ecossistemas defronta-se com vérios impactos decorrentes das
mudancas climaticas, englobando aumento das temperaturas médias, intensidade e frequéncia dos even-

tos climaticos, provindo mudancas nos padroes de precipitacoes.

Essas alteracdes nos ecossistemas provocam migracdes forcadas das espécies, perda de habitat,
extincdo de espécies, impactos na fauna e flora, afetando plantacdes e seguranca alimentar, aumentando
a vulnerabilidade da biodiversidade dos ecossistemas (REDACAO, 2023). A Organizaciao das Nacoes
Unidas (ONU) afirma que cerca de 20 % da superficie do planeta apresenta declinio na produtividade,

com perdas de fertilidade ligadas a erosio, ao esgotamento e a populacio em todas as partes do mundo.

Essas degradacdes estido diretamente ligadas as atividades antrépicas, sejam elas nas dreas de
tecnologia, ciéncia ou nas atividades do campo. No Brasil, o desmatamento é uma das principais causas,
de acordo com o Relatdrio anual do desmatamento no Brasil - RAD, nos ultimos cinco anos, o Brasil
perdeu 8.558.237 hectares de vegetacdo nativa, especialmente no bioma amazoénico e cerrado. O que
consequentemente contribui para as mudancas climaticas e impactos significativos na biodiversidade

dos ecossistemas.

Efeitos das Alteragoes Climaticas na Saiide e no Bem-Estar das Comunidades

Os efeitos do desenvolvimento populacional e a aceleracio das atividades socioeconémicas im-
pactam diretamente nos ambientes que, ao gerar desordens dos ecossistemas naturais, prejudica na saude
e no bem-estar dos individuos (Santos, 2022). Essas mudancas afetam a infraestrutura das comunidades, a

disponibilidade de recursos hidricos e a producio agricola, aumentando a inseguranca alimentar e hidrica.




Canitulo I DinAamice
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Os impactos ocorrem indiretamente, por intermédio das alteracdes no ambiente como
a mudanca de ecossistemas e ciclos biogeoquimicos, aumentando assim a ocorréncia de doencas
infecciosas, além de doencas nao transmissiveis, que incluem a desnutri¢do e transtornos men-
tais. Logo, ao considerar essas situacdes existem comunidades mais vulneraveis, principalmente
aquelas com baixos indices de desenvolvimento social e econémico, que estio mais expostas a

esses riscos a saude.

Além disso, a poluicdo do ar, decorrente de atividades industriais e do desmatamento de
florestas, junto ao aumento das emissdes de gases de efeito estufa, acarreta sérios problemas de

saude, contribuindo para o aumento da mortalidade por doencas respiratérias e cardiovasculares.

Medidas de Mitigacao

Portanto, acoes de mitigacdo e adaptacdo das mudancas climaticas globais é um grande
desafio para sociedade, pois requer grandes acdes em diversas dreas. Priticas de mitigacio como
o manejo adequado do solo, a reducdo da emissdo de metano por ruminantes, o manejo florestal,
a integracdo lavoura — pecudria - floresta e a producio e uso de bicombustiveis podem reduzir
ou evitar a emissdo de gases de efeito estufa. Praticas de adaptacdo como o uso do melhoramento
genético, a retencdo de dgua da chuva, a ado¢ido de novos sistemas de producio, o uso do potencial
produtivo de plantas nativas pode ajudar a minimizar o problema das mudancas climéticas (Silva;
Colombo, 2019).

Assim, se faz necessirio o investimento e utilizacdo de tecnologia especializada para o
controle de emissdes de gases de efeito estufa na atmosfera, além de desenvolver acdes de pre-
servacdes para meio ambiente, como o habito de replantio das areas degradadas, preservacio de

matas e espécies nativas, ajudando a mitigar e recuperar a biodiversidade do local.

CONCLUSOES

Portanto, através dessa investigacdo foi possivel observar que as mudancas climadticas tém de-
sencadeado uma série de consequéncias, tanto para a degradacio da biodiversidade dos ecossistemas
quanto para a saide populacional. A anilise documental realizada destacou a urgéncia de acdes mitiga-
doras integradas e sustentdveis para proteger o meio ambiente e garantir um futuro equilibrado para as

proximas geracoes.
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RESUMO: O objetivo do estudo consiste em analisar se o PRONAF vem sendo utilizado pelos agricultores
familiares de Maraba-PA como um instrumento de especializa¢do e integracdo a cadeia produtiva da
bovinocultura em detrimento da producdo agricola diversificada. Foram analisados dados de crédito
rural do Banco Central do Brasil, no periodo de 2020 a 2023, empregando estatistica descritiva. Os
resultados comprovam o acesso a0 PRONAF para custeio e investimento de atividades relacionadas
a bovinocultura, inclusive em assentamentos de reforma agraria. Contudo, é necessario questionar-se
sobre as motivacdes de tal pecuarizacdo mediante o incentivo do crédito rural. Orienta-se que pesquisas
futuras possam se debrucar sobre a hipdtese levantada neste estudo: de que as questdes burocraticas
relacionadas aos critérios e exigéncias para o acesso ao crédito tém dificultado ou até mesmo impedido o

acesso de parcela dos agricultores familiares ao crédito rural do PRONAF.

Palavras-chave: desenvolvimento rural; politicas publicas; reforma agraria.




INTRODUCAO

De acordo com Castro (2023), desde a década de 1990, o conceito de agricultura familiar vem
sendo utilizado e disseminado na América Latina e no Caribe, incluindo o Brasil. O termo agricultura
familiar indica a interdependéncia existente entre os fatores terra, trabalho e familia, recobrindo uma
diversidade de situa¢des, com a intencio de favorecer o acesso dos agricultores familiares a recursos ma-
teriais e simbdlicos, incluindo politicas publicas de crédito rural, como é o caso do Programa Nacional

de Fortalecimento da Agricultura Familiar (PRONAF).

Conforme Sousa e Niederle (2021), apesar da importancia do PRONAF enquanto primeira po-
)
litica agricola do pais direcionada para o publico da agricultura familiar, ele é passivel de criticas por ter
)
privilegiado, historicamente, modelos produtivos convencionais com pouca capacidade de incorporacio
de mio de obra, alto grau de especializacdo e integrados aos mercados convencionais, resultando em
) )
maior volume de investimentos nas regides Sul e Sudeste do pais, onde a moderniza¢io da agricultura

havia avancado com maior rapidez.

Apesar das modificacdes que foram sendo gradativamente implementadas nesta politica agri-
cola desde 1995 até os dias atuais (como linhas especificas de crédito, tais como PRONAF Agroecologia,
Florestas, Jovem, Mulher e outras), os agricultores familiares da regiio Norte do pais, que possuem
modos de vida e de producio diferenciados daqueles que orientam a modernizacio da agricultura, ainda

padecem com dificuldades de se adequar a racionalidade que rege o crédito rural (Sousa; Niederle, 2021).

No municipio de Maraba-PA, no Sudeste Paraense, percebe-se que os agricultores familiares
se mostram cada vez menos dispostos a producio agricola diversificada, inclusive no ambito dos assen-
tamentos de reforma agraria. Nota-se uma tendéncia a “pecuarizacio” das unidades de producio, que
de acordo com Veiga et al. (1996, p. 25) consiste na “tendéncia de determinada popula¢do de produtores
adotar a pecudria como principal componente do sistema de producio”. Nesse sentido, o presente estu-
do se pergunta se tal pecuariza¢cdo também encontra incentivo na politica de crédito para a agricultura
familiar? Logo, seu objetivo consiste em analisar se o PRONAF vem sendo utilizado pelos agricultores
familiares de Maraba-PA como um instrumento de especializa¢do e integracdo a cadeia produtiva da

bovinocultura em detrimento da producio agricola diversificada.

MATERIAIS E METODOS

O estudo apresenta abordagem quali e quantitativa e coletou dados por meio de pesquisa do-
cumental. Foi utilizada a Matriz de Dados do Crédito do Crédito Rural do Banco Central do Brasil (BA-
CEN), com filtro para o crédito rural concedido através do PRONAF para o municipio de Maraba-PA

entre os anos de 2020 e 2023. Os dados foram analisados por meio de estatistica descritiva.




Capitulo Ill: Dindmicas Socioambientais e Educacdo na Amazénia

RESULTADOS E DISCUSSAO

Os dados do BACEN para o municipio de Maraba-PA entre os anos de 2020 e 2023 evidenciam
que foram realizados 3042 contratos de PRONAF, num valor total de R$ 22.140.328,51, com média de R$
73.024,43 por contrato. A Tabela 1 sintetiza estes dados no periodo de anélise, apresentando o nimero, o

valor total e o valor médio dos contratos de PRONAF para cada um dos anos em questao.

Quando o nimero de contratos de PRONAF em Maraba-PA ¢é visualizado por atividade de
contracdo do crédito, os dados do BACEN informam que entre 2020 e 2023 apenas dois tipos de ativi-
dades foram atendidas: a atividade pecuadria e a atividade agricola. Contudo, no decorrer dos quatro anos
analisados, a contratacio de PRONAF para a atividade agricola aparece apenas no ano de 2023, contabi-
lizando somente 10 contratos. Essa quantia equivale a 1,2% dos contratos de PRONAF do ano de 2023 e

2 0,3% dos contratos de PRONAF de todo o periodo (2020-2023), como demonstra a Tabela 2.

Tabela 1: Numero, valor total e valor médio dos contratos de PRONAF em Marab4-PA de 2020 a 2023.

Valor Total dos Contratos ~ Valor Médio dos Contratos

Ano Numero de Contratos (RS$) (R$)

2020 425 22.871.760,93 53.815,91
2021 629 41.997.157,11 66.768,14
2022 1117 76.988.941,33 68.924,75
2023 871 80.282.469,14 92.172,75

Fonte: elaborado pelos autores a partir de dados do BACEN.

Os dados da Tabela 2 apontam para o processo de pecuarizacio da agricultura familiar de Mara-
ba-PA, corroborado por meio da contratagdo de crédito rural voltado a producio de gado (corte e leite).
Ja a Tabela 3 traz indicios de pecuariza¢io até mesmo nos assentamentos de reforma agraria de Maraba-
-PA. Nos anos de 2020, 2021 e 2022 somente ocorreram contratos do subprograma PRONAF Reforma

Agraria voltados para a atividade da pecudria, totalizando 1,31% de todos os contratos realizados no
periodo de 2020 a 2023.

Tabela 2: Numero de contratos de PRONAF por atividade em Maraba-PA de 2020 a 2023.

Nuamero de Contratos/Atividade

Pecudria Agricola
Ano

(n) (%) (n) (%)
2020 425 100 0 0
2021 629 100 0 0
2022 1117 100 0 0
2023 861 98,8 10! 1,21

Fonte: elaborado pelos autores a partir de dados do BACEN.

1 Apesar da matriz do BACEN indicar atividade agricola, na sequéncia apresentava que a modalidade era pastagem, o
que significa que também estes 10 contratos eram voltados a atividade pecudria.
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Todavia, é preciso discutir e relativizar os dados da Tabela 3, pois a presenca de contratos de
PRONAF Reforma Agréria voltados para a pecudria no ambito dos assentamentos também pode indicar
que este crédito rural para a agricultura familiar ndo estd comprometido com a inclusio e a diversificacdo
produtiva. De acordo com Aquino e Schneider (2015), o PRONAF tende a privilegiar agricultores fami-
liares especializados em cadeias de producio relacionadas com o agronegdécio. Essa politica de crédito
rural pouco tem incentivado a diversificacdo das atividades e fontes de renda das unidades de producio,

o que pode limitar a resiliéncia e sustentabilidade da agricultura familiar em longo prazo.

Tabela 3: Numero de contrato do subprograma PRONAF Reforma Agraria em Maraba-PA de 2020 a 2023.

Ne contratos | N° contratos PRONAF subprograma Reforma
Ano PRONAF Agrria
total o (%)
2020 425 18 4,23
2021 629 18 2,86
2022 1117 4 0,36
2023 871 0 0
TOTAL 3042 40 1,31

Fonte: elaborado pelos autores a partir de dados do BACEN.

Os dados levantam a possibilidade de a Ginica maneira dos agricultores familiares dos assenta-
mentos conseguirem acessar o crédito rural via PRONAF ser por meio de contratos voltados a cadeias
de producio consolidadas e reconhecidas economicamente pelas instituicdes financeiras, como é o caso
da bovinocultura, seja de corte ou de leite. Como elucidado por Santos (2022) em estudo conduzido em
assentamento de reforma agraria em Maraba-PA, embora o PRONAF tenha sido eficaz em aumentar a
produtividade de certas culturas, ele nio atende adequadamente o portfélio de necessidades produtivas

dos agricultores familiares, principalmente dos menos capitalizados.

Ademais, considerando que existem 82 projetos de assentamento de reforma agraria no muni-
cipio de Maraba-PA, os dados da Tabela 3 evidenciam que os agricultores familiares desses assentamen-
tos pouco tém acessado o subprograma PRONAF Reforma Agriria, considerando que em todo o periodo
analisado foram identificados apenas 40 contratos. Isso leva a reflexdo sobre em que medida as situacdes
de irregularidade fundidria tém atuado como entraves para o acesso ao crédito rural para esse publico

especifico da agricultura familiar.

CONCLUSOES

Os dados levantados nesse estudo demonstram que a politica de crédito rural via PRONAF tem
atuado no sentido de estimular a pecuarizacio no ambito da agricultura familiar no municipio de Mara-
ba-PA, no Sudeste Paraense. Os dados comprovam que o PRONAF tem sido utilizado pelos agricultores

familiares de Marab4a-PA como um instrumento de especializacio e integracdo a cadeia produtiva da




bovinocultura em detrimento da producio agricola diversificada. Contudo, é necessario questionar-se
sobre as motivacdoes de tal pecuarizacdo mediante o incentivo do crédito rural. Orienta-se que pesquisas
futuras possam se debrucar sobre a hipdtese levantada no presente estudo: de que as questdes burocrati-
cas relacionadas aos critérios e exigéncias para o acesso ao crédito (que envolvem desde a regularizacio
fundidria até a comprovacio da capacidade de pagamento do recurso recebido dentro do prazo estipu-
lado), tém dificultado ou até mesmo impedido o acesso de parcela dos agricultores familiares ao crédito
rural do PRONAF. Ademais, esse cendrio alerta para uma possivel contribuicdo da agricultura familiar
de Maraba-PA para as mudancas climaticas, tendo em vista que a utilizacio do fogo como instrumento
de renovacio das pastagens e controle de plantas invasoras é uma pratica recorrente, que gera impactos

ambientais e que emite gases de efeito estufa.
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RESUMO: O presente resumo foi baseado em estudos voltados para a temdtica da agricultura familiar em
uma Gtica que adentre a sua participacdo nos mercados por meio das feiras. Possui como objetivo analisar
a agricultura familiar e sua relacdo com os mercados, fazendo uso da Feira Clarindo Moraes da Silva,
Canai dos Carajis, como objeto de estudo, a fim de exemplificar e compreender o seu enquadramento
dentre os diversos tipos de mercados. Como procedimentos metodolégicos foram utilizados leitura
bibliografica, com abordagem qualitativa, os dados coletados por meio de questionarios foram analisados
e sistematizados, a fim de construir a classificacdo em tipos de mercados da agricultura familiar. Como
conclusio observamos que a caracterizacdo e enquadramento da feira pode nos fornece projecio a
respeito dos provéaveis caminhos relacionados aos objetivos socioeconémicos da agricultura familiar do
municipio, sendo base para outros trabalhos que possam dialogar e promover debates amplos, pesquisas
e a proposi¢do de solucdes e/ou construcdes de politicas publicas que possam contribuir diretamente

com agricultura familiar.

Palavras-chave: Comercializacio; Dinamicas; Estratégias; Feiras.




INTRODUCAO

O presente resumo aborda uma problemitica que vem chamando a atencio de pesquisa-
dores nas tltimas décadas, trata-se da agricultura familiar (AF) e sua inser¢io nos mercados, como
por exemplo as feiras e suas relacdes estabelecidas com os diversos tipos de mercados da agricul-
tura familiar. Consequentemente, a AF possui diversas conceitua¢des, divididas entre o conceito
operacional que é utilizado principalmente nas legislacdes que dizem respeito a caracterizacao dos
agricultores familiares, enquanto o conceito académico possui um viés de abordagem mais critica
e analitica, atentando-se para o sentido mais amplo a respeito do significado, envolvendo questdes
que refletem a diversidade de grupos envolvidos juntos a AF, bem como as formas em que eles se

inserem e atuam junto a essa atividade, Altafin (2007, p. 1) corrobora, afirmando que:

Agricultura familiar ndo é propriamente um termo novo, mas seu uso recente, com
ampla penetracdo nos meios académicos, nas politicas de governo e nos movimentos
sociais, adquire novas significacdes. Quando o poder publico implanta uma politica
federal voltada para este segmento, o Programa de Fortalecimento da Agricultura
Familiar - PRONAF (BRASIL, 1996) ou quando cria a Lei 11.326/2006, a primeira a
fixar diretrizes para o setor (BRASIL, 2006), a op¢do adotada para delimitar o ptblico
foi o uso “operacional” do conceito, centrado na caracterizacio geral de um grupo
social bastante heterogéneo. Ja no meio académico, encontramos diversas reflexdes
sobre o conceito de agricultura familiar, propondo um tratamento mais analitico e

menos operacional do termo. (Altafin, 2007, p. 1)

Diante disso, o objetivo do resumo ¢ analisar a agricultura familiar e sua relacio com os
mercados, fazendo uso da Feira Clarindo Moraes da Silva como objeto de estudo, a fim de exempli-

ficar e compreender o seu enquadramento dentro os diversos tipos de mercados da AF.

MATERIAIS E METODOS

No percurso metodoldgico siao utilizados referenciais académicos para melhor compreen-
sdo da temdtica, a exemplo da agricultura familiar, a fim de aprimorar a caracterizacio do recorte,
preconizando-se a abordagem qualitativa da estruturacio da pesquisa bibliografica e sua operacio-
nalizacdo exploratéria. Dessa forma, este resumo teve como base a revisao de pesquisas realizadas
junto a Feira Clarindo de Moraes da Silva, entre os anos de 2021 a 2024, das quais estas informacdes
coletadas foram submetidas 2 metodologia de analise de contetido Bardin (2011). Por fim, por meio
de um enfoque principalmente em mercados, utilizando as Tipologias de Mercados da Agricultura
Familiar elaboradas por Schneider (2016) caracterizamos o nosso objeto de estudo e o enquadramos
nos tipos de mercados, promovendo o compreendimento e consequentemente a realizacio das con-

sideracdes a respeito da Feira Clarindo Moraes da Silva.

Cou0 -



RESULTADOS E DISCUSSAO

A Feira Clarindo Moraes da Silva, fruto das estratégias e dindmicas da AF de Canaia dos Carajas,
Pard, possui um histérico de constitui¢cdo que se inicia com o vinculo de diversos camponeses que a prio-
ri participavam de um espaco que ocorria nas ruas centrais do municipio. O espaco tinha como principal
foco a realizacdo de trocas de produtos agropecudrios advindos de diversas vilas, bem como ocorria a
realizacdo de servicos que favoreciam os interesses dos camponeses, além da comunidade local; Ponto
este, que Parham (2015 apud SCHNEIDER, 2016) contribui afirmando que as feiras passaram a assumir a
forma concreta dos mercados como um locus para onde os camponeses levavam os seus excedentes para

serem trocados ou vendidos.

Baseado em principios de sociabilidade e reciprocidade, a feira possui um forte vinculo com a
confianca entre seus integrantes, ou seja, as relacdes sociais dominam a forma em que as dinamicas ocor-
riam nesse espaco. Ap6s negociacdes e tratativas entre os integrantes da feira e a Secretaria Municipal de
Desenvolvimento Econémico de Canai dos Carajis (SEMDEC) houve a proposta de que esses feirantes
fossem retirados da antiga localidade e que fossem realocados na nova feira ou como batizado pelo poder

publico, o Mercado e Feira Clarindo Moraes da Silva, inaugurado em 2016.

Schneider (2016) afirma que os mercados fazem parte dos processos sociais de producio e re-
producdo das atividades economicas e das unidades familiares, influenciando a vida das pessoas, os seus
valores e sua cultura, moldando e modificando instituicdes, sio motivo para conflitos, protestos e dis-
putas; ainda nesse sentido, Niederde, Schubert e Schneider (2014) desenvolveram a ideia dos mercados
multiplos e segmentados em convencionais e alternativos. Dessa forma, a partir desses conhecimentos,

estes e demais autores contribuiram para a concep¢io de que mercados sio socialmente construidos.

A feira é o locus do mercado, mas o mercado nio é somente a feira, a evolucdo que o mesmo
passou fez com este abrangesse diversos tipos de significados desde a atuacio, trocas de mercado-
rias, como a prépria mercantilizacdo da forca de trabalho. Mendras (1978 apud SCHNEIDER, 2016)
e Shanin (1973 apud SCHNEIDER, 2016) afirmam que a passagem da mera venda de excedentes para
a producido para o mercado desencadeia um processo de mercantilizacdo e monetizac¢do das relacdes
economicas; Schneider (2016) contribui afirmando que a mercantiliza¢do é entendida como um
processo social que pode inclusive fortalecer as bases de recursos das unidades produtivas e reforcar
as suas estratégias de reproducio social, sendo fruto também das dinamicas sociais, econémicas e

ambientais dos agricultores familiares.

Dessa forma, Schneider (2016) em sua obra, propde que existem quatro tipos de mercados da
agricultura familiar, sendo estes: Mercados de Proximidade; Mercados locais e territoriais; Mercados
Convencionais e Mercados Publicos e institucionais, onde para caracterizacio da feira utilizaremos os
dois primeiros tipos, que elucidam o cariter mercadoldgico do objeto de pesquisa. Schneider define os

Mercados de Proximidade como:
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Mercados em que predominam relacdes de troca interpessoais, que podem
mobilizar-se via relacées de parentesco, interconhecimento e reciprocidade, e
valorizam aspectos valorativos e a qualidade dos bens trocados, mais do que o lucro
em si. [...] S3o mercados que se conformam em um locus especifico, em geral o
povoado rural ou o pequeno municipio sdo os palcos em que ocorrem as transagoes.
(Schneider, 2016)

A partir dessa definicdo, observa-se que inicialmente a feira constituiu-se de forma muito
préoxima ao que o autor definiu como Mercados de Proximidade, pois a mesma apresentava-se como
um espaco onde era primordialmente envolvido por relacdes sociais de confian¢a sendo um verda-
deiro pdlo para a promocio de trocas de produtos e servicos. Consequentemente, a feira ao sair de
um espaco e ir para outro com toda sua bagagem social, econémica e cultural, comeca a estabelecer
outras relacdes entre os que a integram, inclusive apresentando a presenca de atravessadores, dessa
forma h4 a transicdo e enquadramento no Mercados Locais e Territoriais, que segundo o autor

$ao0:

Mercados em que as trocas passam a ser monetizadas e se configura uma situacio de
intercimbio cada vez mais orientada pela oferta e demanda, assim como critérios
e indicadores quantitativos. Ainda que valores e elementos da forma anterior
persistam, sdo mercados em que os agentes passam a produzir para vender ou
trocar para ganhar, configurando-se uma economia mercantil simples. A distincio
principal em relacdo aos mercados de proximidade estd no fato de que a distribuicio
e a circula¢do dos produtos e mercadorias deixam de ser feitas diretamente por

quem produz e passa a existir um intermedidrio (atravessador). (Schneider, 2016)

Além disso, a feira apesar de possuir suas proprias dinamicas e enquanto outro tipo de
mercado marcado com a insercdo de atravessadores, ela também nio estd blindada de ser em parte
regulada por uma institui¢do, (SEMDEC), entrando no aspecto relatado por Schneider (2016), que

nos informa:

Os mercados como institui¢des guiam e orientam o processo social de interacio
entre individuos e organizagdes. Essas instituicdes também resultam na formacao
de redes sociais, na institucionalizacdo de determinadas praticas e comportamentos,
assim como em perspectivas politicas que geram distintas formas de integracao
social. (Schneider, 2016)

Nesse contexto, encontramos homens e mulheres atuando na venda de uma grande varie-
dade de produtos, estes advindos de diversas localidades do espaco rural, sendo a feira um local im-
portante para a comercializacdo, garantindo autonomia, incentivo ao desenvolvimento de uma agri-

cultura local sustentavel e o estabelecimento de uma rede de relacdes sociais e de integracdo social.




CONCLUSOES

Conclui-se que apds a caracterizacio da Feira Clarindo Moraes da Silva e seu enquadramento,
podemos ter projecdo a respeito dos provaveis caminhos relacionados aos objetivos socioecondémicos
da agricultura familiar do municipio, principalmente aqueles voltados a feira e aos mercados, sendo
base para outros trabalhos que possam dialogar e promover debates amplos, pesquisas e a proposi¢ao
de solucdes e/ou construcdes de politicas publicas que irdo contribuir diretamente com a AF, ndo
esgotando o assunto, mas nos permitindo o aprofundamento em estudos sobre a temdtica e o enten-
dimento de partes de um mosaico que compreende todas as a¢des, estratégias, processos e significados

da agricultura familiar.
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RESUMO: Este trabalho académico relata uma experiéncia educativa com uma turma do 8° ano do
Ensino Fundamental II, relacionada ao estudo do Sistema Solar. A abordagem metodolégica adotada,
envolveu uma aula expositiva-dialogada seguida por atividades préticas, onde os alunos foram divididos
em grupos para pesquisar e apresentar subtemas relacionados aos planetas e a Lua. Os estudantes
desenvolveram materiais didaticos, como maquetes, cartazes e apresentaram seus trabalhos para turmas
do 3° e 6° ano, adaptando suas explicacdes ao nivel de compreensio dos estudantes participantes. A
andlise qualitativa dos resultados demonstrou que a metodologia ativa e colaborativa foi eficaz em
engajar os alunos na compreensio dos conceitos astronémicos. Os resultados reforcam a importancia de
metodologias pedagdgicas que integrem teoria e pratica, proporcionando um ambiente de aprendizagem
dindmico e participativo. O uso de metodologias ativas, foi fundamental para o desenvolvimento do
pensamento critico e a compreensio dos conteidos abordados. Sendo assim, é possivel concluir com
a presente pesquisa como a aplicacio de praticas pedagogicas adaptativas e interativas sio importantes

para o processo de ensino-aprendizagem, proporcionando o desenvolvimento integral dos estudantes.

Palavras-chave: Metodologias ativas; Ensino colaborativo; Atividade pratica.




INTRODUCAO

O ensino de Ciéncias possui uma importancia fundamental na formacio dos estudantes do Ensino
Fundamental, viabilizando uma base para o desenvolvimento do pensamento critico, da curiosidade cientifi-
ca e da compreensao do mundo natural. No 8° ano, o estudo do Sistema Solar destaca-se como uma tematica
instigante e curiosa, permitindo ao professor a exploracao de conceitos astrondmicos como a composicio dos

planetas, suas classificacdes e as caracteristicas da Lua, nosso satélite natural.

Percebendo a relevancia desse tema, foi proposta uma abordagem pedagégica que buscasse a participa-

¢do dos alunos de maneira ativa e colaborativa.

A estratégia oportunizou o protagonismo dos alunos em seu processo de aprendizagem, utilizando

métodos que favorecessem a pesquisa, a criatividade e a aplicagdo pratica dos conceitos estudados em sala de aula.

A proposta metodoldgica envolveu a realizacdo de uma aula expositiva-dialogada, na qual os con-
ceitos sobre os planetas internos, externos, planetas andes e a Lua foram apresentados utilizando conteudos
visuais por meio de slides. Este método inicial foi seguido por uma abordagem, em que a turma foi dividida
em grupos, com cada grupo responsavel por pesquisar e apresentar um dos subtemas, com o intuito de

aprofundar seu conhecimento.

A culminincia da atividade de ensino, ocorreu com a apresentacio dos contetidos para turmas do 3°©
e 6° ano. Nesta etapa, os alunos do 8° ano tiveram a oportunidade de adaptar suas explicacdes e recursos para

seu publico-alvo.

Este trabalho tem como objetivo relatar essa experiéncia educativa, analisando em detalhe os méto-
dos utilizados, os resultados alcancados e os desafios enfrentados. Pretende-se, ainda, discutir a importincia da
utilizacio de metodologias ativas no ensino de Ciéncias, evidenciando como a combinagio de teoria e pratica

pode potencializar o aprendizado e promover o desenvolvimento integral dos alunos.

MATERIAIS E METODOS

O presente estudo foi realizado com uma turma do 8° ano do Ensino Fundamental II, composta por 15
alunos de uma escola particular no bairro Nova Maraba. A metodologia adotada baseou-se em um planejamento

de ensino que incluiu aulas expositivas, trabalho em grupo e apresentacdes praticas.

Entre as abordagens metodolégicas utilizadas, destacam-se a Aprendizagem Baseada em Projetos
(ABP), devido a sua eficicia comprovada em promover o engajamento dos alunos e o desenvolvimento de com-
peténcias essenciais. Essas metodologias sdo reconhecidas por possibilitar uma intera¢io aprofundada do aluno
com o tema estudado, permitindo que o conhecimento seja construido ativamente pelo estudante, ao invés de

ser recebido passivamente (Pinheiro; Sousa; Oliveira, 2017; Silva; Matias, 2022).
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O estudo iniciou-se com uma aula expositiva-dialogada, na qual os conceitos centrais sobre o
Sistema Solar foram apresentados utilizando slides com imagens e graficos explicativos, projetados com
o auxilio de um datashow. Apds a introducio tedrica, os alunos foram divididos em quatro grupos, cada
um responsavel por pesquisar e desenvolver uma apresentacio sobre um dos seguintes subtemas: plane-

tas internos, planetas externos, planetas andes e a Lua.

Cada grupo recebeu orientacdo individualizada para a criacio de materiais didaticos, como ma-
quetes, cartazes e jogos, utilizando materiais acessiveis como papeldo, tintas e cartolina. Essa metodo-
logia foi orientada por principios metodolégicos que destacam a importancia da participacio ativa dos

alunos e do uso de métodos praticos para consolidar o aprendizado.

Na etapa seguinte, os alunos do 8° ano apresentaram seus trabalhos para as turmas do 3° e 6°
ano. Essas apresentacdes foram planejadas para serem adaptadas ao nivel de compreensio dos alunos
mais jovens. Durante as apresentacdes, foi avaliado a clareza das explicacdes, a criatividade na utilizacao

dos materiais didaticos e o nivel de engajamento dos alunos das turmas menores.

A coleta de dados foi conduzida por meio de uma abordagem qualitativa, baseada na observa-
cdo-participante. Conforme defendido por Lakatos e Marconi (2017), as observacdes foram documenta-
das detalhadamente e as informacdes foram analisadas sistematicamente para identificar os pontos fortes

e as dreas que necessitam de aprimoramento.

RESULTADOS E DISCUSSAO

Os resultados obtidos ao longo deste estudo evidenciaram a eficicia da abordagem metodolégi-
ca adotada, os alunos demonstraram um alto nivel de engajamento e interesse, principalmente na etapa
de criacdo dos materiais didaticos, essa participa¢do ativa sugere que a metodologia utilizada conseguiu
despertar nos estudantes um senso de responsabilidade e pertencimento em relacdo ao conteido abor-

dado.

Nas apresentacOes realizadas para as turmas do 3° e 6° ano, observou-se que os alunos do 8°
ano foram capazes de adaptar suas explicacOes para as duas faixas etdrias, utilizando de forma criativa os
recursos que desenvolveram. Esse resultado corrobora a ideia de que “as transformacoes sociais, econo-
micas e tecnoldgicas pelas quais o mundo vem passando impdem ao sistema educacional a necessidade

de desenvolver novas formas de ensino” (Caetano; Ledo, 2022, p. 2).
Conforme ressaltado por Moran et al., (2015):

As metodologias precisam acompanhar os objetivos pretendidos. Se queremos que os
alunos sejam proativos, precisamos adotar metodologias em que os alunos se envolvam

em atividades cada vez mais complexas, em que tenham que tomar decisdes e avaliar
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os resultados, com apoio de materiais relevantes. Se queremos que sejam criativos,
eles precisam experimentar inimeras novas possibilidades de mostrar sua iniciativa
(Moran et al., 2015, p. 17).

Atualmente, hd uma busca continua por aprimorar o processo educacional, e os professores po-
dem diversificar suas abordagens pedagégicas utilizando diferentes recursos didaticos, como as metodo-
logias ativas, aprendizagem baseada em problemas e/ou projetos. Oportunizando aos alunos situacdes
tedrico-pratica de desenvolvimento do pensamento critico, observacio atenta, anilise reflexiva e a argu-

mentacdo fundamentada (Diesel; Baldez; Martins, 2017).

Como destacado por Costa e Venturi (2021, p. 419), a “articulacdo da teoria com a pratica, a
realidade e a contextualizacdo, com o objetivo de tornar o aluno protagonista do seu desenvolvimento
e da construcio do seu conhecimento”. Logo, essa abordagem pedagdgica se mostrou eficaz ao criar um
ambiente em que os alunos puderam experienciar, errar, corrigir e, consolidar seus conhecimentos de

maneira significativa.

Entretanto, o estudo também revelou desafios que precisam ser considerados. O grupo responsa-
vel por abordar o tema da Lua nio conseguiu finalizar sua parte do projeto a tempo, resultando na auséncia

de sua apresentacio.

Apesar dos resultados positivos observados na maior parte das apresentacdes, o atraso na con-
clusdo do trabalho do grupo sobre a Lua, destacou a importancia do gerenciamento eficaz do tempo, pois
limitou a experiéncia de aprendizagem dos préprios alunos envolvidos, e privou os demais colegas da opor-

tunidade de explorar um aspecto essencial do Sistema Solar.

Esse episddio ressalta a necessidade de promover oportunidades para que os alunos desenvolvam
conhecimentos que os ajudem a entender o mundo ao seu redor e a se tornarem cidadios ativos na socie-

dade do conhecimento (Mota; Werner, 2018).

De acordo com Silva e Matias (2022) um aspecto importante da aplicagio das metodologias ativas
no ensino seria a transformacdo do papel do professor, exigindo uma mudanca na abordagem pedagdgica

tradicional assumindo um papel dinimico como orientador e facilitador do processo de aprendizagem.

A construcio e utilizacdo de maquetes, por exemplo, facilitou a compreensio dos conceitos de
distancia entre os planetas, aspectos que muitas vezes sao abstratos para os alunos. Representando uma mu-
danca significativa em relacdo ao ensino tradicional e promovendo um modelo de ensino em que o aluno

estd no centro do processo de aprendizagem (Seabra et al., 2023).

A experiéncia demonstrou que as abordagens praticas e colaborativas fortaleceram o conheci-
mento dos alunos do 8° ano, e promoveram habilidades pedagégicas dinamicas e envolventes ao apresen-

tarem o contetido para os demais estudantes do 3° e 6° ano.




CONCLUSOES

Este estudo demonstrou a eficicia de metodologias pedagdgicas ativas e adaptativas no ensino
de Ciéncias, evidenciando como atividades praticas e interativas, podem enriquecer a compreensao de
conceitos complexos. Os resultados obtidos revelam a necessidade do aprimoramento de praticas peda-
gogicas que busquem atender as necessidades educativas, abrindo possibilidades para explorar a aplica-
¢do dessas metodologias em outros contetdos e com diferentes publicos, abrindo possibilidades para
aprofundar o estudo dessas abordagens e expandir seu alcance, contribuindo para o desenvolvimento de

praticas pedagdgicas.
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RESUMO: O crescimento da pecudria bovina em Marab4, produzida em sistema extensivo, é
acompanhado da degradacio das pastagens. Este resumo expandido busca apresentar, a partir de analises
da expansio da atividade e da compreensido do impacto dela sobre a degradacdo das pastagens e dos solos,
como a pratica se relaciona com os agricultores familiares. Com base em dados do IBGE, discute-se o
aumento do rebanho nas dreas de pastagem entre 2006 e 2017, evidenciando a reducdo da drea degradada
e 0 aumento das pastagens em boas condi¢des, embora grandes dreas permanecam degradadas, resultado
do manejo inadequado e da falta de assisténcia técnica aos agricultores familiares, principais atores da
bovinocultura. O acesso 2 assisténcia no campo é apontado como um fator importante na busca de uma

producdo menos degradante.

Palavras-chave: Bovinocultura; Pastagens degradadas; Agricultura familiar.




INTRODUCAO

O crescimento constante do rebanho bovino no Brasil aponta para um cenario onde a Amazo-
nia assumird um papel cada vez mais proeminente na pecudria nacional, como aponta Venturieri (2015).
Como principal caracteristica da pecudria brasileira, o sistema extensivo depende principalmente das
pastagens para alimentacio do rebanho, contudo a degradacdo dos solos e, consequentemente, das pro-

prias pastagens, assola os produtores.

A degradacio das pastagens, processo encontrado na regido de Maraba, consiste em 4reas cujas
gramineas estao em amplo decréscimo da produtividade agricola, ocorrendo a reducio da capacidade de
suporte ideal de cabecas de gado pela drea ocupada, comprometendo o ganho de peso animal (DIAS-FI-
LHO, 2007).

O objetivo é trazer reflexdes sobre a pecudria em Marab4, sudeste do Pard, a partir de analises
tanto da expansio da atividade como da situacio da degradacio das pastagens e dos solos, e ainda, como

ela se relaciona com os agricultores familiares do municipio.

MATERIAIS E METODOS

O trabalho foi elaborado através de uma pesquisa documental e os dados fornecidos pelo IBGE
(Instituto Brasileiro de Geografia e Estatistica), disponibilizados através do seu banco de dados SIDRA,
buscados na sequéncia em “Pesquisa”, “Economia”, “Agropecudria”, “Censo Agropecuirio” e “Producio
Agricola Municipal”, sendo consultado o Censo Agropecudrio de 2006 e 2017, assim com a Pesquisa da
Pecudria Municipal de 2022 para apoiar o exercicio analitico. O periodo de levantamento de dados ocor-

reu de maio a agosto de 2024.

RESULTADOS E DISCUSSAO

O Para constitui-se como o quinto colocado no ranking dos estados do Brasil por tama-
nho de rebanho bovino, possuindo 14.349.553 cabecas', contudo, em apenas cinco anos, houve um
aumento de mais de 70% no nimero de cabecas, passando para 24.791.060 em 2022, conforme le-
vantamento do IBGE. Realizando essa dimensido de crescimento para Maraba, no sudeste paraense,
o salto foi ainda maior, passando dos 100%, sendo que 2017 continha 634.945 cabecas de gado e em

2022 passou para incriveis 1.300.000 animais®.

1 IBGE - INSTITUTO BRASILEIRO DE GEOGRAFIA E ESTATISTICA. Censo Agropecuario 2017. Rio de Janeiro:
2017. Disponivel em: https://sidra.ibge.gov.br/pesquisa/censo-agropecuario/censo-agropecuario- 2017/ resultados-definiti-
vos. Acesso em: 17 de abr. 2024.

2 IBGE - INSTITUTO BRASILEIRO DE GEOGRAFIA E ESTATISTICA. Producio Pecuaria Municipal (PPM) 2022.
IBGE, 2022. Disponivel em: <https://sidra.ibge.gov.br/pesquisa/ppm/tabelas>. Acesso em: 17 de abr. 2024.




Dias-Filho (2015), afirma que, no futuro, é provavel que a regiio amazonica assuma um
papel central na producio de bovinos no Brasil, de acordo com o padrdo de crescimento temporal do
rebanho. Porém, esse progndstico provavelmente nio deveria prever que essa pecuarizacio® da Amazo-
nia fosse tdo apurada neste curto espaco de tempo, como mostrou o crescimento do Censo de 2017 para
a Pesquisa de 2022 relatada no paragrafo acima. Novamente, os dados do IBGE retratam essa teoria dos
autores, como mostra o Censo Agropecuario de 2017, que evidenciou que Maraba detinha 5.305 estabe-
lecimentos agropecudrios, e destes, 75% criavam bovinos no estabelecimento. Proporcionalmente, o uso
de terra destinada a pastagem, natural e plantada, é de mais de 67%. Na Tabela 1 abaixo, sobre a carac-
terizacdo da qualidade das pastagens no estado do Para, de acordo com o IBGE, nota-se que houve uma
queda de pouco mais de 2% entre 2006* e 2017 da drea de pastagem degradada e um acréscimo de 42%
em pastagens consideradas em boas condicoes. Esse aumento é sugerido devido a uma maior insercio de

praticas tecnolégicas, com manejos adequados.

Tabela 1: Classificacdo da qualidade das pastagens no Pard comparando dados de 2006 e 2017 do IBGE.

Tipo de pastagem 2006 (hectares) 2017 (hectares) Diferenca (hectares)
Pastagem degradada 1.088.059 1.063.373 -24.686
Pastagem em boas condicdes 8.120.134 11.533.487 +3.413.353

Fonte: Adaptado do IBGE - Censo agropecuério (2006; 2017).

Diante desses dados, é possivel calcular, que em 2017, para cada 10,85 hectares de pastagem
em boas condicdes, existia 1 hectare degradado no Pard. Ao realizar um comparativo, para facilitar a
dimensio, o estado paraense, detinha em 2017, praticamente metade do territdrio sergipano em area de
pastagem degradada. Realizando o recorte dessa pesquisa para Marab4, foi elaborado o grifico abaixo na
Tabela 2.

Tabela 2: Distribuicdo da qualidade das pastagens em Maraba comparando dados de 2006 e 2017 do IBGE.

Tipo de pastagem 2006 (hectares) 2017 (hectares) Diferenca (hectares)
Pastagem degradada 63.478 23.293 -40.185
Pastagem em boas condi¢des 347.920 474.912 +126.992

Fonte: Adaptado do IBGE - Censo agropecuério (2006; 2017).

Com base nesses resultados, estima-se que em 2017, a propor¢ao de pastagens em boas condi-
¢oes para cada hectare degradado foi de aproximadamente 20,38 para 1. E observada uma reducio signi-
ficativa, superior a 63%, na area de pastagem degradada entre 2006 e 2017, enquanto houve um aumento
de 36% na extensio das pastagens em boas condicdes. E evidenciado, na pecudria marabaense, que seus

atores de producio sio principalmente integrantes da agricultura familiar, com 3.191 estabelecimentos,

3 A pecuarizagio refere-se ao aumento da relevincia das atividades relacionadas a criacio de gado dentro de uma
propriedade e a sua perspectiva de se tornar a atividade dominante.
4 IBGE - INSTITUTO BRASILEIRO DE GEOGRAFIA E ESTATISTICA. Censo Agropecusrio 2006. Rio de Janeiro:

2006. Disponivel em: <https://sidra.ibge.gov.br/pesquisa/censo-agropecuario/censo-agropecuario- 2006/segunda-apura-
cao>. Acesso em: 17 de abr. 2024
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correspondendo a 79,9% do total, sendo que o maior nimero de propriedades, encontram-se na faixa de
0 hectares a menores de 50°. Ao se deparar com os nimeros sobre assisténcia técnica aos produtores, é
possivel apontar para uma justificativa a degradacio que envolve a pecuéria, amparado em Sousa (2022)
que conclui a falta de conhecimento técnico por parte dos produtores agricolas, juntamente a realizacdo
da pecudria com baixo avanco técnico, como fatores que resultam em erros no manejo da forragem e do

sistema solo-planta-animal, culminando na degradacio das pastagens e na baixa produtividade dos solos.

Apenas pouco mais de 5% dos estabelecimentos rurais em Maraba recebem assisténcia. Mais
alarmante, torna-se esse assunto recortado aos produtores da atividade que sao enquadrados como per-
tencentes a agricultura familiar, os quais, apenas 4,16% afirmaram que tém recebido assisténcia técnica
em suas propriedades, de acordo com o Censo Agropecudrio de 2017, sendo que somente 2,68% do servi-
co é advindo do governo. Sem o recebimento de visitas técnicas e assistenciais, os agricultores familiares
pecuaristas de Marabd buscam informacdes técnicas principalmente pela televisao, relatado por 44,42%

dos estabelecimentos e em segundo plano, através de radio, 21,9% (IBGE, 2017).

Desamparados, os produtores de bovinos recorrem frequentemente a utilizacdo do fogo como
ferramenta para renovacio dos pastos e controle de plantas daninhas, contribuindo nio sé para a degra-
dacdo das pastagens, mas também agravando os impactos ambientais e as mudancas climaticas através da
emissdo de gases de efeito estufa. Nesse contexto, Townsend et al. (2012)6 ressaltam que a implementacio
de uma pecudria de baixo impacto ambiental passa, necessariamente, pelo controle rigoroso do uso do

fogo, por meio de monitoramento e fiscalizacio efetivos, além de iniciativas de prevencio de incéndios.

Para evitar a formacdo de novas pastagens é preciso que o crescimento da produc¢io pecudria na
Amazonia se concentre na melhoria das pastagens existentes e na utilizacao de dreas ja desmatadas. Nesse
contexto, continuar trabalhando na restauracdo das pastagens degradadas, que ainda consistem em uma
area superior a 20 mil hectares do municipio de Marabd, torna-se uma tarefa primordial para acompa-
nhar o crescimento do rebanho, possibilitando o0 aumento da producio sem a necessidade de expandir as

dreas de pastagem sobre os ecossistemas naturais remanescentes (DIAS-FILHO, 2014).

CONCLUSOES

O crescimento da pecudria em Maraba é acompanhado de melhorias consideraveis nas areas de
pastejo degradadas, contudo, uma grande dimensao ainda sofre com a degradacio. Tal bovinocultura é
praticada principalmente pelos agricultores familiares praticamente sem assisténcia técnica, o que torna
a criacdo de gado extensiva pouco produtiva. Embora seja apontado para avancos na recuperacio das

pastagens em Marab4, o crescimento constante do rebanho demanda que a atividade seja realizada de

5 A caracterizac¢do utilizada amparou-se no Decreto n° 9.064/17, que enquadra os agricultores familiares como aqueles
que possuem drea de até 4 mddulos fiscais, utilizagdo de, no minimo, 50% de méo de obra da prépria familia nas atividades
agricolas, renda familiar igual ou maior a 50% proveniente da atividade econémica praticada no estabelecimento e que geren-
cie seu estabelecimento estritamente com a sua familia.




forma menos danosa e consequentemente mais produtiva. A assisténcia técnica aos agricultores é apon-
tada como um fator relevante na atual conjuntura das pastagens e do solo, pois a auséncia de conheci-
mento técnico e o manejo inadequado do solo e das pastagens contribuem para a degradacio ambiental

e a baixa produtividade.
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RESUMO: Canai dos Carajis e Parauapebas situadas na regiio sudeste do Par4, possuem grande atividade
de mineracdo, o que impulsiona a economia da regido. A metodologia do trabalho inclui a anilise de
dados do SNIS e do IBGE, revisdes de literatura sobre os aspectos sociais, economicos e de saneamento
béasico dos municipios. O objetivo visa compreender as mudancas e os beneficios que a atividade de
mineracio trouxe para as cidades, utilizando indicadores de residuos sélidos do site (SNIS). Observou-
se que no periodo de 2012 a 2022 houve um aumento populacional e também na geracio de residuos
s6lidos, indicando a necessidade de politicas de gestao de residuos sélidos mais eficazes para mitigar os
impactos ambientais e melhorar a qualidade de vida local. Portanto concluiu-se que a implanta¢io do
polo de mineracio trouxe beneficios como desenvolvimento local e um impulso nos crescimentos do

PIB nas duas cidades, mas também impactos negativos como geracdo de residuos sélidos descontrolada.

Palavras-chave: Impactos; Indicadores; Saneamento Basico.




INTRODUCAO

Os residuos sélidos sdo os materiais descartados apds o uso ou consumo, como emba-
lagens plasticas, vidros, alimentos, etc. Dependendo da forma que sdo descartados no meio am-
biente, podem ocasionar sérios problemas ambientais e de satude, como por exemplo, a atracdo de

organismos vivos que transmitem doencas graves (PEREIRA, 2019).

As taxas de geracdo de renda, desenvolvimento social e producio de residuos sélidos po-
dem ser impactadas positivamente ou negativamente com a instalacdo de polos industriais em um
determinado local, como é o caso das cidades Canaa dos Carajas e Parauapebas, no estado do Para.
Ao olhar para ambas as cidades com seus respectivos avancos populacionais, sociais e econdémicos
trazidos com as atividades de mineracio, se faz necessario analisar as questoes ambientais os im-
pactos decorrentes da implantacdo destes polos de mineracdo, com foco na producio, utilizacdo e
desdobramentos dos residuos sélidos gerados pelos habitantes. Portanto, o objetivo do trabalho
visa compreender as mudancas e os beneficios que a mineradora trouxe para as regides, tendo
como base os indicadores de residuos sélidos da plataforma do Sistema Nacional de Informacdes

sobre Saneamento (SNIS).

MATERIAIS E METODOS

A unidade de estudo principal sio os indicadores, os mesmos sdo parimetros que irdo
quantificar e sintetizar as informacdes, tais dados do obtidos do SNIS estdo direcionados para os
Residuos S6lidos Urbanos (RSU) do municipio de Canad dos Carajis e Parauapebas. Percebe-se a
auséncia de alguns dados nos anos de 2020 e 2021 para Canaia dos Carajis que podem ter ocorri-
dos decorrente da pandemia causada pelo COVID-19 (2020-2021).

Em primeiro dambito foram realizadas pesquisas na literatura sobre os aspectos sociais,
econdémicos e de saneamento basico dos locais de estudos, com o intuito de verificar a interferén-
cia da atividade mineradora. Houve a coleta de dados nas plataformas como: Instituto Brasileiro
de Geografia e Estatistica (IBGE) e Sistema Nacional de Informagdes sobre Saneamento (SNIS). E
indicadores no intervalo de 2012-2022, foram mostrados em graficos (feitos com o Software Mi-

crosoft Office Excel 2019) e as correlagdes estdo expostas de forma escrita ao longo do trabalho.

Os indicadores desenvolvidos na pesquisa foram na area social (Quantidade de popula-
c¢do total); drea economica (Produto Interno Bruto - Per Capita) e na drea de saneamento bésico
(Quantidade total de RDO e RPU coletada por todos os agentes - CO119; Massa coletada (RDO
+ RPU) per capita em relacdo a populacdo urbana - INO21_RS; Massa de residuos domiciliares e
publicos (RDO + RPU) coletada per capita em relacdo a popula¢io total atendida pelo servico de
coleta — INO28_RS).




RESULTADOS E DISCUSSAO
Aspecto social

O municipio de Canaa dos Carajis em 2012 contava com uma populacdo de 29.101 habitantes,
no ano de 2022 a popula¢do aumentou para 77.079 habitantes, com densidade de 24,49 hab/km? e uma
taxa de crescimento anual de 9,23%, segundo dados cadastrados pelo IBGE (2022). Em comparacio, a
cidade de Parauapebas em 2012 apresentava uma quantidade de 166.342 habitantes e em 2022 a popu-
lacdo era 267.836 com densidade de 38,90 hab/km? e uma taxa de crescimento anual de 4,73%. Ambas
as cidades tiveram um crescimento significativo ao longo dos 10 anos, destacando-se entre os anos de
2018 e 2022. Em Canai dos Carajas, um fator que influenciou o aumento populacional foi a implan-
tacdo do Projeto S11D que comecou a operar em 2016, pois atraiu muitos trabalhadores para a regiio,

resultando no aumento significativo da populacao como também na expansio do local.

Aspecto economico

Percebe-se, que ha discrepancia do PIB per capita do ano de 2016 para 2017 de R$68.749,93
para R$113.504,44 (IBGE, 2022) respectivamente, tal eleva¢io teve como contribui¢do o funciona-
mento do Projeto Ferro Carajis - S11D. Este é uma continuacido do Programa Grande Carajis, no
qual a mina de extracdo de ferro comecou a atuar em 2016 e possui uma vida ttil estimada em 30
anos (NUNES, 2019). Na cidade de Parauapebas para os anos de 2012 a 2016, o PIB per capita houve
um decaimento, essa instabilidade possui relacdo direta com a crise econémica que se instalou sobre
mundo, demonstrando que a atividade estd vinculada ao mercado internacional tendo forca de atingir

rapidamente o municipio.

Aspecto sobre saneamento basico

Um dos indicadores avaliados é a quantidade total de residuos sélidos domiciliares RDO e
residuos so6lidos publicos (RPU) coletados por todos os agentes nas duas cidades. Observou-se um
crescimento em Canaia dos Carajs nos anos de 2012 e 2015, esses fatores estdo ligados ao crescimento
da populacdo como também a melhora na infraestrutura de atendimento da coleta de RDO e RPU,
segundo o site SINIR (2021) o inicio de operacdes de coleta direcionada para um aterro controlado
foi em 2015, antes da implantacido do aterro, os residuos sélidos eram direcionados para um lixdo
localizado na cidade. Outro fator importante foi um decrescimento da quantidade coletada em 2018,
observou-se mesmo comportamento para Parauapebas que também teve a quantidade de residuos co-
letados reduzidas. Esse decréscimo pode indicar uma reformulacio significativa na gestdo de residuos

s6lidos, como também finalizacao de contratos com empresas terceirizadas para coleta de RDO e RPU.




Capitulo Ill: Dindmicas Socioambientais e Educacdo na Amazénia

A massa coletada de RDO e RPU per capita em relacdo a populacdo urbana (Figura 1), indica
a quantidade de residuos sdlidos gerados por pessoa em 1 dia. Canaa dos Carajas obteve um alto indice
de producio de residuos sélidos per capita, estando acima da média considerada normal pelo Pano-
rama dos Residuos Sélidos no Brasil que é de aproximadamente 1 kg por dia, observa-se esse valor
discrepante principalmente nos anos de 2015 e 2019. Ja Parauapebas apresenta uma geracio com pou-
cas variagdes, esses comportamentos podem ser decorrentes de politicas de gestdo de residuos mais

eficazes, tendo em vista que a cidade é mais desenvolvida.

Figura 1: Massa coletada (RDO + RPU) per capita em relacio a populagdo urbana.

Massa coletada (RDO + RPU) per capita em relaciao
a populagao urbana.
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Fonte: SNIS, 2024. Elaboracio prépria.

Cabe comparar a massa coletada (RDO + RPU) per capita em relacio a populacio urbana
(Figura 1) com o indicador de massa de (RDO + RPU) coletada per capita em relacdo a populacio total
atendida pelo servico de coleta (Figura 2). Ao observar a Figura 1, com relacdo a Canaa dos Carajis, em
2015 obteve 3,02 kg/hab /dia de residuos gerados pela populacdo urbana, em se tratando da Figura 2,

em 2015 apresenta a mesma quantidade de residuos gerados para a populacio total.

Figura 2: Massa de residuos domiciliares e ptiblicos RDO+RPU) coletada per capita em relacio a populacio total atendida pelo servico

de coleta.

Massa de RDO+RPU coletada per capita em relacdo a populagéo total atendida pelo
servigo de coleta.
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CONCLUSOES

Conclui-se, que a influéncia dos polos de mineracio tanto a cidade de Canai dos Carajas quanto
Parauapebas apresentaram aumento percentual anual populacional de 9,23% e 4,73% respectivamente,
com este crescimento populacional, entra em destaque o aumento da geracdo de residuos sélidos em
ambas as cidades. Desse modo, os objetivos do trabalho foram alcancados, podendo observar que as ins-
talaces do polo de mineragio nas duas cidades trouxeram desenvolvimento local como o aumento no
PIB garantindo o desenvolvimento econdmico e regional, mas também trouxe desafios como a expansao
populacional repentina resultando na geracio de residuos sélidos desenfreada. As duas cidades tiveram
uma producdo de residuos sélidos elevadas ao decorrer dos anos, isso fez com que os municipios tives-
sem que prever medidas para acompanhar a producio desenfreada desses residuos, como foi o caso de
Canai dos Carajas com a instalacdo de aterro controlado. Sabe-se que esse meio de descarte de residuos
nio é o indicado, porém ja é um avanco, em considera¢io que o meio de depdsito anteriormente era um

lixdao a céu aberto.
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RESUMO: O Cursinho Popular Avante se destaca como uma iniciativa educacional que visa integrar
questdes ambientais ao processo de ensino e aprendizagem. O cursinho, voltado para populacoes
em situacdo de vulnerabilidade, adota uma abordagem pedagégica que incorpora temas ambientais
essenciais, como mudancas climiticas, poluicio e sustentabilidade, no curriculo de suas aulas. O objetivo
do texto é destacar o papel fundamental do Cursinho Popular Avante na formacio de alunos que, além
de se prepararem para o ENEM, desenvolvem uma consciéncia critica e engajamento com as questoes
ambientais. O texto enfatiza como a combinacio de teoria e pratica, exemplificada pelo uso do Ecobosque
como espaco de aprendizado, enriquece a experiéncia educacional e estimula os estudantes a refletirem
sobre o meio ambiente e a considerar essas questdes em suas futuras escolhas. A metodologia utilizada
foi por meio de um estudo de natureza bésica e classifica-se como exploratério, desta maneira, o estudo
foi desenvolvido por meio das vivéncias em sala de aula, proporcionadas pelo Cursinho Popular Avante.
Os resultados indicam que a disciplina de Geografia, ao cobrir tépicos como globalizacdo, conferéncias
ambientais, clima, atualidades e mudancas climéticas, desempenha um papel fundamental na formacio
dos alunos. A inclusdo desses temas proporciona uma compreensio abrangente das questdes ambientais
e suas implicacdes globais. Assim, o Cursinho Popular Avante, ao incluir esses temas em seu curriculo,
contribui significativamente para esse processo de aprendizagem e responsabilizacio social e ambiental.
Por tanto, essa abordagem nio apenas enriquece o aprendizado académico dos participantes, mas também
contribui significativamente para o desenvolvimento de uma mentalidade mais responsavel e proativa
em relacdo ao meio ambiente, preparando-os para enfrentar os desafios ambientais que se apresentam

na esfera global.

Palavras-chave: Preparacio para o ENEM; Educacio Ambiental; Metodologia Ativa.
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INTRODUCAO

O termo Cursinho Popular surge na década de 90, onde buscava proporcionar estratégias de
acdes que tivesse interferéncia na realidade das pessoas, trazendo para si uma transformacio social por
intermédio do ensino e da coletividade de classe. Contudo, busca-se atingir principalmente jovens que

vivenciam uma realidade peculiar e menos favorecida. Segundo Castro (2005) define como:

Cursinhos Populares sdo a¢des politicas de atores engajados em projetos e agdes que tém, como
eixo, a transformacio social da realidade por meio da preparacio e do incentivo as classes populares a

ingressarem no ensino superior gratuito (p. 51).

Neste sentido, o Cursinho Popular Avante é um ambiente educacional que permite a discussao
de tematicas relevantes para a sociedade, visto que, assuntos voltados para as questdes ambientais estao
em evidéncia e podem ser cobrados na prova do Exame Nacional do Ensino Médio (ENEM). O Cursinho
Popular Avante visa atender os estudantes da rede publica de ensino que estdo em curso ou finalizaram

o ensino médio em escolas publicas.

Assim sendo, o Cursinho Popular Avante vai ao encontro da demanda social e contribui com a
classe trabalhadora, onde possibilita por meio dos estudos que ocorra uma preparagio para os vestibula-

res, experiéncias no espacgo universitario e debates a partir da realidade social vivenciada por eles.

Em virtude disso, um dos eixos tematicos abordados para ensino no Cursinho sdo as questdes
ambientais, com intuito de apresentar uma perspectiva inovadora para o cendrio atual, ao conectar re-
alidades que antes pareciam distintas, evidenciando a universalidade dos desafios socioambientais con-

temporaneos e a responsabilidade ambiental em sociedade, ainda que com particularidades regionais.

Dessa forma, as questoes ambientais no 4mbito do cursinho popular é assunto de suma impor-
tancia para ser destacado, pois auxilia na percep¢io dos alunos sobre a urgéncia global em promover
mudancas significativas que assegurem a continuidade e a qualidade da vida a longo prazo. Isso implica
que, além das tradicionais ameacas socioecondmicas e politicas, surgem também imperativos ambientais
relacionados a gestio e preservacio de recursos essenciais e finitos, como o solo, a 4gua e a energia, em

uma sociedade marcada pela desigualdade e insustentabilidade (SANTOS et al., 2018).

Com base no exposto, o objetivo do estudo é abordar o Cursinho Popular Avante como um
espaco que oportuniza o processo de ensino e aprendizagem, incluindo as questdes ambientais, visto
que, sdo essenciais para a garantia das geracoes futuras, deste modo, as aulas ministradas no Cursinho
relacionadas ao meio ambiente buscam desenvolver uma perspectiva analitica em relagio a limitagdo dos

recursos naturais.

Assim, o Cursinho Popular Avante cumpre um papel crucial na formacio de alunos ndo apenas

preparados para o ENEM, mas também conscientes e engajados com as questdes ambientais. Ao unir
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teoria e pratica, e ao proporcionar um espaco de aprendizado enriquecido como o Ecobosque, o cursinho
oferece uma experiéncia educacional que amplia os horizontes dos estudantes, encorajando-os a pensar

criticamente sobre o mundo ao seu redor e a considerar o meio ambiente em suas futuras escolhas.

MATERIAIS E METODOS

A pesquisa pode ser classificada de acordo com sua natureza, abordagens metodolégicas, obje-
tivos e procedimentos utilizados, desta forma, o respectivo estudo é de natureza bésica, visto que, visa
produzir novos conhecimentos para o progresso da ciéncia, procurando estabelecer verdades, mesmo
que sejam provisorias e relativas (ANDRADE, 2017). Em relacdo a abordagem da pesquisa, o estudo é
qualitativo, de maneira que se baseia na interpretacio dos fendmenos observados e no sentido que esses

fenémenos carregam.

Considerando os objetivos do estudo, classifica-se como exploratério (PRODANOV, 2013) pois
objetiva facilitar a familiaridade do investigador com a tematica abordada, a fim de tornar a abordagem
mais clara e gerar novos conhecimentos. Desta maneira, o estudo foi desenvolvido por meio das vivén-

cias em sala de aula, proporcionadas pelo Cursinho Popular Avante.

Neste sentido, as aulas do Cursinho ocorrem nas dependéncias do Campus VIII da UEPA, aos
finais de semana em horario matutino. Deste modo, sdo abordadas as disciplinas que contemplam o Exa-
me Nacional do Ensino Médio (ENEM), entdo, em muitas ocasides sdo abordadas tematicas que elevam
a importincia das questdes ambientais, principalmente, no que tange a conscientizacio dos alunos sobre
a preservacdo ambiental. Além disso, sao instigados a buscarem informacdes acerca de eventos de gran-
de relevancia na area ambiental, como é o caso da COP 30, visto que estarem inteirados quanto a essas

questdes é primordial para alcancarem um desempenho significado na prova do ENEM.

RESULTADOS E DISCUSSAO

“Ensino e Aprendizagem Frente as Questées Ambientais no Cursinho Popular Avante”

O Cursinho Popular Avante vai além da preparacio tradicional para o ENEM ao integrar, de
forma interdisciplinar, questdes ambientais no contetido das disciplinas. Essa abordagem nio apenas
capacita os alunos para o exame, mas também lhes proporciona uma visao mais ampla e contextualizada

sobre os desafios ambientais contemporaneos.

Dentre os eixos tematicos trabalhados, tem-se destaque para a disciplina de Geografia, que
aborda temas como globalizacdo, conferéncias ambientais, clima, atualidades e mudancas climaticas.
Onde, essas abordagens funcionam como uma forma de educa¢io ambiental, proporcionando aos alunos
uma compreensao critica dos impactos globais e locais sobre o meio ambiente. Esse tipo de educacio é

essencial para o desenvolvimento de uma consciéncia ambiental, conforme preconiza a Lei de Educacio
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Ambiental (Lei n° 9.795/1999), que estabelece que a educacdo ambiental deve ser promovida de forma

integrada, tanto no ensino formal quanto no nio formal, em escolas e universidades.

Em virtude disso, o Cursinho Popular Avante, ao incluir esses temas em seu curriculo, contri-
bui significativamente para esse processo de aprendizagem e responsabilizacdo social e ambiental. Tal
contetdo, pode ser um fator de inspiracdo aos alunos a considerar essas dreas como possiveis campos
de estudo e atuacdo profissional, sendo a escolha de cursos que abordem tal tematica, a seguir a Figura 1

demonstra uma aula de Geografia que aborda a localizacdo e fatores ambientais.

Figura 1: Aula de Geografia.

Fonte: Autores, 2024.

“Espaco de Aprendizado e Interacdo”

Os alunos ao ingressar no cursinho tém a oportunidade de conhecer os espacos do campus, entre estes
estd o Ecobosque. Este espaco, projetado para ser um ambiente agradavel e educativo, oferece a possibilidade
de interagir com a natureza e aprofundar o entendimento dos alunos sobre a biodiversidade e a importincia da

conservagao.

O Ecobosque permite que sejam conhecidas novas espécies de plantas, como a Vitéria Régia, pois o
ensino vai muito além de sala de aula, sendo composto de momentos e experiéncias. Essa experiéncia pratica nio
sé enriquece o aprendizado, mas também fortalece a interdisciplinaridade, mostrando como diferentes dreas do
conhecimento se conectam e contribuem para uma visao holistica das questdes ambientais, conforme é demons-

trado na Figura 2, momento em que os alunos tém contato com o Ecobosque para uma aula interativa ao ar livre.
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Figura 2: Aula Interativa.

Fonte: Acervo Cursinho popular avante, 2024.

CONCLUSOES

Dessa forma, o Cursinho Popular Avante demonstra que a integracio das questdes ambientais no
processo educativo é nio apenas vidvel, mas essencial para a formacdo de cidadaos mais conscientes e enga-
jados. Ao incorporar temas como mudancas climaticas, conservacdo e sustentabilidade em seu curriculo, o
cursinho ndo s6 amplia o horizonte dos alunos sobre os desafios ambientais globais, mas também promove
praticas educativas que estimulam a reflexao critica e o envolvimento ativo com a realidade socioambiental.
Essa abordagem nio apenas enriquece o aprendizado académico dos participantes, mas também contribui sig-
nificativamente para o desenvolvimento de uma mentalidade mais responsavel e proativa em relacao ao meio

ambiente, preparando-os para enfrentar e mitigar os desafios ambientais que se apresentam na atualidade.
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RESUMO: Este trabalho visa explorar as propriedades eldsticas de materiais diversos utilizando a Lei
de Hooke como base tedrica. Através de um experimento pratico, investigou-se a correlacio entre forca
aplicada, deformacio e as constantes elasticas de diferentes corpos de prova, incluindo metais, polimeros
e compostos. Foram utilizados um suporte, pesos variados e instrumentos de medicdo precisos para
registrar as deformacées dos materiais. Os resultados mostraram que alguns corpos seguem a Lei de
Hooke dentro de certos limites, enquanto outros exibem comportamento nio linear. A analise dos dados
permitiu determinar as constantes eldsticas e mdédulos de elasticidade dos materiais estudados. Conclui-
se que, apesar de nem todos os materiais obedecerem estritamente a Lei de Hooke, o entendimento desse
comportamento é essencial para aplicacdes em fisica, enriquecendo a formacio académica dos alunos e

proporcionando uma base sélida para futuras investigacdes cientificas.

Palavras-chave: Lei de Hooke, deformacio eldstica, for¢ca normal, forca de atrito, mola.




INTRODUCAO

O ensino de fisica no nivel médio e superior apresenta desafios significativos, especialmente no
que diz respeito a compreensdo de conceitos abstratos e a aplicacdo de teorias em situacoes praticas. Isso
se agrava ainda mais na regiio Amazonica devido a precariedade de estrutura das escolas e da caréncia de
formacdo adequada para os professores de fisica (MOREIRA, 2021). Um dos temas fundamentais nesse
contexto é a compreensio das propriedades eldsticas dos materiais, um tépico que permeia diversas areas
da fisica e da engenharia. A Lei de Hooke, formulada por Robert Hooke no século XVII, é um dos pilares
na descricao do comportamento eldstico dos materiais e fornece uma base para entender como diferentes
materiais respondem quando uma forca é aplicada sobre eles (MELNYK; NASCIMENTO, 2017).

Este trabalho tem como objetivo explorar as propriedades eldsticas de diferentes materiais uti-
lizando a Lei de Hooke como principio norteador. Através de experimentos praticos e andlises tedricas,
buscamos nido apenas verificar a validade desta lei em diversos contextos, mas também fornecer uma
abordagem didatica que facilite a assimilacio desses conceitos pelos estudantes. A proposta é demonstrar
que, ao compreenderem a relacdo entre forga, tensio e deformacio, os alunos possam desenvolver uma
visdo mais concreta e aplicada da fisica, enriquecendo sua formacio académica e preparando-os para

desafios futuros em suas carreiras académicas e profissionais.

Para tanto, é apresentado um experimento pratico envolvendo materiais alternativos com di-
ferentes propriedades eldsticas, como metais, polimeros e materiais compostos. A analise dos dados ex-
perimentais permitird a identificacdo dos limites de elasticidade, a determinac¢io da constante eldstica e
do médulo de elasticidade, fatores essenciais na caracterizacio de materiais. Além disso, discutiremos as
implicacdes dos resultados obtidos no contexto do ensino de fisica, propondo estratégias pedagdgicas

que possam melhorar a compreensao dos alunos e estimular o interesse pela disciplina.

Ao abordar as propriedades elasticas de materiais através da Lei de Hooke, este estudo contribui
para o aprimoramento do ensino experimental de fisica, promovendo uma aprendizagem ativa e baseada
em experimentacido. Esperamos que as metodologias aqui discutidas sirvam como referéncia para educa-
dores e inspirem novas abordagens didaticas, ampliando o horizonte dos estudantes e fomentando uma
atitude investigativa e critica perante os fendmenos fisicos. A escassez de praticas experimentais é um
desafio para o ensino de fisica tido como meta na COP30 e acreditamos que esta proposta, implementada
tanto no ensino superior quanto no ensino médio, possa estimular os alunos a participarem ativamente

das aulas de fisica, melhorando a qualidade do ensino.

MATERIAIS E METODOS

Para investigar a Lei de Hooke, foi adotado um método analitico experimental com abordagem
quantitativa a fim de explorar a correlacio entre as grandezas envolvidas. Para tanto, foi montado um

experimento simples utilizando os seguintes materiais: um suporte vertical, uma régua milimetrada,
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uma fita métrica milimetrada, pesos de 22,5 e 50 g, uma balanca de precisdo e corpos de prova como
mola helicoidal de metal, elastico de costura de 0,5 cm de largura, elastico para amarrar dinheiro e linha
de pesca, agora identificados por MH, EC, ED e LP.

Inicialmente, o suporte foi fixado em uma superficie estavel e nivelada. Em seguida, cada corpo
de prova foi cuidadosamente instalado verticalmente no suporte em uma de suas extremidades, enquan-
to a outra foi presa a um gancho para alocar os pesos a fim de aplicar a0 mesmo uma tensio equivalente

a forca peso da massa pendurada.

Os pesos foram colocados um a um e a deformacdo de cada corpo de prova foi medida em
milimetros utilizando uma régua milimetrada. Apds a adicao de cada peso, aguardou-se alguns segun-
dos para que a mola se estabilizasse antes de registrar a deformacao final. Assim, foi obtido uma tabela
contendo a deformacio produzida para cada tensdo aplicada em cada um dos corpos de prova testados.
Posteriormente esses dados foram analisados para determinar a constante eldstica destes materiais e seus

respectivos médulos de elasticidade.

Antes de iniciar a experiéncia alguns pontos devem ser observados:
1. Nao esticar as molas demasiadamente, pois podem ficar deformadas permanentemente.

2. Colocar as massas no gancho segurando-o e soltando-o lentamente.

Figura 1: Suporte para fixar uma mola (a), 27 pesos de 22,5 g foi cuidadosamente pesado para garantir uma massa precisa (b), os

pesos foram entdo colocados um a um em um gancho suspensa na parte inferior da mola (c), deformacio total da mola com os pesos

j colocados (d).

Fonte: Autores, 2024.

O experimento proposto aqui para estudar as propriedades elasticas de diferentes materiais en-
volvem diversos conceitos fundamentais da fisica, essenciais para a compreensao do comportamento dos
materiais sob carga. Entre esses conceitos, destacam-se a forca peso, a forca elastica, a constante elastica

e o médulo de elasticidade.
Forca Peso ou Forca Gravitacional é a forca com que a Terra atrai um corpo préximo a sua

superficie, sendo calculada pela férmula Fp = m.g, onde m é a massa do corpo e g é a aceleracdo da gra-
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vidade (aproximadamente 9,81 m/s?). No experimento, os pesos foram aplicados para gerar a forca ne-
cessaria para deformar os materiais. Como Resposta a essa forca peso, os corpos de prova produzem uma
forca elastica (Fe), em geral proporcional a deformacio, seguindo a lei de Hooke Fe =K. AL, onde K é a

constante eldstica do material (relacionada a rigidez de um material) e AL é a variacio de comprimento
(HALLIDAY; RESNICK; WALKER, 2016).

O moédulo de elasticidade ou médulo de Young, é uma medida da rigidez de um material em
resposta a tensdes alongadoras ou compressoras. Ele é definido pela relacdo T = E. AL, onde T é a ten-
sdo (forca por unidade de drea) e AL, = AL / L é a deformacio relativa do comprimento. O médulo de
elasticidade permite comparar a elasticidade de diferentes materiais, sendo crucial na caracterizacio de

materiais rigidos ou flexiveis.

Na Figura 2(a) é apresentado um grafico da forca eldstica em func¢do da deformacio dos mate-
riais estudados. Os resultados obtidos demonstraram uma clara relacio linear entre a forca aplicada e a
deformacdo para a MH e para o ED, mas para os demais corpos de prova as curvas exibiram um compor-
tamento quase exponencial indicando que esses materiais nio obedecem a lei de Hooke, semelhante aos
resultados obtidos por outros autores (ARANHA et al., 2016; CAMPOMANES; HEIDEMANN; FRA-
RE, 2022). Os valores méximos obtidos para as constantes eldsticas foram 15,1+0,002; 12,3+0,5; 873+23;
28849 N/m paraa MD, ED, EC e LP, respectivamente.
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Figura 2: (a) Grafico da forca eldstica em funcdo da deformacio e (b) gréfico da tensdo em funcio da deformacio relativa.

Fonte: Autores, 2024.

Na Figura 2(b) é apresentado um grafico da tensdo em funcdo da reformacio relativa. Todos os
corpos foram estudados até o ponto de ruptura, com excecao da MH por limitacdo dos pesos disponiveis.
Além disto, com excecio da MH, os corpos estudados variam a drea da secdo reta transversal a medida
que sdo esticados e isso afetou levemente o comportamento das curvas, com destaque para o ED que ago-

ra exibiu também um comportamento aproximadamente exponencial, fazendo com que os médulos de




elasticidade aumentassem com o aumento da tensdo. Os valores maximos para o modulo de elasticidade
formam 4,28x10*+118; 3,2x10°+2x10°%6,1x107£1x10°%; e 1,43x10°£5x10” N/m?, respectivamente.

Essas observacdes sugerem que alguns corpos nio obedecem estritamente a lei de Hooke, mes-
mo assim dentro de uma certa faixa de deformacio a lei de Hooke ainda pode ser aplicada. O conheci-
mento do comportamento eldstico dos materiais é essencial para o destino adequado de possiveis aplica-

cOes e aprender estes conceitos é de grande relevancia para alunos de ensino médio ou superior.

CONCLUSOES

Este experimento permitiu demonstrar experimentalmente que nem todos os corpos obedecem
estritamente a Lei de Hooke. A compreensao desses conceitos é fundamental para diversas aplicacdes em
fisica. Esses conceitos sdo fundamentais para entender como diferentes materiais respondem a forgas
aplicadas e retornam a sua forma original. Através da analise de forca peso, forca eldstica, constante elds-
tica e médulo de elasticidade, os estudantes podem desenvolver uma compreensdo profunda dos princi-
pios da mecanica dos materiais e das suas aplicacdes praticas. Essa abordagem experimental nao apenas
ilustra os conceitos tedricos, mas também promove a aplica¢io pratica do conhecimento, facilitando um

aprendizado mais dindmico e envolvente, estimulando a participacdo ativa nas aulas de fisica.
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RESUMO: A aprendizagem de conceitos fisicos pelos alunos da educacio bésica enfrenta desafios
significativos. Muitas vezes isso se deve a abordagens abstratas e mecénica do assunto estudado. Esse
modelo educacional tradicional, centrado no professor como detentor do conhecimento, leva os
alunos a memorizar férmulas e defini¢cdes sem compreender plenamente os conceitos fundamentais.
Para superar essa lacuna, propde-se o uso de aulas experimentais que tornem o ensino mais dindmico
e envolvente. Este trabalho apresenta um experimento utilizando materiais alternativos para analisar a
variacdo da massa em referenciais nao inerciais, no caso, um elevador. Os resultados demonstram como
a aceleracdo do elevador afeta a leitura da massa nas balangas, oferecendo uma experiéncia pratica que
facilita a compreensdo dos principios fisicos envolvidos. Assim, acreditamos ser possivel promover uma

aprendizagem mais significativa e conectada a realidade dos estudantes.

Palavras-chave: Ensino de Fisica; Experimentos Alternativos; Peso Aparente.




INTRODUCAO

Aprender os conceitos fisicos tornou-se algo desafiador atualmente por parte dos alunos
da educacio basica, sobretudo por essa disciplina ser abordada frequentemente de forma abstrata
e mecanica, induzindo muitos alunos a apenas decorar férmulas sem entender os conceitos funda-

mentais envolvidos.

Vivemos em um cendrio que ainda é perceptivel que o conhecimento transmitido tendo
o professor como o dominador dos contetudos, mesmo que repassados de forma organizada e es-
truturada. Sendo assim é atribuida ao aluno um papel secundirio na elaboracio e na aquisicao do
conhecimento, levando a memorizar defini¢des, enunciado de leis, sintese de resumos que lhes sio
oferecidas em tal processo educacional. Sobre isto, perante tal modelo de ensino, a passividade dos
estudantes pode levar a poucos questionamentos das temdticas atuais até do seu préprio cotidiano.
(PANTOJA DA GAMA et al., 2023).

Busca-se dessa maneira, apresentar processos que sejam mais transversais e participativos para
os educandos que os fagcam enxergar os processos teéricos da disciplina em seu cotidiano, sem perder o

aprofundamento cientifico em torno da fisica e dos contetidos abordados(ANDRADE et al., 2023).

A implementacdo de aulas experimentais como uma metodologia disposta a dinamizar e sub-
sidiar o processo educacional em ciéncias. Tratando- se de deficiéncias na educacio cientifica, imedia-
tamente remete-se a auséncia de aulas experimentais no ensino basico. Sendo assim o processo de ensi-
no se torna mais atrativo quando neste é implementado recursos pedagdgicos como a experimentacio.
(PANTOJA DA GAMA et al., 2023). Diante disso, esse trabalho tem como objetivo a realizacio de um
experimento com materiais de baixo custo, para analisar o experimento de forca em referenciais nao

inerciais.

MATERIAIS E METODOS

O método aplicado é uma pesquisa explicativa e exploratéria envolvendo materiais de baixo
custo, objetivando a explicacdo do experimento de forca com referencial ndo inercial. Foram utilizados,

alguns materiais de baixo custo sendo estes:

Duas balancas, um pequeno bloco de madeira que possui 76,1 g, uma garrafa de aluminio de 618
g, um celular para gravar o fendbmeno com gravacdo de 120 quadros por segundo e um elevador, confor-

me ilustra a Figura 1.

O objetivo deste experimento € analisar, a variagao da massa dos corpos registrada nas balancas
quando estio em movimento acelerado, dentro do elevador, ocasionado durante a partida e a parada

do elevador, tanto na subida quanto na descida. Na pratica, espera-se que quando o elevador iniciar a
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descida, as massas registradas nas balancas diminuem e quando estiver parando a descida, as massas dos
objetos nas balancas tenham um valor maior do que o seu real registrado quando o elevador estiver pa-
rado. O oposto deve ocorrer quando o elevador estiver descendo. Ambos os casos foram estudados neste

trabalho.

RESULTADOS E DISCUSSAO

Um referencial ndo inercial é um sistema que nio obedece as leis de Newton. Isso ocorre no
elevador, pois a depender do seu estado de movimento, um observador em seu interior terd leituras dis-
tintas de massa para um mesmo objeto. Para entendermos isso, vamos analisar com cuidado a situacio,

considerando que a férmula geral para a gravidade aparente (35,) quando g > a é dada por gy = |g - al.

Inicialmente vamos restringir nossa analise apenas para o movimento na vertical (eixo y) e
admitir que seu sentido positivo seja para baixo, logo a aceleracio gravitacional é positiva (+g). Con-
siderando o caso em que o elevador estd descendo, no momento do inicio da descida, a velocidade do
elevador aumenta a medida que o tempo passa, assim ela também é positiva e teremos que a gravidade
aparente (gqy) serd gop = 3 — (+0) = g — d. Jd no final da descida, o elevador diminui sua velocidade 2 me-

dida que o tempo passa, assim a aceleracdo é negativa e teremos oy =3 — (-d) = g + 0.

Uma balanca consegue mensurar a quantidade de massa de um corpo, a partir da conversdo do
peso do corpo dividido pela gravidade terrestre, que é constante na superficie terrestre, a equacdo para

tal conversao é dada pela segunda lei de Newton:

(1) m- =g

Como em referenciais nio inerciais a gravidade aparente nio é fixa, vamos obter um peso apa-
rente também varidvel, assim, a equacdo que permite calcular o peso aparente dos corpos em sistemas

nao inerciais é:

(2) pP,=m.g, =Im.gl

Dessa forma, essa equacdo nos permite analisar a seguinte situacdo: quando o elevador esta
descendo, no inicio do movimento os pesos aparentes dos objetos serio menores que o peso sujeito a
gravidade terrestre, como a massa é proporcional ao peso, as balancas vao apresentar uma massa menor
do que a sua massa real e na parte final da descida as balancas irdo aferir um valor maior para a massa

destes objetos.
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Figura 1: Fotografia da configuracio experimental com os pesos nas duas balancas sob o chio do elevador em repouso (a), na parte inicial

da descida (b) e na parte final da descida (c).

Fonte: Autores, 2024.

Usando apenas as balancas com os pesos no elevador ji é possivel ao aluno perceber que a
massa registrada na balanca varia de acordo com o inicio e término do movimento, seja ele de subida ou
descida. No entanto, para visualizar essa variacio com mais clareza foi usado um smartfone configurado
para gravar o fenomeno em cimera lenta. Ap6s isso, a gravacio foi analisada quadro a quadro (frame por
frame) e os valores de massa registrados nas balangas assim como o tempo foram repassados para uma
tabela e posteriormente plotamos esses dados em um gréfico (Figura 2) da massa registrada nas balancas 1
e 2 (Bl e B2) em fun¢io do tempo, tanto na subida quanto na descida. Na figura 2, os pontos representam

os dados obtidos e as linhas sdo apenas linhas de ligacio entre os pontos, para uma melhor compreensao.

Os dados em preto e vermelho correspondem as massas registradas na balanca 1 (B1) na descida
e subida, respectivamente. J4 os dados em azul e verde correspondem as massas registradas na balanca 2
(B2) na descida e na subida, respectivamente. Comparando B1 e B2 na subida (linhas em vermelho e ver-
de) percebemos que a balanca B1 apresenta uma taxa de leitura muito lenta e por isso ela demora muito
para registrar uma variacio da massa aparente, ja B2 apresenta uma variacdo mais gradual, mostrando
que sua taxa de leitura é maior e por isso B2 é mais adequada para esse experimento.
Figura 2: Grifico das massas registradas nas balancas Bl e B2 em funcio do tempo, para o movimento de subida e descida do elevador.
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Analisando os dados de B2 (subida), a massa é inalterada de t = 0 até t = 12s. A partir
do ponto 1 (t =12s), o elevador comeca a subir, se deslocando no sentido negativo da trajetoria
que assumimos inicialmente. Assim que o elevador comeca a subir, existe um aumento gradual
da velocidade de subida do elevador no sentido negativo da trajetéria, e deste modo a taxa de
variacio da velocidade é negativa (~AV). Lembrando que a aceleracdo é igual a taxa de variacio
da velocidade (0 = —AV/At), temos que a aceleracdo a qual a B2 estd submetida no inicio da su-
bida é negativa e por isso temos que a gravidade aparente serd go, = 3 — (—-0) = § + g, maior que a
gravidade real. Assim, aumentando a gravidade aparente, aumenta-se também o peso aparente,
levando ao aumento da massa registrada na B2 percebido entre os pontos 1 e 2 do grifico, no
intervalo de 12 a 18 segundo do tempo de subida. No entanto, o médulo da velocidade do ele-
vador ndo continua a subir indefinidamente, em um certo momento (18s) essa taxa de variacdo
chega ao seu pico e ela comeca a diminuir gradualmente até atingir uma velocidade constante
no tempo de subida de 23 segundo (ponto 3). Nesta velocidade constante de subida, a aceleracio
do movimento é zero e o elevador passa novamente a ser um referencial inercial, isso ocorre
entre 23 e 40 segundos do tempo de subida. Entre os pontos 4 e 5 (de t = 40 a t = 47s), os freios
do elevador sdo acionados e sua velocidade comeca a diminuir. Novamente, como este é o sen-
tido negativo da trajetdria, a taxa de variacdo da velocidade é positiva e temos uma aceleracao
positiva fazendo com que a gravidade aparente seja menor que a gravidade de repouso (9o =
g - (+a) = g - a), diminuindo também o peso aparente e por isso a massa registrada na balanca
diminui. No ponto 5, essa taxa de variacdo da velocidade do elevador chega ao seu maximo e

comeca a diminuir gradualmente até que o elevador finalmente pare no ponto 6 em t = 51s.

Com essa analise percebemos que a taxa de variacdo da velocidade esta atrelada a ace-
leracdo do elevador e essa aceleracdo do referencial adotado afeta o fendmeno fisico estudado
pois a afericdo da massa realizada pela balanca analisa a forca peso do corpo sob ela colocado,
e em referenciais ndo inerciais essa massa nio é constante pois depende da aceleracdo que o

referencial estd submetido.

CONCLUSOES

Concluimos que, através do experimento feito no elevador, demonstra que ele assumiu
resultados diferentes nas massas dos corpos quando estd acelerado para cima, o que é obser-
vado, um peso diferente do seu peso real, por apresentar uma aceleracio positiva. Quando o
elevador estd em um movimento acelerado para baixo, isto é, o elevador descendo, demonstra
que o seu peso é menor do que seu peso real, por apresentar uma aceleracido negativa, ou seja,

menor do que a aceleracdo da gravidade.
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RESUMO: Este trabalho analisa a importancia das atividades praticas na educacio cientifica, com foco
na Il Mostra Cientifica de uma escola de Ensino Fundamental. O objetivo foi avaliar como a participacio
em experimentos, especificamente a simulacio de erupg¢des vulcanicas, influencia o desenvolvimento
cognitivo e socioambiental dos alunos do 7° ano. A metodologia de observacio-participante foi
utilizada para analisar o engajamento e as interacdes dos estudantes durante as atividades. Os resultados
demonstraram que a abordagem pratica aprimorou a compreensio dos conceitos cientificos e aumentou
o interesse dos alunos pela ciéncia. Estudantes que anteriormente apresentavam dificuldades em entender
o processo de erupcdo vulcanica passaram a explicar, de maneira clara e objetiva, as etapas da reacio
quimica envolvida na simulacio, além de exibirem maior confianca ao responder perguntas de colegas
de outras turmas. Dessa forma, conclui-se que a integracio de priticas experimentais e apresentacdes

publicas contribui para uma aprendizagem eficaz e envolvente.

Palavras-chave: Atividades praticas; Ensino de Ciéncias; Engajamento dos alunos.




INTRODUCAO

A educacio cientifica desempenha um papel fundamental no desenvolvimento cognitivo e so-
cial dos alunos, incentivando a curiosidade, o pensamento critico e a compreensio do mundo em que
vivem. Em um contexto em que questdes socioambientais ganham crescente relevancia “ser alfabetizado

cientificamente é saber ler a linguagem em que estd escrita a natureza” (Chassot, 2003, p. 91).

A realiza¢do de atividades como mostras cientificas nas escolas oferece oportunidades para que
os alunos se envolvam ativamente com a ciéncia, explorando conceitos de maneira participativa. A II
Mostra Cientifica, realizada em um colégio de ensino privado, criou um ambiente adequado para a ex-
perimentacdo e a imersdo cientifica, em que foi proposto para uma turma de 7° ano, a elaboracio de

projetos focados em temas especificos, como vulcdes e erupg¢des vulcanicas.

Essas atividades praticas proporcionam aos alunos a oportunidade de compreender conceitos
tedricos ao passo que vivenciam o processo cientifico. Auxiliando o desenvolvimento de habilidades

investigativas e resultando em um maior interesse pela ciéncia.

O objetivo geral deste trabalho é analisar como a participa¢io em atividades cientificas praticas,
dentro de um contexto escolar, influencia o desenvolvimento cognitivo e socioambiental dos alunos.
Como objetivos especificos, busca-se entender como a vivéncia dos fendmenos naturais, como a temati-
ca de erupcdes vulcanicas, podem despertar maior interesse pelos estudos cientificos e contribuir para a

conscientiza¢io sobre o meio ambiente.

A pesquisa serd baseada na observacio participante, uma vez que a orientacgio e participacdo
ativa nas atividades permitiram uma andlise direta das reacées e interacdes dos estudantes ao longo

das atividades.

Sendo assim, esta pesquisa busca contribuir para a compreensdo da importancia das atividades
praticas no ensino de Ciéncias, demonstrando como a simula¢io de fendmenos naturais, como vulcdes e
erupg¢des vulcanicas, enriquecem o processo de aprendizagem e consequentemente aumentam o engaja-
mento dos alunos em temas cientificos e socioambientais. Os resultados obtidos poderio contribuir para

o fortalecimento da alfabetizacio cientifica e a conscientiza¢io ambiental no contexto escolar.

MATERIAIS E METODOS

A presente pesquisa foi realizada durante a Il Mostra Cientifica em uma escola particular locali-
zada no bairro Nova Marab4, no municipio de Marabd. A instituicio oferece ensino bésico, abrangendo
desde o Ensino Fundamental I e IT até o Ensino Médio. O estudo envolveu uma turma de 17 alunos do 7°
ano, com idades em torno de 12 anos. Utilizou-se a metodologia de observacdo-participante para analisar
o processo de aprendizagem e o engajamento dos alunos. Essa abordagem qualitativa permitiu a coleta de

dados com base nas interacdes e comportamentos dos estudantes durante as atividades.
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De acordo com Lakatos e Marconi (2017), a pesquisa qualitativa é essencial para compreender
fenomenos complexos que ndo podem ser totalmente percebidos por métodos quantitativos. A observa-
cdo-participante, em especifico, permite ao pesquisador uma imersio no ambiente estudado, possibili-

tando a coleta de dados detalhada diretamente do comportamento dos participantes.

Os alunos do 7° ano realizaram uma demonstra¢io pratica de erupc¢do vulcanica. Tendo sido
orientados a construir modelos de vulcées utilizando materiais simples, como argila, bicarbonato de
sodio, vinagre e corante alimentar. Durante a realizacdo do experimento, os estudantes estudaram a

formacio e o funcionamento dos vulcdes, aplicando esses conhecimentos na simulacio de uma erupcio.

Os dados foram coletados por meio de observacdo-participante, o que permitiu uma analise
detalhada dos padroes de comportamento dos alunos. A anilise foi realizada de forma interpretativa,
com o objetivo de identificar como as atividades praticas influenciaram o engajamento dos alunos com
o conteudo cientifico e o desenvolvimento de habilidades investigativas, como a observacio sistematica

e a formulacdo de hipéteses.

A observacio sistemadtica e a formulacio de hipéteses sao fundamentais para o desenvolvimen-
to das competéncias investigativas, pois permitem a construcdo e a validacdo de teorias cientificas por

meio de métodos e baseados em evidéncias (Lakatos; Marconi, 2017).

RESULTADOS E DISCUSSAO

A II Mostra Cientifica proporcionou uma experiéncia enriquecedora no processo de ensino-
-aprendizagem, destacando o impacto da simulacdo de erupcdes vulcanicas no engajamento dos alunos.
Observou-se que os estudantes se apropriaram do conhecimento sobre vulcoes de maneira pratica, com-
preendendo o processo de erupcio através da visualizacdo direta e da aplicacdo dos conceitos estudados

em sala de aula.

Durante as apresentac¢des, os alunos explicaram com clareza o funcionamento do experimen-
to para colegas do 6° ao 9° ano, evidenciando uma compreensio eficaz do contetudo. De acordo com
Almeida e Mannarino (2021, p. 787), “O processo educativo acontece através da interacio do discente
com o meio em que ele estd inserido, através de desafios que agucam a curiosidade do aluno, promo-

vendo a aprendizagem”.

A exposicdo dos resultados foi uma etapa crucial, pois os estudantes demonstraram o que
aprenderam e desenvolveram habilidades de comunicacdo e autoconfianca ao transmitir o contetdo
a outros alunos. Esse momento de comunicac¢io ativa incentivou os alunos a refletirem sobre o que
haviam estudado, refor¢ando o aprendizado e enriquecendo a experiéncia educativa por meio da inte-

racdo e troca de conhecimentos.




Em termos de discussiao, pode-se afirmar que a pratica de atividades experimentais, aliada a
apresentacdo dos resultados, desempenha um papel essencial na constru¢io do conhecimento cientifico
(Sousa; Cavalcante; Pino, 2021). A experiéncia da Mostra Cientifica evidenciou que, ao envolver os alu-
nos diretamente no processo de criacdo e exposicio dos experimentos, houve uma maior assimilacio do

conteido e um aumento no interesse pelo aprendizado.

O experimento de simula¢io de erupg¢des vulcanicas, por exemplo, despertou a curiosidade dos
alunos sobre fend6menos naturais e processos quimicos, levando-os a explorar mais sobre o tema, realizar

pesquisas adicionais em casa e participar ativamente das discussdes durante as apresentagdes.

Além disso, essas praticas favoreceram o desenvolvimento de habilidades cognitivas, alinhadas
3 . .
com os “conhecimentos que tanto o educador quanto os alunos desenvolveram ao longo de suas experi-
éncias de vida. O objetivo é promover a autonomia dos alunos e fortalecer sua consciéncia critica sobre
arealidade” (Rosa; Souza, 2023, p. 3).

A observacio-participante reforcou a ideia de que o aprendizado ativo, promovido tanto pelas
atividades praticas quanto pelas apresentacdes, contribuiu significativamente para uma compreensio

dos conceitos cientificos.

CONCLUSOES

A atividade realizada durante a II Mostra Cientifica destacou a eficicia das atividades praticas
e da apresentacdo de resultados como ferramentas pedagdgicas no ensino de Ciéncias. A construcio de
modelos de vulcdes proporcionou uma aprendizagem significativa, evidenciando que a combinacio de
teoria e pratica permitiu aos estudantes uma compreensdo aprofundada dos conceitos cientificos, in-
cluindo rea¢des quimicas, processos fisicos e impactos geoldgicos das erup¢des vulcanicas. Os resultados
sugerem que praticas pedagdgicas interativas sao eficazes para conectar conteudos tedricos com a reali-

dade dos estudantes, promovendo uma educacdo dinamica e participativa.
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RESUMO: As manifestacdes culturais, representam a vivéncia socioambiental e econémica, uma vez que
implicam na demonstracio da realidade ambiental, social e politica da sociedade. O trabalho teve como
objetivo analisar as questdes socioambientais com base na resisténcia cultural, da populacio paraense
retratadas nas festividades. Para o desenvolvimento da revisio bibliogrifica, foram executadas cinco
etapas: formula¢do da questdo da pesquisa; critérios de inclusio e exclusdo; definicdo das informacdes a
serem extraidas; avaliacdo dos trabalhos obtidos e a interpretacdo e apresentacdo dos resultados, seguindo
uma abordagem qualitativa. Durante o levantamento bibliogréfico evidenciou-se que as manifestacoes
culturas que abordam aspectos socioambientais mais citadas foram: a festa de Cairé/Sairé; o Arraial da
Pavulagem; a Festividade de Carimbé e o Cirio de Nazaré. A permanéncia destas festividades mostra a

importancia da preservacio com relacio a demonstragio da realidade sofrida pela Amazonia.

Palavras-chave: Amazonida; Luta; Preservacio.




INTRODUCAO

O Para é o segundo maior estado do territério brasileiro, no qual é localizado na regiio norte
do pais. Além de ser conhecido pela sua extensdo, também é notado pela enorme biodiversidade do
bioma presente, Amazonia. Assim, o Para é reconhecido por apresentar diversos recursos ambientais,
sociais e culturais os quais sio utilizados, realizados e representados pelas populacdes (Dias, 2019). En-
tre os recursos culturais, os paraenses possuem festividades caracteristicas do seu ser amazonida. Essas
manifestacdes culturais, representam a vivéncia socioambiental e econémica, dado que implicam na de-
monstracdo da realidade ambiental, social e politica sofrida durante o processo de globaliza¢io, com essas
mudancas mostram como essas festividades estdo suscetiveis a mudancas e ao enfraquecimento, pois
estdo diretamente ligadas ao contexto vivido por aquela populac¢do, entretanto, com a presenca cultural
dessas festividades paraenses desencadeiam processos de reabilitacdo das areas degradadas, de protecio e

do manejo adequada do meio ambiente (Pelegrini, 2006).

De acordo com Dias (2019, p.18): “Interpretar essas festas significa compreendé-las em seus di-
ferentes aspectos e relacdes que se entrelagcam no campo social, religioso, cultural, politico e econémico
de uma 4rea ja por si mesma complexa”. Ou seja, conhecer a potencialidade dessas festas como forma de
resisténcia dos povos indigenas e paraense ao sistema colonialista, uma vez que a Amazonia dita como
cultura, natureza e sociedade conhecida hoje é o resultado do processo histérico de expansio vivenciado

pela producio capitalista e suas intervencdes ao longo dos anos.

Com isso, ao reconhecer diversas manifestacoes culturais e socioambientais existentes no es-
tado do Pard, o presente trabalho tem como objetivo analisar as questdes socioambientais da populacio
paraense retratadas nas festividades, a fim de demostrar o grande poder da Amazoénia, ndo somente

como floresta, mas também como cultura, forca e resisténcia.

MATERIAIS E METODOS

Para esta revisdo bibliografica foram executadas cinco etapas: formula¢io da questio de pesqui-
sa, na qual concerne-se em compreender as dinimicas e questdes socioambientais através da cultura pa-
raense; formulagdo dos critérios de inclusdo e exclusio para a busca na literatura, onde delimitou-se que
seria incluido na pesquisa artigos publicados na plataforma Google Académico no periodo entre 2010 a
2023, as palavras utilizadas para busca na plataforma foram: Cultura Paraense; Festividades Paraenses e
Cultura socioambiental no Para. Na terceira etapa definiu-se as informacdes a serem extraidas dos textos,
onde os artigos escolhidos deveriam referenciar as festividades com pautas socioambientais. Na quarta
fez-se a avaliacdo dos trabalhos obtidos e na quinta realizou-se a interpreta¢io e apresenta¢do dos resul-

tados. Por fim, ressaltamos que o presente trabalho seguiu uma abordagem qualitativa.
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RESULTADOS E DISCUSSAO

As manifestacoes culturais relacionadas a questdes socioambientais que foram fortemente cita-
das em diversos artigos foram: a festa de Cairé/Sairé (n=5); o Arraial da Pavulagem (n=6); a Festividade
de Carimbé (n=9) e o Cirio de Nazaré (n=11). Para melhor compreensio foi selecionado um artigo a

respeito de cada manifestacdo cultural paraense.

Festa de Cairé/Sairé

A festa do Cairé é uma expressdo simbdlica da cultura da comunidade indigena Borari, sendo
uma reconfiguracio contemporanea da danca do Cairé, no qual foi adaptada pelos jesuitas na época colo-
nial. Esta festa estd registrada através de fontes escritas por religiosos, cronistas, viajantes, pesquisadores
e pessoas interessadas em descrever habitos, costumes e culturas indigenas e mesticas dos habitantes do
vale amazodnico (Dias, 2019). Assim, o autor afirma que, juntando as fontes escritas sobre o Cairé traz em
sua histéria crencas, praticas rituais e a forca espiritual mantidas com os elementos da natureza. Nessa
perspectiva, Dias (2019) ressalta que o poder de resisténcia expresso pelo Festival Cairé por meio da me-
moria, da expressao oral, da espiritualidade coletiva e de praticas rituais que se relacionam com o passado
de um povo expressam fortemente sua ancestralidade, mesmo sob o peso da negacdo dos aspectos eclesi-
asticos indigenas “Paganismo”. Ainda segundo o autor, enfatiza o significado no contexto da Amazonia,
tracos de memoéria e um forte sentimento de pertencimento ganham coeréncia na compreensao que
utilizam para iluminar a luta, a resisténcia, a forca e a coragem de seu povo comum para preservar seus

valores, crencas, mitos, rituais e praticas de grande significado no campo das tradi¢des culturais.

Arraial do Pavulagem

O Arraial da Pavulagem iniciou se como uma brincadeira musical, onde hoje existe o Instituto
Arraial do Pavulagem — AP, uma organizacio civil sem fins lucrativos que tem em seus estatutos o ob-
jetivo de desenvolver a¢des educativas e culturais na Amazonia. Lima e Gomberg (2012) afirmam que o
arraial visa transmitir e fortalecer a identidade cultural regional e, a0 mesmo tempo, promover releituras
utilizando-se de diversas formas de linguagem que permeiam esse universo, assim expressadas através da

danca, no canto, na literatura e na linguagem visual.

Com forte foco temético de preservacio ambiental, os autores Lima e Gomberg (2012) reafir-
mam que o Instituto Arraial do Pavulagem transmite o respeito a natureza assim realizando acoes de
combate a caca predatdria, a poluicdo dos rios, a biopirataria da fauna e flora amazonica, o desmatamen-
to e queimadas que interferem nas alteracoes climiticas, etc., bem como, as tradi¢des culturais, resgate
de habitos culturais, cuidado das pessoas com seu lugar, protecio das populacées autdctones, o desenvol-
vimento de acoes pedagdgicas, o resgate da autoestima e o combate a globalizacio e o fortalecimento da

identidade cultural local. Portanto, afirma-se juntamente aos autores que o Arraial do Pavulagem expres-
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sa a forca da cultura popular, também, a sua fraqueza, onde mostra reflexo dramatico de um processo de

dominacio e exploracdo da sociedade.

Festividade de Carimbo

De acordo com Gomes (2011), a Festividade de Carimbé se constituiu com a influéncia africana
e indigena em elementos como a coreografia, musica e versos, sendo considerado na lidica amazoénica o
mais evidente resultado do contato de etnias e culturas. O carimbé é considerado uma grande festa po-
pular, isto porque as classes sociais interagem dialeticamente, coexistindo ostensivamente, se enfrentam,

as vezes sutilmente e as vezes abertamente, na

tentativa de conquistar a hegemonia cultural. Assim, s3o chamados de processos comunica-
tivos, por meio dos quais os sujeitos socialmente desiguais trocam simbolos, negociam significados e
produzem mensagens coletivas, onde o contetdo muda sempre de acordo com a relevéncia das forcas em

movimento da realidade existente.

Apesar do Carimbé ser apreciado por muitos como manifestacdes folcléricas, visto apenas os
seus aspectos artisticos, Gomes (2011) fomenta que a sua finalidade é bem dimensional, ou seja, procura
entendé-las como a linguagem do povo, a expressdo do seu pensar, do seu sentir, suas vivéncias, lutas e

batalhas socioambientais.

Cirio de Nazare

O Cirio de Nazaré é a maior manifestacdo de fé, devocio, festa e cultura do Para. Bitar e Reymio
(2022), afirmam que esta festividade contribui para a construcdo do desenvolvimento com a inclusio
social, inovacio, sustentabilidade e a diversidade cultural do pais, isto porque, o Cirio de Nazaré além de
ser conhecido como a maior manifestacio religiosa cultural brasileira, também é reconhecida mundial-

mente, reforcando assim a importancia desse evento para o estado do Para.

Devido as suas caracteristicas, Bitar e Reymao (2022), dizem que a capacidade de a¢do corpora-
tiva e cultura imaterial, corresponde ao uso dessas ferramentas na organizacio social, na ciéncia, na arte,
na filosofia, na musica, na religido, na moral e nos costumes. Com base isso, o Cirio de Nazaré é analisado
como exemplo de evento importante na construcdo da inclusio social, da inovagio e da valorizacio do
desenvolvimento da diversidade cultural. As peculiaridades locais existentes que agregam as tradi¢oes
paraenses no Cirio, mostram sua responsabilidade no crescimento da economia local, aumento do fluxo
turistico e inclusdo da populagio ribeirinha, além do sentimento de ser paraense/amazonida. Assim sen-
do, os autores afirmam que o Cirio de Nazaré ha muito nio se resume apenas em uma procissio religiosa,

mas sim um evento que retne pessoas de mais variadas origens, religides e classes.




CONCLUSOES

A permanéncia destas festividades mostra a importancia da preservacao com relacio a demons-
tracdo da realidade sofrida pela Amazénia, uma vez que a esséncia da floresta vai muito além da perma-
néncia da fauna e flora existente, ou seja, as mudancas climaticas sofrida pela Amazoénia influenciam
diretamente e indiretamente os costumes dessas comunidades. Portanto, criar medidas de prote¢io para

a floresta amazonica é fortalecer a protecdo para a cultura, costumes, simbolos e fé.
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Lingua Portuguesa Escrita (LPE) para Surdos: Sugestao de
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RESUMO: A inclusio de Surdos nas escolas de ensino comum mostra-se desafiadora, principalmente
para o ensino-aprendizagem de lingua portuguesa. Os professores de lingua materna oral encontram
diversas barreiras para que o desenvolvimento de habilidades linguisticas seja alcancado pelo publico
surdo. Dentre eles, a escassez de material disponivel para facilitar a vida do professor. Com isso, este
trabalho tem como objetivo norteador apresentar uma sugestio de atividade voltada para o ensino de
lingua portuguesa escrita aos estudantes surdos dos anos finais do ensino fundamental através do género
textual Histérias em Quadrinhos (HQ). O arcabouco tedrico-metodoldgico pauta-se nas reflexdes,
debates e orientacdes de Fernandes (2012; 2024), Pereira (2024) e Ribeiro (2024). Como resultado,
obtivemos um material bilingue que privilegia os aspectos visuais por meio do género textual visual
HQ para a aquisicdo da lingua portuguesa e na producio de sentidos para o aluno Surdo, além de ser um

recurso facilitador na vida professor ouvinte na sala de aula.

Palavras-chave: Atividade de Portugués; Aluno Surdo; Género Textual Visual.




INTRODUCAO

O aprendizado em Lingua Portuguesa Escrita (L2 ou LPE) por alunos Surdos nos anos fi-
nais do Ensino Fundamental apresenta diversos desafios, em que se acentua de forma significativa
na barreira linguistica/comunicacional. Quando o professor de lingua materna oral nio contém co-
nhecimento acerca da Lingua Brasileira de Sinais (Libras) — a lingua materna, natural e de instru¢io
do Povo Surdo -, a aquisicdo de conhecimentos é comprometida, ocasionando uma dificuldade no
ensino-aprendizagem. Dessa forma, sem a comunicacao estabelecida de forma linguistica, o profes-
sor tem dificuldade em adaptar ou reformular suas metodologias para garantir que o aluno consiga

compreender as temadticas do seu ano escolar.

E evidente, devido a isso, a falta de preparo do profissional em elaborar atividades que res-
peitem e valorizem a cultura e identidade surda, uma vez que esta é baseada nas experiéncias visuais;
sem recursos visuais, certamente o aprendizado do aluno torna-se comprometido. Contudo, ainda
ha pouca formacdo para estes profissionais nos cursos de formacio inicial e também continuada
sobre o ensino de L2 para Surdos, bem como existe uma escassez de materiais disponiveis para que

o trabalho do profissional, mesmo que nio saiba Libras, possa ser realizado em sala.

Diante dessa problemitica, nota-se também, que ndo ha (ou quase) atividades prontas (ou
de forma editdvel) disponiveis para o ensino de LPE voltados especificamente para os alunos Sur-
dos, seguindo o curriculo proposto pela Base Nacional Comum Curricular (BNCC). Por esta razio,
este trabalho tem como objetivo apresentar uma sugestdo de atividade para aquisicdo de vocabula-
rio em Lingua Portuguesa Escrita (LPE) para alunos Surdos do 6° ano do ensino fundamental atra-
vés do género textual visual Historias em Quadrinhos (HQs). Com isso, utilizamos como material
tedrico-metodoldgico as reflexdes e orientacdes de Fernandes (2012; 2024), Pereira (2024) e Ribei-
ro (2024) para a construcdo deste trabalho. Assim, este material poderd servir como suporte ou base
para outros trabalhos em que o professor para ser um suporte para auxiliar o docente regente da
sala onde encontra-se um aluno Surdo e que também o possa motivar a criar estratégias pedagdgicas

que privilegiem a visualidade.

MATERIAIS E METODOS

Para a realizacdo deste material, utilizamos, a priori, a pesquisa bibliogréfica (Gil, 2002)
para observar e compreender quais os materiais e atividades sobre o ensino de LPE para alunos
Surdos, com o intuito de construir uma atividade adequada dentro dos padrdes atuais do ensino de

lingua.

Diante disso, tivemos como base as obras: (1) Ensino de lingua portuguesa para surdos: ca-
minhos para a prética pedagdgica, (2) Educa¢io de surdos e (3) Portugués escrito para surdos: prin-

cipios e reflexdes para o ensino. A partir dessas leituras, podemos construir a sugestdo de atividade.
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De forma concisa, explicaremos como este material foi montado: 1° passo: selecio-
namos um trecho de uma Histérias em Quadrinhos (HQ), condizentes com a questdo de aprendizagem
dos alunos Surdos. A HQ escolhida foi da Turma da Monica; 2° passo: selecionamos os itens lexicais que
estdo no texto para ensinar aos alunos Surdos; 3° passo: elaboramos as atividades, na qual envolviam a
datilologia[ Utilizamos a fonte em Libras para Word do site: https://www.librasol.com.br/fontes/], ca-
ca-palavras[ Utilizamos o site para construcdo do caca-palavras: https://www.geniol.com.br/palavras/
caca-palavras/criador/], ligar o sinal com a palavra, cruzadinha[ Utilizamos o site para construcdo da
cruzadinha: https://criadordecruzadinhas.com.br], completar frases, completar as palavras dentro dos
contextos da HQ e, por fim, a interpretacio de texto de forma escrita; 4° passo: ao traduzir os comandos
das questdes e do que fosse pertinente, escolhemos as palavras para a edicdo dos sinais; 5° passo: utiliza-
mos o smartphone para a captacdo de imagens, a fim de organizar os sinais e o Canva[ De acordo com o
préprio site: “o Canva é uma ferramenta online que tem a missdo de garantir que qualquer pessoa possa
criar designs para publicar em qualquer lugar” (2024).] para a edi¢do dos sinais. 6° passo: apresentamos a

atividade para um membro da comunidade surda para avaliar o material e as edi¢cdes dos sinais.

RESULTADOS E DISCUSSAO

A construcdo dessa atividade tem como aspecto central a possiblidade de que o aluno
Surdo compreenda a utilizacido dos itens lexicais da Lingua Portuguesa Escrita em diversos con-

textos. Isso é, porque

é pela visdo que as criancas surdas vao construir suas hipéteses de funcionamento da lin-
gua portuguesa, é imprescindivel serem expostas, desde cedo, a leitura de textos. Nessa situacio,
cabe ao adulto interlocutor ler para elas. Em se tratando de criancas surdas, a leitura deverd ser
feita na lingua de sinais, uma vez que é ela que vai possibilitar conhecimento de mundo, de lingua
e de texto. Esse conhecimento, elaborado na lingua brasileira de sinais, terd papel importante na

aprendizagem da lingua portuguesa como segunda lingua (Pereira, 2024, p. 43).

Desse modo, a Lingua Portuguesa é fundamental para os sujeitos Surdos expandir seu
conhecimento, visto que a estrutura dos niveis linguisticos da LPE contribui para as habilidades
dos processos de leitura e escrita. No entanto, durante o primeiro processo mencionado, é mister
que haja conexdes de significancia entre a L1 e a L2. Com isso, o professor nao sinalizante precisa
reconhecer a realidade desses sujeitos, que é bilingue, e compreender que a Libras é essencial para

a compreensao da LPE.

Quando se propde uma atividade que contemple a visualidade, o aluno Surdo terd diversas
possibilidades de inferéncias devido este artefato cultural se algo préprio do sujeito Surdo. Assim,
ao buscar trabalhar com as HQs, o aluno terd uma certa compreensio mesmo que nao consiga com-

preender o que estd escrito. A seguir, tem-se a Figura 1 do texto selecionado e de uma atividade.
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Figura 1: Texto e Atividade.

Fonte: o autor.

Assim, a selecdo do texto contempla diversos principios tedricos-metodolégicos descritos
por Ribeiro (2024), mas em especifico voltados para os privilégios as noc¢des de texto e discurso.
Nesse aspecto, tem-se uma grande importancia a visualidade. Para a autora (2024, p. 125), “Os as-
pectos visuais funcionam ainda como pistas de contextualizacdo, como sinais luminosos a indicar

caminhos quando a clareza nio é radiante”.

Nesse sentindo, Fernandes (2024) complementa ao dizer que uma atividade que contém
apenas palavras e com auséncia de recursos visuais, torna-se como uma leitura de uma carta enig-
matica de quase impossivel decifracao para uma situaciao semelhante com uma aprendiz surdo ini-
ciante no processo de ensino de portugués escrito. Por isso, reforcamos a presenca constante de
imagens nas atividades, e que seja mais presente; que parta de géneros textuais visuais o aprendi-

zado de Surdos em portugués.

Por esta razido, construimos essa atividade contemplando os modelos teéricos e metodo-
légicos dos estudos mais recentes da drea. Todavia, a aprovacdo dessa sugestdo de atividade s6 tera
significado com a verificacdo por uma referéncia surda. Sendo assim, apresentamos a um membro
da comunidade surda para avaliar e contribuir para a construcio desse material, sendo aprovado
para futuras aplicacoes por parte dos docentes, uma vez que os itens lexicais nio estdo isolados, mas

descritos em um contexto.

Com a aquisicio do LPE pelos alunos Surdos, poderemos minimizar situacdes desconcer-
tantes diante de professores ouvintes de lingua materna oral no momento de avaliar os textos desse
publico, visto que o aprendizado deles deve comparado a de uma lingua estrangeira (Fernandes,

2012) e aos estudantes de outros paises que vem estudar no Brasil.
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CONCLUSOES

Portanto, este trabalho buscou apresentar uma sugestio de atividade de Lingua Portuguesa
Escrita para estudantes surdos dos anos finais do ensino fundamental com o objetivo de promover
as habilidades em L2 por estes sujeitos, bem como facilitar o trabalho do professor regente que em
muitos casos nao sabe falar em Libras. Além disso, este material se configura como bilingue por pri-
vilegiar também os sinais descritos em Libras nas atividades. E valido ressaltar que o material nio
apresentou discussdes acerca do género textual em questao por nio ser o foco, mas reconhecemos a
importancia dos usos de textos visuais, haja vista que valoriza e respeita as singularidades culturais

e linguisticas dos sujeitos Surdos.

A atividade pode ser acessada em:
https:// drive.google.com/ file/ d/ ILTSAxjK T9gR zsteFOtdFmozUym2NwaQ/ view?usp=sharing (PDF).

https:// docs.google.com/ document/ d/ 1yUDSC7Q4FQZ0Ww7Ev9_yK Pvik T3Ej X9/ edit?usp=s
haring&ouid=108753749429810247151&rtpof=t rue&sd=true (Word).
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RESUMO: Este artigo apresenta uma revisio bibliografica sobre o acesso ao ensino da Lingua Brasileira
de Sinais como segunda lingua (L2) na educacio infantil. O objetivo é sintetizar as principais pesquisas
e discussdes sobre a implementacio de LIBRAS nas primeiras etapas de escolarizacio, abordando os
beneficios, desafios e praticas recomendadas. A revisio incluiu andlise de estudos académicos, relatérios
institucionais e literatura especializada. Os resultados indicam que a inclusio de LIBRAS desde a
educacio infantil promove a comunicacio e a integracgdo social entre criancas surdas e ouvintes, além de
fomentar a conscientiza¢io sobre a cultura surda. No entanto, dificuldades como a formacio inadequada
de professores e a falta de recursos continuam sendo desafios significativos. Conclui-se que a introducio
precoce de LIBRAS é essencial para uma educacdo mais inclusiva e equitativa, mas requer melhorias

continuas em politicas e praticas educacionais.

Palavras-chave: LIBRAS; educacio infantil; incluséo.




INTRODUCAO

Quadros (2006, p. 20) enfatiza que, as criangas com acesso a lingua de sinais desde muito cedo, des-
frutam da possibilidade de adentrar o mundo da linguagem com todas as suas nuangcas. A inclusio da Lingua
Brasileira de Sinais (LIBRAS) na educaco infantil é um tema de crescente importincia e relevancia. A educa-
cdo infantil é o periodo inicial em que as criancas comecam a desenvolver suas habilidades cognitivas e sociais
fundamentais para toda a vida, e a introducao de LIBRAS neste contexto pode desempenhar um papel crucial

na promog¢io da comunicacio e da inclusdo.

Falar de educacio inclusiva é saber que ela deve ser significativa para o sujeito, mantendo sua iden-
tidade, e ndo a modificando, ou seja, ndo promovendo a integracdo. Ao trazer para uma escola regular, é
imprescindivel essa execucio. A inser¢do dos surdos em escolas regulares ainda é bastante dificultosa, visto
que, referir-se a uma educacio bilingue, é permitir a existéncia da lingua Brasileira de Sinais e a lingua portu-
guesa no curriculo escolar, com a finalidade de proporcionar uma educacio sem exclusio aos alunos surdos e
ouvintes, isto é, 0 nio uso da segregacdo. A Libras como L2 (segunda lingua) para ouvintes pode promover e

aumentar a interacdo entre ouvintes e surdos além dos muros da escola (ALMEIDA et al., 2023, p. 233).

O acesso do Ensino da Libras a partir da Educacio Infantil, é um assunto indispensavel a ser deba-
tido como necessidade obrigatdria. Em um tempo que se prorroga diversas metas que nio foram alcanc¢adas
no prazo determinado de acordo com o Plano Nacional de Educacio, em relacio a metas estruturantes para a
garantia do direito a educacio basica com qualidade. Pela importincia de se construir uma cultura com valores
ao respeito a diversidade, como garante o Decreto n° 3.956 de 8 de outubro de 2001, que propde eliminar to-
das as formas de discriminacdo contra pessoas com deficiéncia e pela necessidade de que as criangas conhecam

a Lingua Brasileira de Sinais a partir do seu primeiro contato com o ambiente escolar.

A literatura existente sugere que a inclusdo precoce de LIBRAS pode melhorar a integragio social
de criangas surdas e ouvintes, além de aumentar a conscientizacio e o respeito pela cultura surda. No entanto,
a implementacio efetiva de LIBRAS enfrenta varios desafios, incluindo a necessidade de formacio adequada

para os educadores e a disponibilidade de recursos didaticos apropriados nas escolas.

Este artigo visa examinar as principais pesquisas sobre o ensino de LIBRAS na educacio infantil,
discutir as praticas recomendadas e identificar os principais desafios e beneficios associados a essa inclusio.
A revisdo considera estudos académicos, relatérios institucionais e literatura especializada para oferecer uma

visdo abrangente sobre o tema.

MATERIAIS E METODOS

A revisio bibliogrifica foi conduzida por meio da anilise de fontes académicas e institucionais
relevantes sobre o ensino de LIBRAS na educacio infantil. Foram consultados artigos cientificos, teses,

dissertacdes, livros e relatérios de instituicoes educacionais que abordam a implementacio da disciplina
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LIBRAS em contextos educacionais iniciais. Para tanto, selecionamos como bases: Google académico e
Scientific Electronic Library Online (SciELO) por ser uma base de dados que retine contetidos cientificos
variaveis e confidveis. A busca foi realizada utilizando palavras-chave relacionadas ao ensino, educacio
infantil e inclusdo do tema abordado. No total, foram encontrados aproximadamente 2.090 registros de
artigos em uma busca inicial no periodo entre 20/8 a 16/9/2024, realizados a partir da lei do Decreto
5.626 de 2005 entrar em vigor. A selecdo dos estudos foi baseada na relevincia, na qualidade metodold-
gica e na atualidade das publicacées. A anilise dos dados envolveu a identificacio de temas recorrentes,

praticas recomendadas e desafios comuns descritos na literatura.

RESULTADOS E DISCUSSAO

A revisdo da literatura revela que a inclusio de LIBRAS na educacio infantil oferece diversos
beneficios, incluindo a facilitacao da comunicac¢io entre criancas surdas e ouvintes e a promogio da in-
clusdo social. Estudos apontam que a introducao precoce de LIBRAS pode melhorar o desenvolvimento
cognitivo e social das criancas surdas, além de promover uma maior compreensio e aceitacdo da diver-
sidade cultural entre as criancas ouvintes. No entanto, os desafios identificados na literatura incluem a
necessidade de formacdo especializada para professores e a falta de recursos adequados para a implemen-
tacdo efetiva de LIBRAS.

Os autores Almeida, Alencar, Magalhdes, Nascimento e Roazzi (2023), discorrem que a for-
macio docente deve ser adequada e continua, e é essencial contar com uma rede de apoio que envolva
diversas pessoas no processo educacional. Para uma educacio bilingue eficaz para a comunidade surda, é
fundamental considerar a interacdo através da lingua de sinais, o envolvimento da familia, politicas pt-
blicas adequadas e a qualificacao dos professores. Além disso, a escola deve garantir que os profissionais
de sala de aula tenham os recursos e materiais necessarios para promover o desenvolvimento dos alunos

em igualdade com os demais.

A trajetéria da educacido de surdos é marcada por grandes desafios na luta pelos direitos e con-
quistas que, gradualmente, tém resgatado o valor social de um grupo minoritario inserido em uma socie-
dade de ouvintes com padrdes preestabelecidos para a comunicacao oralista. Como resultado dessas lutas
e do reconhecimento de direitos, foram instituidas a Lei n° 10.436/2002 (BRASIL, 2002), que reconhece
a Lingua Brasileira de Sinais como meio de comunicacdo, e a Lei n° 13.005/2014 (BRASIL, 2014), que
garante a educacio bilingue para criancas surdas, com a criacio de Escolas Bilingues para Criancas Sur-
das. Embora nio seja a solucdo ideal, essas escolas sdao preferidas pelos surdos, pois atendem melhor as
suas necessidades educacionais. Nas escolas bilingues, muitas criancas surdas, frequentemente oriundas
de familias ouvintes, tém o primeiro contato com a Libras. No entanto, essas escolas ainda sdo escassas, e
em muitos casos, os surdos sao integrados em escolas regulares, resultando em uma integrac¢io limitada.
Muitas vezes, eles acabam isolados dos demais alunos, mesmo com a mediacdo de professores fluentes

em Libras e intérpretes.




A comunicacio é fundamental desde o nascimento, o que ressalta a importancia do ensino da
Libras desde a educacio infantil. As criancas utilizam expressoes de choro e movimentos corporais para
se comunicar e se fazer entender. De acordo com Marques, Barroco e Silva (2014), Vygotsky, em seus
estudos sobre o desenvolvimento e a aprendizagem humana na Psicologia Histérico-Cultural (PHC),
argumenta que o ser humano nio nasce pronto; ele se desenvolve por meio da apropriacio da cultura e
da interacdo com outros individuos. Essas interacdes sio essenciais para a constru¢iao do conhecimento

e ocorrem por meio da linguagem, e essa mesma ldgica se aplica aos surdos.

A educacio inclusiva é fundamental para assegurar que o processo de ensino e aprendizagem
seja justo e igualitirio para todos os alunos, promovendo uma formacio que capacite para o exercicio
pleno da cidadania. Nesse contexto, a escola deve atuar como um espaco humanizador, proporcionan-
do aos estudantes as competéncias e habilidades essenciais para uma formacao ética, moral e critica, ao
mesmo tempo que fomenta a autonomia diante da realidade. Conforme apontam Silva e Silva (2023), é
crucial que a educacio inclusiva ndo apenas permita a participacio de todos, mas também garanta que
cada aluno desenvolva o potencial necessario para enfrentar os desafios da sociedade com responsabili-

dade e discernimento.

CONCLUSOES

A inclusdo de LIBRAS na educacio infantil é essencial para promover a integracio e a igualda-
de social desde os primeiros anos de vida. A revisao bibliografica demonstra que, apesar dos beneficios
significativos, como a melhoria na comunicacdo e a conscientizacio cultural, a implementacio eficaz
enfrenta desafios importantes, como a formacdo inadequada de professores e a falta de recursos especi-
ficos. E necessirio um compromisso continuo com a formacio de educadores e o desenvolvimento de
politicas publicas para garantir que a inclusdo da Lingua Brasileira de Sinais seja efetiva e beneficie todas
as criancas. O avanco dessa inclusdo na educacio infantil requer esforcos conjuntos para superar os desa-

fios identificados e promover uma educac¢io verdadeiramente inclusiva na pratica, nao apenas na teoria.
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RESUMO: O presente texto reflete sobre o mercado de terras em 4reas de reforma agréria e sua relagio
com a crise climatica, a medida que a compra e venda de terras pode favorecer a expansio do latifindio
com o agronegdcio e a degradacdo ambiental, provocando mais impactos ao clima. A pesquisa teve como
base a anélise de documentos em sites oficiais do governo, sobretudo do INCRA, bem como a revisio
bibliogrifica. Refletimos que o Programa Titula Brasil, sob alégica do mercado capitalista, contribui para
o aquecimento do mercado de terras nas dreas de reforma agraria, sobretudo, na Amazoénia brasileira, o

que pode influenciar no processo de crise climatica que o planeta enfrenta.

Palavras-chave: Agronegdcio; Amazonia Brasileira; Assentamentos Rurais.




INTRODUCAO

O debate sobre a regularizacio de terras no Brasil ndo é assunto novo. Porém, nos tltimos
anos, apos as iniciativas de reforma agraria promovidas pelos movimentos sociais, e apoiadas por acdes
estatais, alguns questionamentos tém provocado debates conflituosos sobre quais caminhos devem ser
adotados para melhorar as acdes de permanéncia dos camponeses no campo e reduzir a entrada das terras
de reforma agraria no mercado. Alguns trabalhos alertam para as armadilhas da titulacdo de terras, feita
de maneira aleatéria nos territérios de reforma agraria, aumentando o risco de ingresso das mesmas no
mercado [de terras] (LIMA, 2024), que, em alguns casos, tem sido resultado de uma pressio do mercado
de commodities (PORTO-GONCALVES; LEAO, 2020).

O Programa Titula Brasil pode ser apontado como uma continuidade de uma série de politicas
publicas de regularizacdo fundidria no pais que tem tido um impacto contraditério no campo, sobretudo
em 4reas de reforma agraria na Amazonia brasileira. Nessa perspectiva, o presente trabalho é uma re-
flexdo, a partir desse programa, e suas repercussoes contraditdrias de regularizacao fundidria que pode
continuar a favorecer a expansio do mercado de terras, sem a necessiria atencdo sobre os problemas
ambientais, dentre eles a crise climadtica, para a qual essa expansio pode contribuir. Em termos teéricos,
o esforco foi relacionar essa dindmica com a perspectiva de Schneider (2016), apoiada em Shanin (1973)
e Polanyi (2000), na qual o mercado é apontado como ordenador da sociedade e da economia no modo
de producio capitalista, sistema que se reproduz com o controle de terras, por meio da titulacio de areas

publicas como destaca Alentejano (2020) apud Rodrigues (2023).

O resumo estd estruturado em quatro partes, sendo a primeira esta Introducio, seguindo com
os Materiais e Métodos utilizados para o desenvolvimento do trabalho, depois sdo levantados os Resultados
e Discussdo do problema de pesquisa, seguido pelas Conclusoes do trabalho na qual sdo feitas as conside-
racdes e/ou apontamentos finais ao resumo. De maneira geral, o objetivo do texto é refletir sobre o
Programa Titula Brasil e sua relacdo com o mercado de terras em areas de reforma agraria na Amazonia

brasileira tendo em vista o cendrio da crise climitica vivenciado mundialmente.

MATERIAIS E METODOS

Este resumo se desenvolve com base em pesquisa de material sobre o Programa Titula Brasil
por meio de sites do governo federal, sobretudo do Instituto Nacional de Colonizacio e Reforma Agraria
(INCRA), além de analise bibliogréfica, tendo como foco as reflexdes de Schneider (2016), que embe-
bido em Polanyi (2000) e Shanin (1973), aponta que a perspectiva do mercado enquanto um principio
ordenador da sociedade e da economia se desenvolve a partir dos séculos XVIII-XIX, quando deixa de
ser apenas um locus fisico, um espaco/lugar, ao assumir uma dimensio ampliada, ao absorver em sua
légica um “sentido mais politico e ideoldgico”, passando assim a “ordenar a cultura, as regras e o modo

de funcionamento da sociedade” (p. 100).




Outra referéncia utilizada é a de Alentejano (2020) apud Rodrigues (2023, p. 80) para quem a

titulacio de terras em dreas de reforma agraria revela-se acdo consistente para a reproducio do capitalismo.

RESULTADOS E DISCUSSAO

Existe uma série de leis, decretos, portarias que antecedem o Programa Titula Brasil que fazem
parte do processo histérico da legislacao agraria brasileira que estruturaram fortemente o modelo de
regularizacdo fundidria na formacio territorial do pais, como, por exemplo, a Lei n° 601/1850, conheci-
da como Lei de Terras de 1850, a lei n°® 4.504, de 30 de novembro de 1964, conhecida como Estatuto da

Terra, a lei n° 11.952, de 25 de junho de 2009, que institui o Programa Terra Legal.

O Titula Brasil, instituido através da Portaria Conjunta n° 1, de 02 de dezembro de 2020, da
Secretaria Especial de Assuntos Fundidrios (SEAF) do Ministério da Agricultura, Pecudria e Abasteci-
mento (MAPA) e do Instituto Nacional de Colonizacio e Reforma Agraria (INCRA), emerge com a fina-
lidade de “aumentar a capacidade operacional dos procedimentos de titulacido e regularizacio fundidria”
das éreas publicas rurais de dominio da Unido ou do INCRA (BRASIL, 2020).

O programa se desenvolve por meio de “parceria” entre a Unido, através do INCRA, e os muni-
cipios, por meio dos Ntcleos Municipais de Regularizacao Fundidria. De acordo com o site do INCRA, a
concretizacdo desta “parceria” ocorre em quatro fases, sendo estas: ) Adesdo ao Programa, na qual a prefei-
tura solicita, por meio de formulario digital disponibilizado pelo INCRA, sua inclusdo ao programa; II)
Contato e Defini¢do, quando a superintendéncia do INCRA no Estado verifica a existéncia de dreas publi-
cas federais passiveis de regularizacio no municipio e a partir dai instaura contato com a prefeitura; III)
Plano de Trabalho e Acordo de Cooperacdo, em que é definido o plano de trabalho e formalizado o acordo de
cooperacio técnica entre a superintendéncia do INCRA e a prefeitura para a implantacdo, no municipio,
do Nucleo Municipal de Regularizacio Fundiéria e; [V) Implanta¢do do Niicleo Municipal de Regulariza¢do
Fundidria, onde a prefeitura conduz a criacdo desse nicleo e faz a designacio dos servidores que serdo
responsaveis pelo atendimento e execuc¢io das acdes do plano de trabalho, cabendo ao INCRA viabilizar
processos de capacitacdo dos agentes municipais, definidos pelas prefeituras, bem como a disponibiliza-

cdo de solucdes tecnoldgicas para a execucdo do Programa.

A parceria entre os entes federados se estrutura num modelo burocratico complexo de compe-
téncias e de instrumentos legais, que parece nao considerar as questdes ambientais, as formas de ocupacio
ilegais e o desenvolvimento territorial desigual e excludente. Assim, a regularizacio fundidria, apenas com
a titulacdo individual de moradores de dreas de reforma agraria, reforca as contradi¢ées no campo, como
por exemplo a vendas dos titulos adquiridos, a judicializacio dos movimentos sociais por reforma agraria

e a desterritorializacao de camponeses de seus territérios e ainda limitando seu acesso a dgua e a floresta.

1 Expressio usada por Geraldo Melo Filho em entrevista ao Programa Brasil em Pauta da TV Brasil em 2022, a época

entdo presidente do INCRA.
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Nessa perspectiva, a titulacio de terras em areas de reforma agraria pode contribuir para o
avanco do mercado de terras nestes espacos, podendo proporcionar a reconcentracdo fundidria, faci-
litando a¢des do agronegécio e da mineragdo nessas areas, com a producio de monoculturas, além da

criacdo da pecudria extensiva e da exploracdo mineral.

Nesse cendrio, Porto-Gongalves e Ledo (2020, p. 719) apontam que esse processo contribui para
o avanco do capital sobre as fronteiras, principalmente na regiao amazonica, para a producio das grandes

commodities:

a dinamica capitalista implica uma permanente expansio territorial de acordo com
os ciclos de acumula¢io, numa busca constante pela apropriacdo das condi¢oes de
producdo, sobretudo a terra e tudo que ela implica em termos de produc¢io-reproducio
das condi¢des metabdlicas da vida (terra, solo, subsolo, fotossintese, dgua e outros

minérios).

Desse modo, na medida que a titulacdo de terras, por meio do Titula Brasil, pode favorecer a
expansio do latifindio com o agronegécio e a degradacdo ambiental, reflete-se que essa forma de repro-
ducio do capital contribui para a crise climatica, pois, sdo processos que degradam o meio ambiente de
vérias maneiras, através da poluicio e degradacio dos rios e do solo, gerando o risco de escassez da dgua

e a producio de alimentos envenenados, desmatamentos e poluicio do ar.

A partir do trabalho desenvolvido anteriormente por Rodrigues (2023), reflete-se que a poli-
tica de titulagdo de terras no Brasil, sobretudo em terras publicas, como nos assentamentos de reforma
agraria, faz parte de uma agdo estratégica do Estado para disponibilizar essas terras ptiblicas no mercado
de terras, principalmente visando 2 manutencio e continuidade do modelo e a légica de producio do

agronegdécio instaurado no pais.
Alentejano (2020 apud Rodrigues, 2023, p. 80) destaca que:

a titulacio definitiva dos lotes dos assentamentos foi a forma encontrada pelo
agronegocio para recolocar no mercado as terras desapropriadas para fins de reforma
agraria ou colocar no mercado terras publicas que foram destinadas a criacdo de
assentamentos rurais (ALENTEJANO, 2020, pg. 379).

Desse modo, pensando sobre os assentamentos de reforma agraria, entende-se que o titulo por
si s6, sem a garantia de uma série de politicas publicas de permanéncia, como educacio, saude, infraes-
trutura, nao assegura a permanéncia dos camponeses nos lotes. Essa reflexao, destaca que o Titula Brasil
€ uma estratégia favoravel a dinamica capitalista, através da parceria entre Unido, Estado e municipios
para estruturalizacdo do mercado de terras nessas areas, estando este mercado de terras dentro da estru-

tura do mercado capitalista ordenador da sociedade como definido por Schneider (2016).




Destarte, a titulacdo de terras em assentamentos de reforma agraria na Amazonia brasileira a
partir do Programa Titula Brasil, pode favorecer o avanc¢o da légica de producio e reproducio capitalista,
sobretudo do agronegdécio, no qual a terra é elemento central “nesse processo de des-envolvimento que
nos é imposto, movido pela acumulacio de capital e sua expansio territorial” (PORTO-GONCALVES;
LEAO, 2020, p. 742).

CONCLUSOES

A anilise do mercado de terras pode contribuir para a compreensdo das dinamicas territoriais
na Amazonia brasileira no 4ambito do debate sobre a crise climatica, sobretudo nessa regiio em que a
venda de terras contribui para a expansdo do agronegécio, cujo sistema econoémico se reproduz com o
latifundio, frequentemente, promotor de problemas ambientais: como as queimadas. O Programa Titula
Brasil, enquanto uma politica de regularizacio fundidria no pais, em dreas de assentamentos de reforma
agraria, pode favorecer o aquecimento desse mercado, transformando essas terras destinadas a reforma
agraria em dreas privadas destinadas ao mercado de commodities: agricola, pecudria e mineral, reforcan-
do, portanto, a reproducio de monoculturas em detrimento da diversificacdo dos sistemas agroflorestais,

caracteristicos de uma producdo camponesa sustentavel.
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RESUMO: Diante do papel estratégico das mulheres para o enfrentamento das mudangas climaticas,
o objetivo do presente estudo consiste em analisar as principais caracteristicas do trabalho das
mulheres agricultoras em quintais produtivos situados no estado do Pard, na Amazonia. Trata- se de
um estudo qualitativo sustentado em pesquisa bibliografica que foi realizada pela plataforma eletronica
Google Académico. Através dos critérios de selecio amostrais utilizados, a pesquisa baseou-se em 6
fontes bibliograficas produzidas entre os anos de 2020 e 2024. O trabalho realizado pelas mulheres nos
quintais produtivos promove uma diversificacio produtiva, favorecendo resisténcias frente as mudancas

climaticas e contribuindo para a seguranca alimentar da familia.

Palavras-chave: mudancas climdticas; trabalho feminino; biodiversidade.




INTRODUCAO

As mudancas climaticas tém sido pauta de preocupacio para a agricultura, pois conforme Al-
tieri e Nicholls (2009, p. 34), “fatores climéticos indispensaveis para o desenvolvimento dos cultivos
agricolas, como a chuva e a temperatura, serdo severamente afetados e certamente comprometerao a
producdo alimentar”. Todavia, estudos como o de Lima et al. (2023), evidenciam que, no ambito da agri-
cultura, a destruicdo dos ecossistemas e a perda de biodiversidade ocasionadas pelas mudancas climaticas
provocardo efeitos especificos sobre homens e mulheres em virtude da divisio sexual do trabalho e,
consequentemente, das diferentes fun¢des desempenhadas na sociedade e do acesso distinto a recursos

fisicos, econdmicos e sociais.

Mas apesar da divisdo sexual do trabalho, Lima et al. (2023) ressaltam que as mulheres agricul-
toras tém sido de fundamental importincia para a producio de alimentos saudéaveis e sustentdveis, por
meio de sistemas de producdo mais resilientes diante das mudancas climaticas. Esse é o caso das mulheres
a frente de quintais produtivos, que comumente empregam estratégias adaptativas, como o uso de varie-
dades de espécies locais, captacdo de agua das chuvas, policultivos, agroflorestas, capinas seletivas, coleta
de plantas silvestres, entre outras (ALTIERI; NICHOLLS, 2009).

A partir desta perspectiva é imperativo discutir as dindmicas envolvidas no trabalho das mulhe-
res agricultoras nos quintais produtivos. Dessa forma, o objetivo do presente estudo consiste em analisar
as principais caracteristicas do trabalho das mulheres agricultoras em quintais produtivos situados no

estado do Par4, na Amazonia.

MATERIAIS E METODOS

O estudo é uma pesquisa bibliogréfica de abordagem predominantemente qualitativa, funda-
mentado em fontes bibliograficas produzidas sobre quintais produtivos. Sobre tais fontes, a analise foi
orientada sobre os seguintes elementos: linhas temadticas das pesquisas, procedimentos metodoldgicos
adotados, localizacio dos quintais estudados, producio presente nos quintais, destino da producio dos

quintais, o trabalho das mulheres nesses quintais e a relacio quintais produtivos e mudangas climaticas.

Os critérios para a selecdo das fontes bibliograficas foram: pesquisas académicas publicadas en-
tre os anos de 2020 e 2024, do tipo: artigos cientificos, teses, dissertacdes e trabalhos de conclusio de
curso. Outros tipos de fontes, como resumos e resumos expandidos, ndo foram incluidas no processo de
amostragem. Para a selecdo das fontes foi empregada a plataforma eletronica Google Académico, combi-

nando as palavras-chave “quintais produtivos na Amazonia e mulheres rurais”.

A principio, foram encontradas 19 fontes bibliogréficas relacionadas aos quintais produtivos,
sendo 2 dissertacdes de mestrado, 3 trabalhos de conclusio de curso e 14 artigos completos. Por meio

de uma primeira leitura, foram selecionadas apenas as fontes bibliograficas centradas no trabalho das
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mulheres agricultoras em quintais produtivos situados no estado do Pard. Dessa maneira, a pesquisa foi

desenvolvida a partir de 6 fontes bibliograficas, apresentadas na tabela abaixo.

Tabela 1: Fontes bibliograficas selecionadas para a pesquisa.

Titulo Autor(es) Ano Tipo
Cadernetas agroecoldgicas e feminismo: produzindo Andreia Cristine Scalabrin

visibilidade ao trabalho das agricultoras e extrativistas | Beatriz da Luz Cruz 2020 Artigo
da Amazonia Paraense Jaqueline Felipe dos Santos

‘Wandicleia Lopes de Sousa
Quintais agroflorestais e trabalho da mulher em espaco | Adria Oliveira dos Santos

periurbano: um estudo de caso em Santarém, Par4, Elizabete de Matos Serrio 2020 Artigo
Brasil Antonia do Socorro Pena
Thiago Almeida Vieira

Quintais produtivos: um saber-fazer das mulheres para . . .
. X Idelma Santiago da Silva 2023 Artigo
um futuro presente camponés no sudeste do Pard

Jean Sousa de Sousa

Quintais enquanto r-existéncia: uma relacdo de bem Eldeenaldo Ferreira da Silva 2004 Arti
rtigo
viver e economia soliddria na Amazonia paraense Antonieta Bandeira de Sousa E
Aliene da Silva Sousa
o . . . Amalia Aguiar Andréia Tecchio
Quintais agroflorestais amazonicos: o protagonismo . .
. . ) Marcelo Rodrigues Lopes 2020 Artigo
das mulheres quilombolas no Baixo Tocantins, PA ] > . .
Monique Medeiros Odenira Corréa Dias
~ . . . Aelton Dias Costa
A atuacdo dos quintais produtivos comor-existéncias
. . o . Jorge Sales dos Santos .
territoriais: experiéncias agroecoldgicas na ilha de 2021 Artigo

Rita Denize De Oliveira

Caratat Belém/PA
SR LY Ricardo Theophilo Folhes

Fonte: Autores, 2024.

RESULTADOS E DISCUSSAO

Em relacdo as linhas tematicas das fontes bibliograficas analisadas, notou-se a presenca de dis-
cussoes sobre agroecologia, seguranca alimentar, autonomia feminina e resisténcia territorial. Em ter-
mos metodoldgicos, as pesquisas foram produzidas a partir de abordagens qualitativas e quantitativas,
envolvendo visitas e observacdes nos quintais produtivos. Sobre a localizacdao dos quintais produtivos
analisados nas fontes bibliogréficas, a maioria estava localizada na regido nordeste do Pard, nas cidades
de Belém, Braganca, Cameta e Santarém. Apenas 1 fonte bibliografica referia-se a quintais produtivos na

regido sudeste do Pard, no municipio de Sio Jodo do Araguaia.




Das 6 fontes bibliograficas selecionadas, 1 pesquisa foi realizada em quintais urbanos, 1 em quintal pe-
riurbano e 4 em quintais agroflorestais. Os quintais estudados mostram diversidade em relacio as espécies vege-
tais cultivadas, com destaque para algumas de grande relevancia regional, como pupunha, cupuacu e acai, culti-
vadas em quase todos os quintais produtivos. Excecdo foi o cultivo da castanha-do-par4, presente em apenas um
quintal. Destaque também para a producio de banana, coco, feijao e mandioca, presentes em todos os quintais.
As fontes analisadas também evidenciaram ser comum a producdo de hortalicas, de plantas medicinais e orna-
mentais e a criacdo de pequenos animais nos quintais produtivos. Ademais, 3 fontes bibliograficas relacionam a

producio dos quintais com a transformacio dos produtos em artesanatos, doces, geleias e polpas de frutas.

Com relacio a comercializacio, a feira é um dos principais espacos de escoamento da producio. Con-
tudo, 3 fontes também apontaram outros canais de comercializacdo, como: por meio de atravessadores, por meio
de venda direta para supermercados e consumidores finais e por meio de mercados institucionais, como é o caso
do Programa Nacional de Alimentacio Escolar (PNAE). O estudo de Costa et al (2021) mostra que as mulheres
comecaram a trabalhar no quintal por conta de dificuldades financeiras, desse modo a producio nos quintais foi
uma forma de contribuir para a renda familiar. Contudo, as fontes analisadas evidenciam que nem toda producio
dos quintais é comercializada, pois parte dela é destinada ao préprio consumo da familia, reduzindo a necessidade

de produtos adquiridos em mercados.

Enfatiza-se que em todas as fontes bibliograficas analisadas, as mulheres foram as protagonistas na pro-
ducdo nos quintais, as vezes tendo ajuda de familiares. No entanto, tais mulheres destacaram algumas dificuldades
no seu dia a dia para a producdo. Uma delas foi a sobrecarga de atividades dado o acimulo do trabalho doméstico
com o trabalho de producio nos quintais. Fora essa dupla jornada de trabalho, a falta de reconhecimento do tra-
balho desenvolvido nos quintais produtivos por parte da familia, em alguns casos, foi um elemento causador de
desestimulo para as mulheres. Outra dificuldade recorrente nas pesquisas foi a falta de assisténcia técnica para o
manejo das produgdes, relacionada 2 falta de incentivo por parte do poder publico. Silva (2023) mostrou que as
mulheres usam conhecimentos muito basicos na producio, principalmente em relacio ao uso de fertilizantes, e
que a falta de conhecimentos técnicos acerca de algumas espécies acaba prejudicando os quintais. Muitas mulhe-

res tentam suprir a falta de conhecimento realizando pesquisas na internet.

Observou-se que, em alguns casos, o trabalho nos quintais produtivos foi elemento
desencadeador da organizacdo social de mulheres em grupos e/ou coletivos. Nesse
contexto, 1 das pesquisas analisadas foi desenvolvida em parceria com a Federacio de
Orgios para Assisténcia Social e Educacional (FASE Amazoénia) e 1 foi realizada junto
ao Coletivo de Mulheres Guerreiras de Tamatateua, municipio de Braganca. Assim,
nos quintais produtivos também se insere a luta por reconhecimento do trabalho

realizados pelas mulheres rurais.

Como ja mencionado, as mudancas climaticas sao um fator preocupante para a agricultura fa-

miliar, principalmente com relacio a producio alimentar. Nesse sentido, observou-se que o trabalho das
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mulheres nos quintais produtivos paraenses apresenta praticas que contribuem para a resiliéncia dessa
producdo. Embora as bibliografias analisadas ndo discutam diretamente sobre questdes climaticas, ob-
servou-se que nos quintais produtivos sio utilizados sistemas de producdo com equilibrio ecolégico para

proporcionar alimentos diversificados durante o ano todo, garantido a seguranca alimentar.

CONCLUSOES

As pesquisas analisadas apontam que o trabalho das mulheres nos quintais produtivos no Para esta
diretamente relacionado a producio de alimentos. Nesse sentido, além de garantir seguranca alimentar, os
quintais, manejados em equilibrio com a natureza e seu tempo, abarcam praticas de resiliéncia frente as mu-

dancas climaticas e garantem a preservacao da biodiversidade.

Nas bibliografias analisadas predominam enfoques sobre empoderamento, destacando que o
quintal é um espaco que contribui para a constru¢io da autonomia feminina. Entretanto, percebe-se
algumas adversidades que norteiam o trabalho realizados pelas mulheres. Mesmo sendo uma atividade
produtiva que garante a subsisténcia e uma fonte de renda para a familia, a falta de assisténcia técnica,
a falta de reconhecimento e a dupla jornada de trabalho, sdo fatores que destacam a desvalorizacio do

trabalho feminino realizado nos quintais produtivos no Para.
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RESUMO: A Quimica est4 presente em diversos processos do cotidiano dos alunos, porém sua abordagem
diditica por vezes aparece em um contexto magcante e tradicional, tendo o quadro e o giz como principais
ferramentas para a construcio do conhecimento. Neste sentido, o presente trabalho tem como objetivo
divulgar e propor o género linguistico Histéria em Quadrinhos no Ensino de Quimica, empregando
tiras comicas, como um recurso capaz de auxiliar na aprendizagem de alunos do Ensino Médio em uma
escola publica do municipio de Marab4-PA. Trata-se de uma pesquisa de natureza qualitativa que deu- se
mediante a um estudo de caso, por meio de uma sequéncia didatica sobre no ensino de Quimica Organica,
tendo o didrio de bordo, conversas informais com os estudantes e discussdes entre os pesquisadores
como ferramentas de coleta e sistematizacio dos dados. Neste sentido, evidenciou-se que a utilizacdo de

tiras comicas no ensino de Quimica facilita o processo de ensino-aprendizagem tornando significativo.

Palavras-chave: Histéria em quadrinho; Ensino-aprendizagem; Sequéncia didatica; Ensino de Quimica.




INTRODUCAO

A Quimica, como ciéncia natural, estd presente em diversos processos do cotidiano a que o alu-
no é exposto diariamente e nem percebe. Isso ocorre na maioria das vezes pelo fato de os estudantes nao
terem um aprendizado contextualizado e significativo durante as aulas. O ensino tradicional, pautado
em quadro e giz, decoracdo de férmulas, regras e contetdo acaba sendo macante durante a aprendizagem
e, em consequéncia, desmotiva os alunos, ao invés de agucar sua curiosidade e despertar seu interesse
pela disciplina, em que muitos deles s6 buscam a aprovacio e nio estabelecem um contexto do contetido

ministrado em sala de aula com o seu dia a dia (Souza et al., 2018).

Para o mesmo autor o lidico é muito antigo como presenca social e cultural, mas, no contexto
da escola, é uma ideia que precisa ser mais bem vivenciada e estudada por parte de professores e de pes-

quisadores da drea de Educacdo em Quimica (Souza et al., 2018).

Dentre os diversos recursos linguisticos capazes de transpor contetidos cientificos em uma se-
quéncia de fatos narrados, com linguagem propria, estdo as Histérias em Quadrinhos (HQs). Esta ferra-
menta pode ser utilizada como forma de colaboracio para a construcao do conhecimento, conduzindo a
promocio de competéncias e habilidades nos leitores, de forma que o conhecimento se aproxime a sua

realidade de forma mais significativa (Brasil, 2002).

As HQs podem ser apresentadas em diversos géneros como: charge, cartum, tiras comicas, tiras
seriadas, sendo comumente visualizadas na midia impressa e nas redes sociais. De modo geral, sdo uti-
lizadas para fins de diversdo e entretenimento, mas também podem transmitir informacdes cientificas

(Freitas et al., 2022).

Hé uma defini¢do mais ou menos consensual do que seja uma tira comica. Ela é sintetizada desta
forma pelo Dicionario Houaiss da Lingua Portuguesa: “segmento ou fragmento de histéria em quadri-
nhos, geralmente com trés ou quatro quadros, e apresentado em jornais ou revistas numa sé faixa hori-
zontal”. H4 uma tendéncia, pelo que se vé, de que o formato seja um fator relevante para que a tira seja
entendida como tal. Um sinal claro disso é o fato de as dimensdes fisicas dela terem popularizado o nome
dessa forma de producio quadrinista. Estas acdes sdo ampliadas pela compreensio de conceitos a partir
da interacdo com os c6digos presentes neste tipo de texto que, de certa forma, permitem a transmissao

de saberes especificos (Freitas et al., 2022).

Nesta perspectiva, este trabalho tem como objetivo divulgar e propor o género linguistico
HQs no ensino de Quimica Orgéanica, empregando tiras comicas na disciplina de Quimica como um
recurso capaz de auxiliar na aprendizagem de alunos do Ensino Médio em uma escola publica do mu-

nicipio de Marabd-PA.
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MATERIAIS E METODOS

A presente investigacdo possui como abordagem a pesquisa qualitativa. Segundo Mol (2017),
essa modalidade investigativa compreende a ciéncia como um campo construido por meio de con-
textos socioculturais, a partir das relacdes produzidas em tempos e espacos sociais. Em relacio ao do
tipo de pesquisa, caracterizamos essa investigacdo como um estudo de caso. Segundo o mesmo autor,
o estudo de caso da a possibilidade ao pesquisador de trabalhar com diferentes fontes de dados, assim
observando a realidade e o fendmeno estudado em multiplas perspectivas. Além disso, o estudo de
caso permite a apropriaciao de concepcdes tedricas anteriores a investigacao para beneficiar a coleta e

a interpretacdo de dados.

A pesquisa foi realizada em uma turma do terceiro ano do Ensino Médio, na Escola Estadual de
Ensino Médio de Tempo Integral Plinio Pinheiro, situada no Municipio de Maraba PA, apresentou uma
média de 28 alunos participantes, sendo divididos em equipes e foi concretizada em dois dias. No pri-
meiro dia, os alunos foram convidados a construir protétipos de moléculas estruturais utilizando palito
de bambu e balas de jujuba. Vale ressaltar que as moléculas construidas foram previamente selecionadas
pelos pesquisadores que verificaram a possibilidade de suas aplicacdes no dia a dia e seus efeitos para o

meio ambiente.

Ja no segundo dia, os alunos realizaram a construcio das HQs utilizando os conhecimentos
construidos no primeiro dia relacionado as moléculas estudadas. Nesse processo, os discentes ficaram li-
vres para criarem suas narrativas, desde que contasse as informacdes sobre as moléculas de forma cienti-
fica. Para efeito estudantil, eles puderam consultar seus aparelhos telefénicos para pesquisar curiosidades

adicionais a fim de colocarem em suas HQs.

RESULTADOS E DISCUSSAO

Para que a construcdo do conhecimento de Quimica seja feita de forma significativa é funda-
mental a construcio de métodos que validem e possibilitem avancos no processo de ensino e aprendiza-
gem com uso de recursos didaticos ativos, e que os professores estruturem aulas que engajem os alunos

durante o seu processo de ensino e aprendizagem (Souza et. al., 2018).

Nesse viés, o ensino de Quimica Organica através de HQs mostrou ser uma alternativa vidvel e
eficaz, colocando os alunos no centro do processo da aprendizagem e ainda possibilitando momentos de
conexdes entre aluno-aluno, despertando uma formacdo horizontalizada, retirando a ideia do professor

como o ser detentor do conhecimento, colocando- o como o agente de start do aprendizado.

Nesse viés, Freitas et al. (2022) dizem que ensinar quimica orgéanica utilizando HQs desperta
interesse e motivacdo nos alunos pois transforma o conhecimento abstrato em conhecimento concreto,

colocando sob os alunos a perspectiva de aprendizagem significativa e construtivista. O que pode ser
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confirmada através da fala de um aluno participante: “Estudar essa parte da Quimica desse jeito é muito

mais facil, por que eu consigo pegar as moléculas que a gente viu no slide com a professora e ligo os

nomes delas.”
No primeiro dia, os alunos construiram as moléculas estruturais orgéanicas, tendo como resul-

tados as imagens expressas na figura 1.

Figura 1: Protétipos de moléculas orgéinicas estruturais construidas pelos estudantes.

Fonte: Autor, 2024.
Paralelamente a isso, os grupos funcionais escolhidos pelos estudantes para serem abordados

nas HQs foram a Cetona (figura 2), Amidas e Acido Carboxilico.

Figura 2: HQs construidas pelos discentes do 3° ano do Ensino Médio.
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Fazendo uma andlise critica a cerca destas tiras comicas, percebe-se que os alunos entenderam
a proposta das tiras serem em formatos de quadros contendo falas dos personagens em baldes e prin-
cipalmente ter a comicidade como principal caracteristica, despertando uma aprendizagem divertida e

interativa.

A partir de uma perspectiva comunicacional, as HQs possuem caracteristicas e elementos pré-
prios para sua representacdo, que conferem sentido contextual, incluindo o aspecto visual, por meio
dos quadrinhos; o esquematico, pela conexdo entre os quadros; e o textual, que nio é essencial para a
narrativa de quadrinhos, representado pelas falas dos personagens e/ou narradores (Freitas, 2022). Entre
essas caracteristicas, destaca-se a linguagem escrita e visual, que, quando combinadas de maneira coesa

na narrativa das HQs, conferem intencionalidade a leitura do publico.

CONCLUSOES

No que concerne o estudo, o ensino de Quimica Orgénica com o uso de HQs mostrou- se ser
uma ferramenta didatica-metodoldgica eficaz e divertida, possibilitando uma aprendizagem significativa
para os estudantes, uma vez que puderam vivenciar e construir junto com seus colegas moléculas orga-
nicas estruturais e utilizar os conhecimentos para a construcdo de narrativas expressas nessas pequenas
histérias comicas e instrutivas, umas vez que majoritariamente os estudantes preferiram usar como base

uma estratégia educativa sobre os possiveis perigos das substancias estudadas.
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